S6 1459 25 thang 06 nim 2023

Gidi Tién

Thuc hanh chdt phdt tri phéan minh
Doi dao qui gieng moi chuyén khuynh
Nguyén ly tran ddy xdy dung tién
Binh minh tém dao tw phdn huyén

Luwong Si Hing

Muc Bé Tam 1997

Thuwea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, n6 cing la mot liéu thubc tri tam
bénh va giai toa udt khi cua tim, gan va than. Khong nén cdt xén bat cir giai doan ndo, ¢é PaoTam thi
sé hiéu chiéu sau cua Muc Bé Tam. Uébc mong cdc ban thuc hanh dirng dan thi sé cam théng chiéu
hieéng phat trién cua tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong:

1) Than thuong la sao?

2) Hanh su la sao?

3) Thé nao goi la co troi chuyen hoa ?

4) Khai trién truc gidc c¢é hitu ich gi khong?

5) Muon hinh van trang la sao?

6) Mudn cau nguyén cho thé giéi hoa binh thi phdi lam sao?
7) Vuot trung duong la vuot lam sao?
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1) Cairns, 29-03-97 6:45 AM
Hoi: Than thuong la sao?

Dép: Thua than thuong 1a dong hanh dong tién, tu chung mot dudng 16i nhin nhuyc
toi da

Ke:
Ciing tu sia tién chung dwong 16
Chcfng b6 quén nhau chdng tao toi
Stra tién khong ngirng tam thire gide
Hoa dong thire gidc chang phan ngéi

2) Cairns, 30-03-97 4:30 AM
Hoi: Hanh sw la sao?

Pap: Thua hanh su 1a chu truong viée lam tir viée 16n cho dén viéc nho ciing déu
thong suot khong nén quanh co va bop méo su that

Ké:
Khai théng thi phdi chon hanh tién
Cdm nghi 16i théi sé tao phién
Thuee giac chinh minh tam ty gidc
Qui khong thanh nhe tri tam yén

3) Cairns, 31-03-97 1:45AM
Hoi: Thé nao goi la co troi chuyén hoa ?

Pap: Thua co troi chuyén hoa thi khong khi chuyén héa lién 1ién, tAim ngudi cling
thay doi lién lién, dua nhau di tim duong tu, dé ty ctru vi trude mit da thiy duoc
loai ngudi chét séng vo thuong khong con 6n dinh nhu Xua, thoi budi can thiét 1a
biét duoc phan hén 13 chanh cang hudng thuong budng bo sy tranh chap thi s& tu
ciru
Ké:

Chdng con chién lwoc mwu mé dong

Tu tdm swa tanh gitt mot long

Phat trién chon hon qui mét moi

Can khon cvru do tw minh thong
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4) Cairns, 01-04-97 6:30 AM
Hoi: Khai trién truc gidc co hitu ich gi khong?

DPap: Thua ngudi tu thién thi phai khai trién truc gidc thi méi tranh khoi sy mé 1am thu
huat bdi ngoai canh

Ke:
Ty minh khai trién méi thanh thong
Chdng c6 si mé chcfng bi lam
Ai dat ai thanh ta chang dong
Qui nguyén giéng moi chang cau mong

5) Cairns, 02-04-97 6:50 AM
Hoi: Muon hinh van trang la sao?

Pap: Thua nguoi doi khong biét trude dugce nhitng gi s& xdy ra 1a vi phan hon dang bi
giam him trong thé x4c tim t6i, chi c6 mat thay tai nghe giéi han ma hanh sy tiy theo
kha ning sin c6 ma thoi. Cho nén ngudi doi thich xem tir vi hay 1a boi toan, mudn biét
trudc nhitng gi s€ xay ra cho ban than s€ ganh chiu. Nguoc lai nguoi tu lo stta minh tur
nhip mot nhién hau méi thay duoc gia tri cuia sy thanh tinh, bat dau giai bo tit ca nghiép
tam, b6t tham gia su dong loan & doi, ty ctiru tAm 13n than

Ké:
Phan hon tién héa tw khai minh
Gidi bo nghiép tam ré tién trinh
Thanh tinh mét phdn khéng ddy dong
Tdam tu ty thiec tw phdan minh

6) Cairns, 03-04-97 4:10 AM
Hoi: Muon cau nguyén cho thé gioi hoa binh thi phdi lam sao?

Pap: Thua mudn cau nguyén cho thé giéi hoa binh thi moi nguoi déu phai hudng tim tu
va dong gop thanh dién hoa hop v6i nguyén khi cia can khon v try, thi s& dat dugce két
qua tét & twong lai, s& tiéu diét tt ca truoc dién, di va dang tich ty trong dau oc cia kh01
lanh dao, thirc gidc hoa binh hon 14 tranh gianh va giét choc. Nguoi chiu tu s& bot tim toi
thi nhon loai s€ dugc nho. Long tham giam bdt, tri tam s€ dugc thanh nhe, tu cru va anh
huong nhitng nguoi ké tiép, giai nghiép tim mai goi 1a hoa binh

Ke:
Bang Iong tu tién ti lam thinh
Tu luyén binh tdm swa chinh minh
Nguyén khi chon hanh tam dat thirc
Qui y tam bdo tao tién trinh
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7) Cairns, 04-04-97 4:15 AM
Hoi: Vot trung dwong la vuot lam sao?

Béap: Thua vuot trung duong la dudi mat pham da thay lam ngudi hién dai dugc rat nhiéu
co hoi di tir xt ndy dén x{r no rat dé dai bang xe hoi va phi co, mdi gid mdi khéc, clng
nhd khéi éc bang long xay dung va ng01 lai v6i nhau nghién ctru tir giai doan mot. £)01
Vol nguoi tu thién thi xac ngdi mot chd ma hon giao du khap cac noi goi 1a phat trién
huyen bi ndi tdm, thuc hanh thanh tinh va ty hiéu dugce nhiéu chuyén xua kia chua hiéu
duoc
Ké:

Thiee hanh mél nhip moi khai thong

C’hang c6 wéc mo chdng tréo trong

Tri tu¢ khong ngirng qui phat trién

Mot long bén viing chang cdu mong

CUNG PQC THO PUC THAY

Qui tim

Mot buoc ra di mot dam dai
Gidng sanh tai thé céi tran ai
Nay khéng 16i thodt vi tam déng
Thikc tinh hoi sinh biét tai ai ?

Tai ai phan ly an bai
Ngay nay khé cuee tao dai khé dau
Canh doi tw truoc toi sau
Nam trong mdu thudn khé dau hodi hoai
Ban hanh luat lé ty day
Budc rang trong cdanh té thay ddu tranh
Chitng minh dwong 16i tr hanh
Ludt Troi ¢6 san tam thanh chinh hoa
Ta tam phuc vu ta ba
Bat minh Hon Via bt hoa noi noi
Sanh linh dau khé doi doi
Vi tdm bat chanh khé roi tham sén
Cdm minh nguyén Iy co tang
Sita minh tién héa gép phan dung xdy
Chdng con canh t& véi thay
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Hoa dong tién héa ngay ngay dat thanh
Chdng con 1y lugn ddu tranh
Phan thanh giir tién thuc hanh dén noi
Chdng con 6m dp Iy doi
Chi con gidi thoadt ty roi tham san
Xét tam ré 1y muén phan
Qui vé mét coi tu lan dén noi.

Lwong Si Hing
Brossard, 10-05-1981

TRICH BANG PUC THAYTHUYET GIANG

MAU AI KY 177
Saigon ngay 1 thang sau nim 1974, (tiép theo va hér)

Vot qua cac lop cac tung
Noi nao ciing kho, ty lan tiéen lén.

Chung ta tu, di 1én, virot cdc lop, cdc tirng, tir cai nhe di 1én trén, minh dat dugc cai nhe ma di 1én
bén trén, thi minh thay cam gidc minh ndng ; tu nira, di 1én trén nira, minh ciing thay cam giac
minh nang ; cho nén phai day cong.

Noi nao cing khé, ciing phai day cong tién, binh tam tién, thi s lan tién lén.

Chung ta tu nhu Ong, thi tir hdi nao dén gio, “Tai sao Ong khong do toi thanh Phat 1ién?” Pau co
duogc : “Ong tu ong déc, ba tu ba dic ;” phai stra minh tir cai ning di t&i cai nhe ; ma chinh phan
nhe minh dang c¢6 ¢ day, minh giai toa cai trugc thi no6 luu tdi cai thanh, chur ¢ gi dau. Khong
chiu hanh, nhung ma mudn dic phap ; cai d6 1a ci sy tham lam.

Cho nén biéng nhdt ri rén
Bén trén chang dong, tang nén ciing khong.

Do : cho nén bieng nhat ri rén : dung c6 lam biéng, dung cd y lai, roi than van.

A. Rdi bén trén chang déng : cai dién & bén trén ciing khong c6 mo ; khong c6 ma, lam sao lap
duoc cai ting, cai nén tang ¢ bén trén dugc ? Thanh ra minh bang hoang, bo vo mii ; r6i dam ra
cai tu khong co phuong hudng va cai quyét chi dé thang tién.

Chung ta ¢ day tu, lya cai phan thanh dé tién, chtr khong c6 lwa cai phan trugc ; khong co theo
céi phan trugc ; nhut quyét, bat cir cai gi nhidu dong ¢ xung quanh, du luén ¢ xung quanh, n6
diéu réu, n6 pha quiy chung ta, ching ta cling quyét tAm giir cai phan thanh dé hoa giai tat ca.
Cho nén, chiing ta phai giir cai phan thanh. Dé ddnh d6 ngudi ta ? Khong phai giir phan thanh dé
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d6t nha, dot cira nguoi ta ; khong phai giwr phan thanh dé pha hoai nguoi ta ; nhung ma chung ta
giit cai phan thanh dé hoa dong véi tit ca va xay dung véi tat ca.

Con nhirng ngudi tu vé cai Hoa Tam Mudi, tir cai rin sap xuong do, 1y cai uy quyén dé khong
ché nguoi nay, khong ché nguoi kia, khdng ché nguoi no ; roi tuong ta la hay, tri bénh dién do,
nay kia, kia ng ; nhung ma 16t cudce, lac, nam cudi cung sap ly khai thé gian, bi mdt cudc hanh ha
khung khiép, 14 vi minh d3 xai ci truge dién minh cho né 13 chanh ; nhung ma liic minh di rdi
d6, minh khong co thé dem n6 di dugc, hay la cai phr:?ln thanh dién rét it, ma cai lic chét, ra, cling
nhu bo vo, dau khé khf)ng c6 biét 16i tién & dau. Luc do, thé xac thi coi né uy nghi, “Do 1a mot
ong thay phap rat hay ;” nhung ma t6i luc chét roi thi cai phan thanh dién n6 khéng con bay
nhi€u nira, thanh ra né bi dau kho ; thi cai phan do thanh loc o1, n6 dem di khong dugc rdi, n6
phai di xudng : c6 ngudi bi tan ra, b1 luan hoi lai, lam cdp dudi hon cap nguoi.

Ty nudi ban tanh phdp phong
Coéng nang chang co, co long tham lam.

D6 ; cho nén, tir nudi cdi ban tanh phdp phong ;” nhu 13, ngdy nay minh thiy minh hay, minh trj
duoc cai bénh d6 ; mot nti, con mot nai cao hon ; vé, rdi ddm ra so, tuong la “Ta tri dut duoc cai
bénh dién d6 rdi, ta hay !” Nhung khong ! N6 con nhirng con qui con giéi hon minh nita ! Lic
d6, sanh ra cai cong ning, thdy minh dong gép cho ngudi ta ciing khong duoc ldy gi ; chi nudi
duoc cai tham lam ma théi ; tham lam céi dia vi, “Tham sanh, quy to” ; tham lam dia vi ; : 101 lam
cho minh ban than cham tién, 1a vi cai 1y do do.

Dé tai suy gim

Ban muon ciru nguoi

Cho nén, ¢b géng tré vé véi chinh minh! Ban théy, ¢ cudn bang nao t6i kéu ban dam dau di ra
ngoai dudng dau? Khong! Trd vé véi chinh ban; 13 trd vé voi Thuong Dé, tré vé voi Chua, trd vé
v6i Phat; quan thong ma quy, ma anh hudng dugc ma quy. Cac ban mé mat pham thiy nguoi ta
vay, ch¢ toan 1a ma quy;ma cac ban khong mau mau tr¢ lai voi con duong chanh giac thirc tim
clia cac ban, roi day né don, nd Gp mot cai la cac ban tiéu!

Tai sao khong chi cai chuyén 1om, ra di pho bién, hay 1am tum lum bén ngoai, dong; ma tai sao
ctr chi di tré 16n v&? Cac ban mudn phd bién clru chung sanh, thi cac ban phai tré vé véi cac ban!
Céc ban ri nguoi ta tu, ma cac ban khong biét duong, 1am sao day ngudi ta tu? Bat nguoi ta tin
6ng nay, ong no, ma khong c6 thdy mat 6ng nao hét! Cac ban tu dé thay! Ma tir ci thiy, cac ban
do dau? Do cai thuc hanh! Ma thuc hanh duge rdi, cac ban théy, thi cac ban chi c6 bd cai cong
dé chi cho ngudi ta thyc hanh thoi!

Do 1a nhiém vu cua cac ban; va do 1a mdt chuyén 16n; do 1a cac ban ctru ngudi! Ma cac ban cang
chiu thyc hanh 1a cac ban ctru nguoi. Cliru dugc ban 1a ctru tat ca. Cac ban hiéu khong?

Minh Giai Thuc Hanh 10/7/1985
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THU TU LAI VANG
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VAN - DAP v& CHAY - MAN ( TBGCL )

VAN: Thwa Cha, truéc ddy nhitng ban tu theo PLVV c6 nghe ong Tam day rang, ngueoi hanh
phdp Thién nay khong can an chay, vi c6 5 phan Phdp Ludn T "hwong Chuyén khir truoc lwru thanh,
cho nén an man ma van thanh. Va Ong Tam con néi ban thé nguoi tu vi nhw cdi nha tot, sang
trong nhu cdi “Xa V¢ Quoc ". Vay tai sao khong tur bi thau nap nhiing phan dién cdc con thii vao
dé cho né sung suong, dé dé né, dan tién né di lén. Pdy la ciru né chi khong phdi sdt né. Tuy
nhién, tir ngay cha xudt hién trong Phdi V6 Vi, Cha khuyén chiing con phai an truong chay, roi
chiing con thdy éng Tam dan chay tré lai. Nhw viy phdi ching truée ddy Ong Tam 1y ludn sai?

DAP: Tai sao khong tir bi thau nap phan dién tha vao cai nha tét sang trong, vao cai “Xa Vé
Quéc” ctia ngudi tu cho nd hudng sudng hon, dé d6 no, dé dan tién nod di 1én? Tam noi diéu nay
dang ché con!

Nhung c6 diéu chi dung va chi nén ap dung cho riéng Tam ciing nhu mot s6 ngudi tu tién hoa
cao, da phat hug, co trinh d¢ thanh dién nhiéu dé ¢6 thé dan tién con vat. Chi nhitng cd nhan nay
méi co duge ban thé du thanh loc xtng dang xem 13 “cin nha sang trong” 1a Xa Vé Qudc dé thu
nap cac phﬁn dién tht vao, cho nd huong dugc su sung sudng, su sang subt, thanh nhe, dé dan
tién no di 1én théi! Truong hop nay dn min cd phude, co cong qua!

Pem dién thi vao ban thé ma gitup né tién hoa di 1én duoc nhd su sang sudt va khdi thanh dién
ctia minh thi nén lam, day 1a ctru n6 chir khong phai sat nd! Nhung con chiing con, da sb tu theo
phap nay ciing bat chudc Tam dn man, nhung ban thé chung con chwa du thanh loc, hué chua
sang, thanh dién chua bao nhiéu, cin nha ban thé con diy day rac rudi, meo mdc tbi tim, vi chua
duogc tay rira bao nhiéu kiép roi, bay gio méi bt dau quét rac.

Nhung r0i con chic con d quét sach chwra? Ngdi cong phu hanh phap quét dugc mo rac, sau do
lai quén thém mét m¢ khac vao, quet ra bao nhiu lai quén thém bay nhiéu, day 14, chwa ké
truong hop mdi t6i quo vao vai “cti chdi” cho 14y c6! Thé thi con oi! Truong hop nay, thit can
nha cua con khong thé duge xem 1a nguy nga sang trong, 1a cai “Xa Vé Qudc” dé thu nap ching
sanh ma khéi bi phan nan!

Can nha con con lup xup toi tdm, thi€u vé sinh, chua quét don dugc 1a bao, thé ma con thu nap,
moi ngay bao nhiéu la chiing sanh vao cai cho lup xup toi tdm, ban thiu ay nira. D1 nhién, vao
mot noi nhu v dy chi khién ching kho s¢ tu ting ngu mudi va khong thé nao tién hoa 1én cao
duoc!

Vao cin nha con ma khong thdy sung sudng, thoai mai, khong duoc tién bo sang sudt hon, thi tyr
nhién, chung phai quay lai khao dao con thoi! Ay 1a chua ké con con phai ¢6 ng “an oan giang
h6” véi chung, vi con da giét chiing, réi dem ching vao noi t6i tim khé so. DAy goi 1a “Nghiép

sat” do con!

Cho nén nguoi tu con &n mén ma khong co trinh do dan tién céac phén dién tht dé rat chung 1én
tang gi61 sang hon, thi cac phan tha nay phai bi ket lai trong ban thé khién ban thé bi trugce, va
dién chung s& v at vudng theo con dé doi no, pha phach, roi tri kéo con duong tu tién cta con
thoi! Cho nén, cac con trong Phai V6 Vi da so khong @n chay vi y lai vao cai Phap Luan Thuong
Chuyén khir truge Iuu thanh. Nhung Cha hoi con, mdi 1an cong phu, con ¢6 chic ring cai Phap
Luén d6 quét sach duoc rac rudi tich tu tir bao nhiéu kiép chua?
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Ay 1a chua ké s6 rac rudi co thé quén vao thém hién tai trong doi sdng hong tran mdi ngdy cua
con. Con d4 tay rira con chua sach chua thanh di vay con con dem phan truge dién tha vao va
dam tin chic rang con co thé tdy rira cho n6 sach, giup né sang dé di 1én hay sao?

Cho nén, ngudi tu, giét con vat ma d6 duogc no, giup nd suong hon, sang hon, va tién hoa thi day
1a cong qua. Giét no ma khong d¢ duoc, dé no ket trong kho s6 t6i tam, _ay la nghiép qua. Giétno
ma dan tién dugc né, ay 13 ciru no, 13 ¢6 an v6i nd. Giét nd6 ma khong dan tién dugc nd, ay 13 hai
no, la c6 oan vdi nd!

Co oan vai no thi n6 phai theo nd bao ma thoi!

Cha c6 nghe 1y luén rang “Néu in chay ma thanh Phat thi con bo an toan rau cé di thanh Phat
roi!* Diéu nay ciing ding vi con niao nghi dn chay ma thanh Phat, iy 1a mé tin, 14 vong tuong.
Phai hiéu rang, cac con khong thé an chay ma thanh Phat dugc! Viée dn chay chi trg duyén cho
nguoi tu dé di, mau tién hoa, ban thé dugc thanh hon nguoi an man, nén mau nhe mau sang hon.
Ngudi tu thién an chay s& d& hanh cong phu hon nguoi &n man chéc chan. Va ching ngudi tu khi
an chay ciing 1a giup phan hon phat trién duc tir bi hi xa.

Con khong thé ru ngt lvong tri, vi lgi minh, Vi miéng ‘ngon cua minh dé nhung tay vao mau, sat
hai loai thu khi ching dé c6 trinh d¢ tham song so chét. Con ¢ thay khong, ching dau dén, rén
siét, oan oai biét chung nao dudi tay dd té, va chiing cung dung hét sinh lyc dé diy dua mong
thoat khoi cai chét dang chd chung va bam viu vao su séng mong manh mot cach tuyét vong &
nhirng gid phut sau cung?

Néu cac con ¢6 hué nhan dé quan sat phan dién con tha gio phut d6, cac con sé& thiy dién cua
ching rung dong nhiing mau sac dién ta sy kinh hoang tot d6 va sy 04n han ghé gém nhimng
ngudi da giét chung va 1am chung dau kh.

La nguot tu phai hoc hanh tir bi, phat tam ctru khé chung sinh. Thé nén con phai hiéu, khi giét
con vat de an ma dén tién duge no6 1a con ciru kho no, giét noé dé an ma khong d6 dugc no, ay la
con da song trén mau va trén nhimg nhing dau dén rén xiét cua nd do! Diéu nay dé con thiy
rang khi con chua c6 trinh d dé ctru kho con vat bang cach giét no thi hiy ctru khd con vat bang
cach phong sinh n6 vay!

Thuong Dé Giang Chan Ly
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Théng b4o video & Audio Tuin L& 26, 06-25-2023

1. Ban video xin dugc gi6i thiéu toi Quy Vi bing chung thién tuan nay:

Giai Tda Phién Mudn N6i Tam
https://youtu.be/jVTksrOESkc

2. Ban video xin duoc giéi thiéu téi Quy Vi video tuan nay:

Khoa Séng Chung Hoa Hop 2023 - Thién Vién Hai Khong - Thién Puong Dallas va Houston tai
Thién Vién Hai Khong - Phan 1 Le Khai Mac
https://youtu.be/Sg5S_x-dcqg

3. Radio Nam California

Tuén L& 26 - Tudi Tré - Chung Ta La Thién Liéng
https://youtu.be/6imcPWuSnlY

4. Xin moi Quy Vi nghe lai bai nhac phé tir tho ctia Dirc Thay da ¢6 t6i 91 ngan (91,887 views)
nguoi nghe, 277 nguodi da cho Like.

Thuyén Vé Bén Giac- C6 Nhac - Ca Si: Tudn Anh,
Gia dinh Thién Tao thyc hién va kinh tang
https://youtu.be/ctCRcxU2s6k

5. Hinh do anh Phuong Nguyén chup Khoa Séng Chung Hoa Hop 2023 tai Thién Vién Hai
Khong.

a. https://photos.app.g00.gl/AfND7naunZKKHmue7

b. https://photos.app.g00.gl/9cUAct9S082XqqNW7

Ban video kinh moi

HUONG TAM CAU NGUYEN

1) Kinh xin quy ban dao thién hudéng tam cho ban dao BOBBIE NOFFLET sinh ngay 9
thang 10 nam 1926, mat luc 8:59 pm 61 ngay 17 thang 6 nam 2023 tai Orlando,
Florida. Huong dai tho 97 tudi dugc si€u thang tinh d6. Thanh that cam on quy ban dao.

2) Kinh xin quy ban dao thién hucrng tim cau nguyén ban dao & thién dudng Duyén lanh:
Ong V6 Vin Po sinh nim 1932 mét ngay 30 thang 4 nim 2023 hudng thuong tho 92
tudi duoc siéu thang tinh do
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