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Mục Bé Tám 1997 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và 
giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm 
linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 
1) Quí yêu muôn loài là quí yêu làm sao? 
2) Tại sao phải tu sửa? 
3) Thả trôi đường tà là thả làm sao? 
4) Niềm tin có hữu ích gì cho hành giả Vô Vi không? 
5) Vỡ tuồng chánh của nhơn sanh là gì? 
6) Sự tinh khiết từ đâu mà có? 
7) Không chịu thực hành nghiêm luật tu học thì tương lai sẽ ra sao? 
 
 
 

Hoäi Tuï 
 

Hoäi  tuï nhôn duyeân chuyeån thöïc haønh 
Thaønh taâm tu luyeän töï thaân an 

Quí yeâu muoân loaïi töø bi môû 
Khai trieån chính mình phaùp töï an 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Cairns, 12-04-97 4:36 AM 
Hỏi: Quí yêu muôn loài là quí yêu làm sao? 
 
Ðáp: Thưa quí yêu muôn loại, tức là người tu thiền hiểu được sự đau khổ của chính mình, 
thì không muốn gieo sự đau khổ cho người khác, thì mới thật sự quí yêu muôn loài trong 
tinh thần thông cảm vạn vật đồng nhứt thể 
  Kệ: 
 Khai thông trí tuệ hiểu muôn bề 
 Nguyên lý cùng chung chẳng khen chê 
 Thực triển chơn hồn qui một mối 
 Cảm thông muôn loại sống cùng quê 
 
2) Cairns, 13-04-97 6:00 AM 
Hỏi: Tại sao phải tu sửa? 
 
Ðáp: Thưa có xa xưa thì mới có ngày nay, cần tu sửa hướng về thanh tịnh thì sẽ hiểu 
được quá khứ của chính mình, đã làm sai quá nhiều, nếu không tự sửa thì không bao giờ 
làm được đại sự ở tương lai cho phần hồn lẫn thể xác. Muốn có sự hòa bình thì phải sửa 
mình nhiên hậu mới đạt được sự hòa bình tốt đẹp 
  Kệ: 
 Muốn xinh tươi phải có quân bình 
 Trí tuệ phân minh mớI đẹp xinh 
 Thức giác không còn gieo ý động 
 Thực hành chất phát lại càng minh 
 
3) Cairns, 14-04-97 2:25 AM 
Hỏi: Thả trôi đường tà là thả làm sao? 
 
Ðáp: Thưa thả trôi đường tà là những điều không cần thiết cho tâm lẫn thân thì không nên 
nắm bắt và để cho nó hoạt động tự nhiên theo luật nhân quả mà tiến 
  Kệ: 
 Chẳng lo chẳng nghĩ chi cho phiền 
 Các giới qui nguyên tự nối liền 
 Trực giác cứ hành tâm phát triển 
 Hồn nhiên qui hội thức triền miên 
 
4) Cairns, 15-04-97 6:17AM 
Hỏi: Niềm tin có hữu ích gì cho hành giả Vô Vi không? 
 
Ðáp: Thưa niềm tin khả năng của chính mình có thể tự giải được nghiệp duyên tại thế rất 
quan trọng cho hành giả Vô Vi. Có tin nơi khả năng của chính mình thì mới có cơ hội 
tiến hóa tốt 
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  Kệ: 
 Thực hành tự hiểu tự phân minh 
 Ðời đạo song hành rõ   tiến trình 
 Phát giác bình tâm xây dựng tiến 
 Thực hành tiến hóa rõ  hành trình 
 
5) Cairns, 16-04-97 7:10 AM 
Hỏi: Vỡ tuồng chánh của nhơn sanh là gì? 
 
Ðáp: Thưa vỡ tuồng chánh của loài người là phối hợp âm dương, cùng chung phát triển, 
người tu thiền thì phải hiệp khí cùng trời đất thì phần hồn sẽ được ổn định và tiến hóa 
nhanh hơn tâm mê chấp ở đời 
  Kệ: 
 Qui nguyên giềng mối thức tâm Trời 
 Hướng thượng bình tâm tự nghỉ ngơi 
 Ðiều quấy không làm tâm bớt động 
 Âm dương tương giải tiến không lời 
 
6) Cairns, 17-04-97 6:40 AM 
Hỏi: Sự tinh khiết từ đâu mà có? 
 
Ðáp: Thưa sự tinh khiết do nguyên khí của Trời Ðất hình thành, nguyên khí hóa sanh vạn 
vật, hít thở được, đi đứng được, ý động xác chuyển, giáng lâm xuống thế gian một thời 
gian ngắn bắt đầu thu nhập trược khí của hồng trần, bắt đầu lo âu và mê loạn, tham muốn 
đủ thứ màu sắc, tiến tới chỗ dục lạc si mê, khó về bến giác, đắm chìm trong bể khổ trần 
gian, tranh giành quyền lợi và đất đai, cuối cùng cũng phải trở về với tay không, nghiệp 
lực lôi cuốn từ tinh khiết đi đến ô trược trần tục tham sân và không lối thoát 
  Kệ: 
 Biết hồn hạ trược lại lo âu 
 Tham muốn không xong tự cảm sầu 
 Vớ vẩn suốt kiếp không lối thoát 
 Quên Trời quên Phật chẳng đuôi đầu 
 
7) Cairns, 18-04-97 2:15 AM 
Hỏi: Không chịu thực hành nghiêm luật tu học thì tương lai sẽ ra sao? 
 

Ðáp: Thưa không chịu tu sửa lấy chính mình thì tương lai sẽ chịu tội. Sau khi chết phần 
hồn phải chịu tội, học khổ hơn bây giờ, nhiên hậu mới thức tâm 
  Kệ: 
 Qui y thanh nhẹ tự thanh lần 
 Khỏi khổ khỏi lo rõ  nghĩa ân 
 Tình đẹp Trời ban không chịu sửa 
 Khó cùng Trời Phật dưỡng nuôi thần 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Thi đua tu thiền thanh tịnh 
 

Chung vui sum hợp sống thâm tình 
Sống động thực hành sống sống minh 

Giao cảm tình Trời qui một mối 
Điện năng phát triển thấu chơn tình 

 
Chơn tình đời đạo khai minh 

Sanh sanh diệt diệt chơn tình quang khai 
Thành tâm tự tiến tiến hoài 

Khai thông nguyên lý nhiệm mầu 
Tâm minh trí sáng giải sầu giải mơ 

Dù cho kích động thiên cơ 
Tự tu tự tiến giờ giờ an vui 

Cảm thông nguyên lý đạo mùi 
Dấn thân học hỏi rèn trui thực hành 

Khai tâm mở trí hướng thanh 
Trời ban tình đẹp thực hành đến nơi 

Tai nghe chơn lý phân lời 
Tự tu tự tiến hợp thời tiến thăng 
Chẳng còn loạn động khó khăn 
Qui y tam bảo cơ cằn tiêu tan 

Khai thông thức giác nhiều màn 
Cùng chung huynh đệ cùng hành cùng tu 

 
Lương Sĩ Hằng 
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TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THYẾT GIẢNG 

TẾT HỒI SINH –THAM THIỀN  

ĐẠI HỘI VÔ VI KỲ 7 

Washington, Olympia, Ngày 02 Tháng 7 Năm 1988, (tiếp theo) 

Các bạn đã đi máy bay đến đây, từ xa đến, các bạn thấy rằng khối óc và tay chân đã kiến thiết 
biết bao nhiêu phương tiện cho các bạn dùng. Nhưng ngược lại thời xa xưa các bạn đâu được 
nghe những câu nói này và được đi trên phương tiện đã sẵn có. Ngày hôm nay, các bạn đã bước 
lên phương tiện sẵn có và đến nơi mục đích thanh nhẹ để tìm hiểu những gì đã nói, ngược lại 
những cái mà các bạn đã thấy. Họ cho rằng thiền viện Nhẫn Hòa không bao giờ thành công, họ 
cho rằng người tu Vô Vi là người ăn cướp, cộng sản, điên cuồng! Nhưng mà rốt cuộc các bạn 
nhìn lại, có thể ngày nay người Vô Vi đã trở về với trật tự thương yêu rõ rệt và đã làm được 
những gì ngoài tưởng tượng của các bạn. Vỏn vẹn có những tuổi trẻ đã dấn thân hy sinh, ngày 
đêm vô quái ngại làm việc để phục vụ và tận độ chúng sanh được trong Nguyên này. Không còn 
sự mê chấp nữa, không còn nuôi dưỡng sự ngu muội nữa, thương yêu thật sự. Chính họ đã tiềm 
tàng được một sự thanh tịnh và sáng suốt trong tâm hồn của họ, họ mới nắm được chủ quyền 
của một dân tộc của Thượng Đế. Họ hy sinh cho tất cả nhân loại để mong rằng nhân loại cũng 
đồng hy sinh để phá vỡ cái bức tường tranh chấp giữa con người và con người. 

Cho nên tương lai mới ước mong, mới thấy rõ rằng mảnh đất sẽ trở lại thái bình nghìn năm, 
cũng do con người làm mà thôi! Tại sao chúng ta có khả năng làm chúng ta lại từ chối? Vì lòng 
tham không các bạn? Tham của, tham tiền, tham địa vị, tham sự tranh chấp; quên cái sự hy sinh, 
quên cái hạnh Bồ Tát sẵn có của chính chúng ta. Đã có một cơ thể vô cùng siêu diệu Trời đất 
sắp đặt, có cái miệng chút xíu mà cứu biết bao nhiêu tâm linh! Một ngày các bạn ăn vô biết bao 
nhiêu, bao nhiêu năm nay, bao nhiêu tấn, bao nhiêu điển quang luân lưu trong cơ tạng các bạn? 
Mà nếu các bạn hướng thượng thì các bạn cứu tất cả vạn linh. Cộng đồng hướng thượng, vũ trụ 
tốt tươi, nhà cửa an khang, đem lại hạnh phúc rõ rệt. Mọi người hướng vào sự tranh chấp tạo kẹt 
lẫn nhau, tạo sự mờ ám, gây gổ, cướp bóc, đè nén; tội trạng đó tới ngày hôm nay Ngươn mới rồi 
nó sẽ tự tiêu, vì nó thấy rõ rằng nhiệm vụ của thể xác này và khối thần kinh trong cơ tạng nó là 
đem luật Trời xuống thế gian. Cho nó thấy luật Trời để làm gì đây? Luật Trời đang phục vụ và 
xây dựng mảnh đất trở nên tốt tươi thì tại sao nó còn sự trì trệ, lợi dụng, lười biếng và để pha 
dèm người này người kia người nọ? Xây dựng con đường tranh chấp tự sát để làm gì? Ỷ lại 
trong sức mạnh của khí giới để giết được ai?!  

Chúng ta nhìn thẳng vào xứ Việt Nam, trước khi chúng ta đang ở Việt Nam là có năm chục 
triệu, ngày nay sáu chục triệu rồi; hỏi phần hồn luân hồi để làm gì nhiều như vậy? Hồn là bất 
diệt thì chúng ta giết được ai? Cho nên các bạn sống cũng học hỏi và chết vẫn tiếp tục học hỏi. 
Chết sống không có nghĩa lý gì hết, nhưng sự lười biếng là sự tai hại nhất cho thần kinh khối óc 
cơ tạng sinh hoạt hằng ngày của nhân loại, kể cả rừng rú cũng bị thiệt hại. Nếu chúng ta tiêu trừ 
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được con ma làm biếng ở trong ta thì chúng ta không có cái vách tường tự ái ngăn cách giữa 
huynh đệ tỷ muội khắp năm châu, giữa nhân loại.  

Ngày hôm nay chúng ta tu không nhiều thì ít thì chúng ta cảm thấy sự sai lầm của chính mình, 
sự trì trệ của chính mình, sự hỗn ẩu của chính mình, sự mất trật tự của chính mình, lừa thầy phản 
bạn của chính mình mà ăn năn hối cải thì cái phần tà nó phải dang rồi. Khi các bạn động loạn, 
các bạn tranh chấp là các bạn trược, tà nó xâm chiếm trong khối óc của các bạn, ăn không được, 
ngủ không được, nghĩ những lý luận bất chánh không đàng hoàng, không minh bạch, không trật 
tự. Rồi các bạn muốn làm một vị Bồ Tát làm sao làm được?! Hạt lúa làm vị Bồ Tát hy sinh hằng 
ngày cho các bạn ăn, cọng rau làm vị Bồ Tát hy sinh cho các bạn ăn, miếng thịt làm vị Bồ Tát 
hy sinh cho các bạn ăn, các bạn nào đâu có biết giá trị đó! Ôm sự ấm no đi trong cái đường tranh 
chấp tăm tối rồi không cởi mở được, có phải tự hại mình không?  
Ngày hôm nay chúng ta tu để làm gì? tu để khai triển tâm thức. Tu để làm gì? tu để lập lại trật 
tự. Tu để làm gì? tu để cảm thông mọi việc. Chúng ta không chịu cảm thông mà chúng ta còn lý 
luận về tranh chấp, hỏi ai là người đau khổ nhất? Càng tranh chấp thì người đã tranh chấp người 
đó đau khổ, chớ người bị tranh chấp nó không biết; nó đâu có nghe, nó đâu có hiểu, nó vẫn 
thanh nhàn trong luật định của vũ trụ. Nếu chúng ta hướng về sự tranh chấp thì chúng ta làm cho 
khối óc của chúng ta bất ổn, tâm thần chúng ta bất an thì phần sáng suốt của chúng ta ở đâu? Sẽ 
mất dần! Làm sao phục vụ, mà làm sao hoàn tất đường lối mà chúng ta đề ra?! Cho nên ở thế 
gian làm biết bao nhiêu cách mạng có vị nào đã thành công đâu?! Rốt cuộc cảm thấy, thấy mình 
đang tự gạt mình, tới già mới thấy mình ngu! Cho nên ngày hôm nay chúng ta biết ngu rồi! Các 
bạn đến đây cũng đầu có sạn, thông minh cũng biết đủ chuyện đời, lường gạt người ta, biết hết 
rồi! Bây giờ các bạn tu và các bạn thấy các bạn ngu các bạn mới tu sửa cho nó thông minh, sửa 
cho nó quân bình, sửa cho nó tốt đẹp, tận hưởng mùa xuân mới. Thanh khí trật tự rất nhẹ nhàng 
đưa vào lỗ mũi, đưa vào tâm thân của các bạn, đưa vào nơi các bạn ngự, thanh nhẹ vô cùng! Các 
bạn hướng thượng các bạn mới thấy rõ giá trị của sự thanh cao. Cho nên giây phút tham thiền 
của chúng ta triền miền sung sướng trong nội tâm, chúng ta giải tỏa những sự phiền muội sái 
quấy mà chính chúng ta đã làm được rồi thì tâm hồn chúng ta mới hướng về thanh nhẹ và thanh 
quang dồi dào và sáng suốt trong thanh nhẹ. Yêu ai trước hết? yêu cái xác thân tinh vi này. Xác 
thân của các bạn là tổ chức tinh vi từ xa xưa đến ngày nay, không thay đổi, nhưng mà chờ sự 
sáng suốt của các bạn để các bạn cảm thông. Một rừng văn minh trong khối óc của các bạn, một 
lượng từ bi vô cùng sống động, không có một dao búa nào cắt đứt được. (còn tiếp) 
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Đề tài suy gẫm 

Khí giới  nhẹ và khí giới nặng 

Nếu chúng ta là một người tu, đêm đêm lo vun bồi thanh nhẹ, thì chúng ta có cơ hội châu báu đeo, niệm 
Phật ngực sáng, trí sáng tâm thanh nhẹ ; đi tới đâu, chúng ta có từ trường tốt, ban rải tình thương và đạo 
đức ! Cái khí giới đó, thế gian chưa biết chế ! Cứ chế khí giới nặng thôi ; bắn chết người ta ; chết xác, 
không có chết hồn ! Cho nên, con người luân hồi tại thế gian rất nhiều ; chết xác, chớ không có chết hồn 
! Con người ở mặt đất càng ngày càng đông, xứ nào cũng gia tăng ! Trở lại, trở lại thế gian. Chúng ta 
hiểu rõ, chỉ có cái hồn mới dứt khoát, mà chúng ta người tu phải dứt khoát chuyện đời mới thấy rõ cái 
hồn chúng ta. Mà không dứt khoát chuyện đời thì cứ vấn vương về chuyện đời mà đau khổ, ôm lấy tình, 
tiền, duyên nghiệp, tạo khổ cho chính mìn 

Thiền đường Thiền Thức 2/9/94 

 
LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2023 

 Địa điểm 
 

Thời gian 

Lễ Liễu đạo Đức Thầy 
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 19-22/9/2003 
 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 39 
“Tâm Thức Dồi Dào” 

 

Phuket (Thailand) 
 

22-27/9/2023  

Lễ Sinh Nhật Đức Thầy  
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 22-25/12/2023 

Khóa Sống Chung 
HAWAI’I 2023 Tình Thầy Tận Độ 

 

Hawaii 27-31/12.2023  - 
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Thông Tin  
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 39 “Tâm Thức Dồi Dào”  

Phuket, Thailand 
22.09.2023 – 27.09.2023 

 
Ngày 7 tháng 7 năm 2023 
 
Kính thưa quý bạn đạo, 
1/ Hiện nay vẫn còn một số bạn đạo chưa gởi thông tin vận chuyển đến ban ghi danh hay ban vận 
chuyển. Xin quý bạn cố gắng gởi thông tin sớm trước thời hạn 15 tháng 7, 2023, để chúng tôi kịp 
thời tổ chức thuê xe bus. Quý bạn có thể chụp hình vé máy bay, và gởi email hay text message 
mau hơn bưu điện. Vì số bạn đạo đến phi trường rất đông, nên BTC cần thuê xe sớm mới kịp thời gian. 
Liên lạc Ban Ghi Danh: email/text: ghidanhdhvovi@gmail.com 
Xin quý bạn lưu ý thời hạn chót gởi chi tiết vận chuyển là ngày 15 tháng 7 năm 2023. Sau thời 
hạn trên, BVC không bảo đảm có thể sắp xếp đưa đón cho quý bạn. 
 
 2/ Cẩm nang Đại Hội sẽ gởi đến quý bạn vào khoảng cuối tháng 7, đầu tháng 8. Nếu quý bạn có thay 
đổi địa chỉ, hoặc đi du lịch sớm không nhận được cẩm nang, thì xin thông báo cho ban ghi danh 
địa phương hay email: ghidanhdhvovi@gmail.com biết trước. 
Quý bạn ở phương xa có thể nhận cẩm nang qua dạng electronic/ email.  
 
Thành thật cảm ơn quý bạn, 
Ban Ghi Danh Đại Hội Tâm Thức Dồi Dào  
 

Quý Bạn có thể tải (Download) Phiếu Vận Chuyển mới nhất từ trang mạng phaplyvovi.org theo 
đường link sau đây (Chọn VN – Vietnamese, EN – English, FR – French). 
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2023  
hoặc bấm vào hình dưới đây: 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:ghidanhdhvovi@gmail.com
mailto:ghidanhdhvovi@gmail.com
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2023
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2023
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Phiếu Chuyển Vận  
(xin gởi về Ban Ghi Danh trước ngày 15 tháng 7, 2023) 

Đại Hội Vô Vi Quốc Tế Kỳ 39 “Tâm Thức Dồi Dào” 
Pullman Phuket Arcadia Karon Beach Resort 

333 PATAK ROAD, Karon Beach, Muang Phuket, 83100 PHUKET, Thailand 
 

Kính thưa quý bạn, 
 
Phi trường quốc tế PHUKET International Airport (HKT) cách khách sạn khoảng 45 cây số, thời gian di 
chuyển bằng xe trung bình 90 phút hoặc lâu hơn nếu kẹt xe. 
 
Vì nhân lực giới hạn, BVC chỉ đón bạn đạo tại International Terminal của Phi Trường PHUKET 
International Airport (HKT). 
Ghi chú: Bạn đạo nào ghé Bangkok chơi và đi máy bay nội địa đến Domestic Terminal xin vui lòng đến điểm hẹn 
tại International Terminal. 
 
Lưu Ý: BCV chỉ đón tại Phi TrườngQuốc Tế PHUKET International Airport (Airport code: HKT) trong thời 
gian từ 9 giờ sáng đến 9 giờ tối trong các ngày đến 20, 21, và 22.09.2023. Ngoài thời gian trên, xin quý bạn tự 
túc vì BCV không có phương tiện đưa đón ngoài các giờ kể trên.  Xin liên lạc trước nếu quý bạn cần giúp đỡ. 
Ngày đưa quý bạn ra về là 26.09. hoặc 27.09.2023. 
 
Họ và Tên Thành Phố Quốc Gia 
   
   
   
   
 
Trong trường hợp có đổi chuyến bay, xin quý bạn ghi những dữ kiện liên quan đến chuyến bay cuối và ghi rõ 
đến Terminal nào. 
 Ngày Giờ Hãng Hàng Không Số Chuyến 

Bay 
Khởi Hành Từ Thành 

Phố 
Terminal  

Đến       
Đi       
 
Lưu Ý: Ban Chuyển Vận chỉ đưa đón bạn đạo các ngày sau đây thôi vì nhân lực giới hạn. Ngoài các ngày 
này, xin quý bạn vui lòng tự túc. 
 

Ngày đến 20, 21 và 22 tháng 9 năm 2023: Ban Chuyển Vận sẽ đón quý bạn từ phi trường PHUKET 
International Airport (HKT) về khách sạn. 
Ngày về 26 hoặc 27 tháng 9 năm 2023: Ban Chuyển Vận sẽ đưa quý bạn từ khách sạn ra phi trường 

PHUKET International Airport (HKT). 
Xin quý bạn ghi danh với ban chuyển vận càng sớm càng tốt trước ngày 15 tháng 7 
năm 2023  
 
 
 

 



 

     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 14/15 
 
 
 

Thông báo video & Audio Tuần Lễ 28, 07-09-2023 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
 
Nguyên Điển Do Đâu Đến 
https://youtu.be/8XiHXLhzJ4k 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
 
Khóa Sống Chung Hòa Hợp 2023 -Hai Không -Dallas -Houston Tại Thiền Viện Hai Không -
Phần 3 Lời Thầy 
https://youtu.be/1A4o-uAYq9k 
 
3.  Xin mời Quý Vị nghe lại bài nhạc  
 
Lời cầu Thượng Đế - Hùng Lê trình bày 
https://youtu.be/6olKCs16BSk 
 
4.  Hình do anh Phương Nguyễn chụp Khóa Sống Chung Hòa Hợp 2023 tại Thiền Viện Hai 
Không. 
 a.    https://photos.app.goo.gl/AfND7naunZKKHmue7 
b.    https://photos.app.goo.gl/9cUAct9So82XqqNW7 
Ban video kính mời 
 

BẠN ĐẠO VIẾT 
 
 Hemet ngày 3 tháng 7 năm 2023 
Kính gởi Tuần Báo Phát Triển Điện Năng  
Thưa các bạn: Đây là tiết mục Chia sẽ tâm tình phát triển trí Tâm. Đề Tài Tu Học của Tuần này là: 
                            THA THỨ  
THA THỨ THƯƠNG YÊU TẬN ĐÁY LÒNG  
QUI NGUYÊN THIỀN GIÁC TỰ CẦU MONG  
ĐƯỜNG TU SÁNG LẠNG TRONG TÂM THỨC  
THANH TRƯỢC GIẢI BÀY TỰ GIẢI THÔNG  
                        Lương Sĩ Hằng  
Thưa các bạn:  
Thương Yêu Tha Thứ đã khó rồi mà còn phải cho Tận Đáy Lòng. Như vậy có nghĩa là như thế nào đây? 
Chúng ta phải bàn bạc chia sẽ  
Theo chúng tôi biết đáy lòng của con người ta nằm ở dưới chỗ bàn chân, bao nhiêu sức nặng của bản thể 
đều đè nặng lên nó và nó không nhìn thấy ánh mặt trời và cũng có tên gọi là địa ngục Vô Giáng hay 18t 
địa ngục dưới bàn chân còn có chỗ thấp nữa gọi là ĐẾ. Cái chỗ thương yêu nhất của (THƯỢNG ĐẾ 
DÀNH CHO CÁC PHẦN HỒN PHẠM TỘI CÓ CHỖ TRÚ NGỤ ĐỂ 
ĂN NĂNG SÁM HỐI LỖI LẦM CỦA CHÍNH MÌNH) 

https://youtu.be/8XiHXLhzJ4k
https://youtu.be/1A4o-uAYq9k
https://youtu.be/6olKCs16BSk
https://photos.app.goo.gl/AfND7naunZKKHmue7
https://photos.app.goo.gl/9cUAct9So82XqqNW7
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           Trong bản thể của con người ta có ba thành phần gọi là:Thượng Trung Hạ chúng ta hướng về 
thành phần nào thì phần đó sẽ TẬN ĐỘ ta không phải là HẠI. Bất kể là ở nơi chốn nào VỚI BÊN 
TRÊN TẤT CẢ ĐỀU LÀ TẬN ĐỘ KHÔNG CÓ HẠI. Tai nạn là do người tạo ra  
Cho nên nói Linh Tại Ngã,Bất Linh Tại Ngã.   
Khi lâm nạn biết ai cứu mình đây?chỉ biết  
TỰ CẦU MONG. Ví dụ như bản thân của chúng tôi lúc đi VƯỢT BIỂN LÊN ĐÊNH TRÊN BIỂN CẢ  
khoảng khắc tuyệt vọng của cuộc sống cũng chỉ biết TỰ CẦU MONG. Nếu thật sự có ông TRỜI thì cho 
SỐNG con sẽ đi tìm cho ra ông Trời trải qua bao năm tháng tìm kiếm thì ra ÔNG TRỜI Ở TRONG TA 
CHỨ CÓ Ở ĐÂU XA MÀ TÌM!…. Linh Tại Ngã Bất Linh Tại Ngã là vậy đó. Sau khi dùng bữa xong 
chúng ta niệm  
NAM MÔ BÁT NHÃ BA LA MẬT ĐA  
THỜI CHIẾU KIẾN NGỦ QUẨN GIAI KHÔNG  
SẮC BẤT DỊ KHÔNG,KHÔNG BẤT DỊ SẮC  
SẮC TỨC THỊ KHÔNG,KHÔNG TỨC THỊ SẮC  
THỌ TƯỞNG HÀNH THỨC  
DIỆT PHỤC NHƯ THỊ  
ĐỘ NHẤT THIẾT KHỔ ÁCH  
NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT (3 lần) 
Đó cũng là một cách tận độ các thực phẩm thực vật mà chúng ta đem vào bản thể…. 
Chia sẽ đến đây xin tạm dừng  
Kính chào các bạn  
Quí thương  
Bành Chí  
 
 
 
 

HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
Xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho bạn đạo: PHẠM VĂN RÊ 
Sinh năm 1939. Mất ngày 26/06/2023 thọ 85 tuổi tại Saigon.An táng tại Cần Đước Long An được siêu 
thăng tịnh độ.  
Xin chân thành cảm ơn quý bạn đạo.       
Bạn đạo Saigon đồng kính báo  
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