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Mục Bé Tám 1997 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và 
giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm 
linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 
1) Bộ đầu sáng và tròn do đâu tạo thành  ? 
2) Thiên cơ bất khả lậu là sao  ? 
3) Giữ mình thanh tịnh thì phải giữ làm sao  ? 
4) Ăn năn sám hối có lợi lộc gì cho tâm thân không  ? 
5) Tiến nhanh sẽ tiến làm sao  ? 
6) Sáng từ trong tâm sáng ra là sao  ? 
7) Minh tâm kiến tánh là sao  ? 
 
 
 

Dìu Nhau 
 

Dìu nhau tieán hoùa soáng thaân thöông 
Côûi môû tình Trôøi qui moät moái 
Töï giaùc töï minh taâm thöùc giaùc 

Qui khoâng dìu tieán roõ chôn loøng 
 

Lương Sĩ Hằng 
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1) Oroville, 07/11/97 2  :55 AM 
Hỏi  : Bộ đầu sáng và tròn do đâu tạo thành  ? 
 
Ðáp  : Thưa khi nhắm mắt cảm thấy trên bộ đầu sáng rộng và tròn là do thực hành công phu đêm 
đêm. Như vậy thì nguyên khí trung tim bộ đầu hội tụ hình thành thì mới cảm thức rõ   ràng, lúc 
nào cũng thanh tịnh và sáng suốt 
  Kệ  : 
 Cảm thông nguyên lý tự mình buông 
 Sáng suốt minh tâm chẳng có buồn 
 Uyển chuyển qui hình trong thức giác 
 Tràn đầy thanh điển huớng về nguồn 
 
2) Oroville, 08/11/97 1  :00 AM 
Hỏi  : Thiên cơ bất khả lậu là sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa thiên cơ bất khả lậu tức là không biết trước được, từ xa xưa cho đến ngày nay, 
không có một ai có thể biết rõ điều này, chỉ đoán mò mà thôi. Ðó là luật nhân quả của Trời và 
Ðất, đại sự chung là vậy. Người thành tâm tu sửa thì kết quả sẽ tốt, xác sẽ chấp nhận định luật, 
hồn sẽ được thăng hoa tùy theo kỳ công mà chính mình đã tạo được 
  Kệ  : 
 Nhân lành quả tốt thân tâm tiến 
 Tạo đức tâm tu tự tạo hiền 
 Qui một tình Trời trong sống động 
 Vía hồn thanh tịnh tự mình yên 
 
3) Oroville, 09/11/97 3  :10 AM 
Hỏi  : Giữ mình thanh tịnh thì phải giữ làm sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa muốn giữ mình thanh tịnh, thì phải hành triển điện năng bộ đầu tức là hành pháp  : 
Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển và Thiền Ðịnh liên tục thì sẽ hội tụ luồng điển tại trung 
tâm bộ đầu, liên hệ với thanh quang của Thượng Ðế, mỗi mỗi đều hướng tâm về đó, học từ bi và 
thực hiện từ bi, thì sẽ không có điều sái quấy mà làm 
  Kệ  : 
 Hướng tâm sáng suốt chẳng tham lam 
 Ðiển giới khai thông tự thức làm 
 Nhanh chóng không còn gieo ý trược 
 Bình tâm thanh tịnh chẳng còn tham 
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4) Oroville, 10/11/97 3  :00 AM 
Hỏi  : Ăn năn sám hối có lợi lộc gì cho tâm thân không  ? 
 
Ðáp  : Thưa ăn năn sám hối là một liều thuốc tự giải nghiệp duyên, thật sự bằng lòng tu học giúp 
ích cho tâm thân và phần hồn tiến hóa nhẹ nhàng hơn 
  Kệ  : 
 Ăn năn giải bỏ giận mê hờn 
 Thực hiện công phu bỏ thiệt hơn 
 Ðời đạo song hành tâm thức giác 
 Mê lầm giải tỏa điển tâm hườn 
 
5) Oroville, 11/11/97 1  :30 AM 
Hỏi  : Tiến nhanh sẽ tiến làm sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa luồng điển trung tim bộ đầu liên hệ trực tiếp với luồng điển cái của vũ trụ, mọi việc 
rất dễ cảm thông trong nháy mắt, động là biết, nói là hiểu 
  Kệ  : 
 Tiến nhanh liên hệ tiến thanh thanh 
 Sống động cảm minh rõ các ngành 
 Giềng mối khai thông trong ý thức 
 Trong ngoài thanh tịnh xét càng nhanh 
 
6) Oroville, 12/11/97 4  :00 AM 
Hỏi  : Sáng từ trong tâm sáng ra là sao  ? 
 

Ðáp  : Thưa sáng từ trong tâm sáng ra là sự quân bình của nội tạng, cộng với ý lực tu tiến đạt 
thành, trí ý thăng hoa sáng suốt 
  Kệ  : 
 Bao la thế giới ý tâm hòa 
 Vở lẽ càn khôn chẳng có xa 
 Trực giác khai lần không luyến tiếc 
 Thực hành chánh pháp tự tâm hòa 
 
7) Oroville, 13/11/97 2  :20 AM 
Hỏi  : Minh tâm kiến tánh là sao  ? 
 

ÐÁp  : Thưa minh tâm kiến tánh là tự thấy được tánh hư tật xấu của chính mình, nếu bằng lòng 
tu sửa, thì phần hồn sẽ được rãnh rỗi và nhẹ nhàng 
  Kệ  : 

Tu hành sửa tiến trí tâm an 
 Giải cảnh trần tâm tự bạc bàn 
 Qui hội tình Trời trong ý thức 
 Triền miên học hỏi trí tâm an 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Vô Vi hành đạo chứ không giành đạo 
 

Thực hành từ thấp tới cao 
Nơi nào cũng tiến nơi nào cũng thông 

Trong ta sẵn luật Hóa Công 
Thực hành là chánh tréo trồng dỡ dang 

Bên trong có sẵn nhiều màn 
Tự khai tự tiến tự khai tâm hồn 
Chẳng cần bày biểu dập dồn 

TRỜI ban tình Đạo ôn tồn dựng xây 
Triển khai khai triển hằng ngày 

Tâm ta xác nhận rõ ngày cảm giao 
Bên trong sáng suốt thuở nào 

Tự lo chùi rửa trăng sao hợp hòa 
Chẳng còn vọng động tưởng xa 

TRỜI ban tâm thức tự hòa tiến lên 
Thực hành ba pháp tạo nền 

SOI HỒN là một giữ bền trí tâm 
PHÁP LUÂN THƯỜNG CHUYỂN giải lầm 
THIỀN ĐỊNH thức giác âm thầm đến nơi 

Càng tu càng rõ CHA TRỜI 
NGÀI đà sắp đặt mở đà nhủ khuyên 

Vạn linh đã có tiền duyên 
Hồi sinh tái ngộ nối liền căn cơ 
Chẳng còn loạn động ước mơ 

Quy hồn quy vía giải mê cõi trần 
Dựng xây khai triển muôn phần 

Thực hành Chơn Pháp rõ ân CHA TRỜI 
Vạn linh đồng thức nơi nơi 

VÔ VI sống động do TRỜI ân ban 
Thế gian Địa ngục Thiên đàng 

Giữ an tâm định sáng ban tình TRỜI 
Trong ta có lý có lời 

Bên ngoài đồng thức lập Đời tương giao 
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Thực hành Chơn Đạo chớ rào 
Vô cùng tiến hóa nơi nào cũng thông 

Du dương tâm dũng tự tòng 
Thiên cơ ban rãi tâm phòng giải minh 

Xác thân là cõi địa linh 
Không minh nguyên xứ tạo tình khổ đau 

Thực hành kẻ trước người sau 
Quán thông Đời Đạo càu nhàu tiêu tan 

Sửa mình mới rõ mới an 
TRỜI ban tình Đạo khai màn mở tâm 

Thực hành tiến tới mừng thầm 
Tâm minh Chơn Đạo chẳng lầm chẳng sai 

Chẳng còn hướng ngoại sai hoài 
Vào trong mới thấy rõ đài Thiên cơ 

Vạn linh quy hội chực chờ 
Nhơn Ông thức giác giải mơ cõi trần 

HỒN minh cảm hóa muôn phần 
Cao tầng cũng tiến thấp tầng cũng minh 

Thượng, Trung, Hạ giới giao tình 
Do HỒN điều khiển chuyển khuynh hợp hòa 

Cảm giao giao cảm gần xa 
Trong ta đầy đủ ta hòa tiến thân 

TRỜI ban tự đóng góp phần 
Càn Khôn Vũ Trụ mở tầng cảm giao 

Quán thông muôn sắc muôn màu 
Triều ngươn quy hội kết tàu về Quê 

Vạn linh đồng thức phán phê 
Thực hành tiến hóa tự về đến nơi 

Bao la lớn rộng cảnh TRỜI 
Muôn vàn sống động tạo nơi an toàn 

Cộng đồng chung thức giữ an 
Chẳng còn mê chấp tạo đàng khổ đau 

Tâm không, cảm nhẹ nhiệm mầu 
Nơi nào cũng vậy cũng tàu tình thương 

Thực hành xây dựng tạo gương 
Dìu người tiến hóa mở đường giáo tâm 
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Thực hành tự học mừng thầm 
Sanh Lão Bệnh Tử phải tầm đến nơi 

Bài này dạy Dũng của TRỜI 
Bình tâm thức giác rõ lời CHA khuyên 

Chẳng còn than khổ cảm phiền 
Chẳng còn giành Đạo sống yên đời đời 

Thương yêu chỉ có CHA TRỜI 
Hào quang sống động lập Đời Siêu Minh. 

 
Kính Bái, 

Lương Sĩ Hằng 
1982 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

Khóa Ðặc Biệt “A” TV VĨ KIÊN: TÌNH THƯƠNG - Cuốn 1 (tiếp theo) 

Trên đầu Thanh Ðiển giải mù 
Trung tâm sinh lực chuyển du thiên đàng. 

Ở trên đầu chỉ có thanh điển giải mù, chỉ có các bạn chịu công khai tất cà tội lỗi mê muội, nghĩ bậy đối 
với những người khác, các bạn nghĩ bậy về trung tim sinh lực càng khôn vũ trụ, ngay trung tim bộ đầu 
các bạn dùng ý niệm, niệm Phật, công khai tất cả những ý nghĩ xấu xa của các bạn một chập nó tiêu tan 
mất 

Trung tâm sinh lực chuyển du thiên đàng; Biết được cái giá trị của trung tâm sinh lực là đời đời bất diệt 
thì chúng ta phát triển và chúng ta đi về Thiên Đàng trong nháy mắt. 

Huynh huynh đệ đệ nhiều màn 
Có không, không có, thẳng đàng mà đi. 

Huynh huynh đệ đệ nhiều màn đó, cũng như Tiên Tiên, Phật Phật cũng nhiều màn đó, mỗi người một lý 
thuyết, mỗi người một cái phép riêng của chính họ nhưng mà có hay là không, không hay là có cũng 
phải thẳng đàng mà đi, chứ không có thể, không có thể nào mà dựa được, dựa một chút là thấy đi xuống 
rồi, chúng ta lấy cái trung dung đại đạo tiến hóa mà để hưởng cái thanh quang, điển lành của đấng Cha 
Trời. 

Thực hành khai triển cũng vì. Chúng ta thực hành để khai triển nội tâm, nội tạng và ngũ uẩn của chúng 
ta, Tim, Gan, Tỳ, Phế, Thận.. đang lố bịch không hiểu cái chuyện gì hết, đang ngự trị biết bao nhiêu 
nhân viên làm việc cho chúng ta mà chúng ta chưa một ngày nào hạ lệnh sai khiến nó mà ngược lại nó là 
sai khiến chúng ta còn ngũ uẩn của chúng ta dòm để quán thông nhưng mà chúng ta ngược lại ở đời là 
chúng ta dòm rồi chúng ta rước vô, tôi thích cái đó !! Rước vô, tôi muốn cái đó !! Rước vô.. Đó.. Cái đó 
là cái ngu muội chớ không phải cái khôn, cái của người ta để của người ta, sự phát triển của họ thì của 
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họ còn sự phát triển của chúng ta là khứ trượt lưu thanh nghĩa là giải cái phần trược ra, lưu phần thanh 
chớ không phải ôm phần trược và đi làm trược rồi kêu là đắc đạo, không phải như vậy, cái đó gọi là tà 
dâm, cho nên các bạn phải hiểu chỗ này, từ trược là chúng ta đã có rồi mà ăn thể xác này hàng ngày là 
các bạn đã làm trược ở trong trược này và chúng ta bắt các bạn sửa trược và tiến tới không còn trược 
nữa, các bạn mới là người tu thì lúc đó các bạn mới kêu là hội nhập trong thanh quang điển lành của 
đấng Cha Lành, chớ không phải là tôi phải làm trược nó mới đủ ký lô.. Không !! Các bạn căn bản là 
trược, trước giờ phút lâm chung của các bạn cũng là trược không có bao giờ thanh, cho nên các bạn phải 
tu xuất ra khỏi thể xác này thân ngoại thân mới là đúng. 

Xác thân, hồn vía, dự thi kỳ này. Xác thân của các bạn là khối trượt đó, rồi hồn vía của các bạn là trật tự 
điều khiển khối trược, dự thi học những bài học vay trả rõ rệt, ân oán là cái gì? Tại sao nó cư đâm đâm, 
nó lấy mũi dùi nó dùi tôi là kiếp trước tôi đã phạm tội đối với nó, ngày nay nó trả thù là đúng rồi, tôi 
phải giữ yên tâm thần đó để tôi xây dựng cái thức từ bi mà quán độ tâm thức nó, cứu nó, cũng như là 
cứu tôi, lúc đó nó là bạn, kích động tôi nhiều chừng nào, người đó sẽ là bạn thân của tôi ở tương lai, cho 
nên phải dự thi kỳ này, các bạn buôn bán làm ăn, làm việc đều thất bại hết rồi các bạn mới thấy rằng lấy 
oán làm ân, mới thường độ tâm thức, lúc đó chúng ta mới tiến hóa tới sự vô cùng sẵn có của chính 
chúng ta, chúng ta không còn mê chấp, giữa người này và người kia, cho nên trong anh em ở thế gian, 
chúng ta nghe lời nói biết thanh trượt, trong buổi họp với nhau biết thương yêu toàn là những lý xây 
dựng, cởi mở, trong giây phút là giải quyết bất cứ một việc gì quan trọng, việc lớn làm nhỏ, việc nhỏ 
làm không thì việc gì cũng xong, mà ở thế gian không, tranh chấp địa vị, tư thế, nghĩ chuyện tương lai 
cho chính mình, địa vị nhưng mà rút cuộc địa vị có làm gì đâu, xác của các bạn là địa vị đây đã ở trong 
định luật Sanh Lão Bệnh Tử rồi tiêu diệt, thấy rõ chưa? Còn dám ôm địa vị hay sao, dám giành địa vị 
nữa sao, dành quyền thế nữa sao thì cái sự ngu muội đó chúng ta không nuôi dưỡng nữa, chúng ta phải 
hướng thượng, chúng ta mới có hòa đồng, chúng sanh tương lai phải biết hướng thượng mới có nghìn 
năm hòa bình, phải xóa bỏ tất cả những sự hận thù trong nội tâm mà lấy oán làm ân, thấy đó là đến với 
chúng ta, Thượng Đế đang độ chúng ta, đang kích động chúng ta, đang nhồi quả chúng ta, chúng ta mới 
có cơ hội tiến hóa, nếu mà chúng ta không chấp nhận sự nhồi quả đó, chúng ta không có tiến, các bạn 
trước kia sống ở trong gia đình, cha mẹ yêu thương, rồi ngày hôm nay ra xã hội các bạn mới gánh gồng 
kích động, chuyện không nói có, chuyện có nói không, nó đập trên đầu các bạn, các bạn mới thấy rằng.. 
Oh..nhờ đó tôi mới tiến, nhờ đó tôi mới học hỏi, nhớ đó nó kích tôi, tôi mới tức, ngày nay tôi mới 
mà làm được kỹ sư, tôi mới làm bác sĩ và tôi dày công tôi đi học, tôi lui lại sự thanh tịnh của tôi, tôi thấy 
khả năng của tôi, nghĩa là có học là tôi tiến thì tôi sẽ được tiến, còn có tu tôi cũng tiến, tôi tiến nhanh 
hơn, tôi tiến về căn bản, tôi tiến về phần hồn, tôi biết khai thác khả năng sẵn có của chính tôi, tôi biết 
đào sâu cái núi trần trược của tôi đây, để mà tôi tìm ra cái hạt kim cương bất hoại trong nội tâm của 
chính tôi..Đó !! Tất cả tội lỗi trong bạn, tất cả sự mê muội trong bạn, bạn có một tiểu thiên địa là có quốc 
gia mà các bạn có quốc hồn nhưng mà hồn không làm việc thì cái quốc gia đó phải mất, cho nên cần 
nuôi phần hồn, cần xây dựng phần hồn, để mọi người thức tâm, hiểu giá trị của phần hồn thì nước họ 
không mất, cái xác các bạn không mất mà sống trong trật tự thì đối với vật chất các bạn là một người 
khéo léo để cung ứng cho xã hội, cho nhân sinh, cho nhân loại, cho quốc gia của các bạn là cái tiểu thiên 
địa này, mà cái tiểu thiên địa này không quy nhất thì cho giao một triệu công việc cho các bạn chỉ có 
làm hư mà thôi, cho nên tôi có quyền thế, tôi biết luật này, luật kia, luật nọ, luật học trong nhà luật ra 
một miệng luật nhưng mà không có cai trị được dân vì không biết thiên ý, thiên ý là nằm ngay ở trong 
tâm thức của mọi người, luật là thể xác của mọi người đã giới hạn, nói thì dữ làm không được bao nhiêu, 
hung hăng lắm nhưng mà không làm được bao nhiều, chúng ta hiểu được cái giới hạn đó cho nên chúng 
ta mới dùng cái quyền năng tha thứ và thương yêu, lấy từ bi thường độ chúng sanh, chúng sanh mới có 
cơ hội thức tâm, ông Phật đâu phải ngu, biết hết mà, văn võ biết hết tại sao ổng không đi đánh lộn, ổng 
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không bắt người ta giam mà ổng mở trí cho người ta để cho người ta đi tới, cái đó khác, còn con người 
muốn buộc con người, giam con người là chính người đó tự giam họ mà thôi vì họ còn chấp, còn mê, 
còn tưởng đó là xây dựng, sai rồi..  (còn tiếp) 

Đề tài suy gẫm 

Khổ trong sáng suốt 

Cho nên tất cả chúng ta là con, là thằng, là ông, là bà, đều ở trong bình đẳng mà thôi, không có sự dị 
biệt, kể cả tiên Phật cũng bao nhiêu đó. Tiên Phật thoát phàm trở lại thức tâm chúng sanh, để chúng sanh 
bỏ sự dị biệt và đi trở lại sự bình đẳng công bằng, trong duy thức tiến hoá vô cùng, trong sức hồi sinh 
bất tận. Vui đi các bạn, sung sướng, hưởng lấy hạnh phúc đời đời trong tâm thức của chúng ta. Chúng ta 
không còn khổ trong tâm thức nữa, nhưng mà chúng ta luôn luôn khổ trong sáng suốt. Tại sao khổ lại có 
sáng suốt? Chúng ta chịu chia sớt sự sáng suốt của chúng ta, chia bớt khổ trong sáng suốt. Nhiều người 
tu được như tôi, rất hãnh diện được làm thầy các bạn, nhưng mà tôi không! Tôi rất hãnh diện được làm 
học trò các bạn, như tôi đã nói bên trên, thâu đêm tôi đã rơi lụy, đã quỳ lạy các bạn, xin các bạn sớm tự 
thức. Chúng ta thực sự xây dựng tình thương và đạo đức, chúng ta thương yêu vô cùng, chúng ta đi 
trong đồng đẳng, trong thức, trong bình diện tương quan. 

Hồi sinh vô tận (Montreal 21/3/1982) 

Thông báo video & Audio Tuần Lễ 5, 02-04-2024 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
 

Nguyên Điển Do Đâu Đến - Thiền Viện Vĩ Kiên Khóa 4: Quy Thức, ngày 13 tháng 5-1986 
https://youtu.be/8XiHXLhzJ4k?si=Fz8qtW8wFS1R03tb 
 

Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị nhấn Pause rồi 
nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 

2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
 
Xin được giới thiệu “TBPTĐN Đọc” theo lời yêu của các bạn đạo khi lái xe đi làm, cũng như các vị 
cao niên muốn học tuần báo, và nhiều bạn đạo mong muốn Nghe hơn là đọc.  Xin kính mời 

 

Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1491 ngày 04-02-2024 
https://youtu.be/tND6jyF5Zbk?si=3AvUV56_48yUjnqp 
 

Nghiệp tâm là gì - Nghiệp đời đó - Vấn Đạo -Thiền Viện Vĩ Kiên khóa 2 - ngày 15-8-1994 
https://youtu.be/yYVZYVeC-GI?si=0v7bl7FV2id5A9iO 
 

Tóm Lược sinh hoạt năm 2023 - Quỹ Cứu Khổ Ban Vui Hình ảnh các hoạt động Trường Chuyên Biệt 
Vi Nhân 
https://youtu.be/srffM4avzg0?si=ermV9pDStrsJc2ES 
 

3. Xin mời Quý Vị nghe lại nhạc 
  
Thuyền Về Bến Giác 

https://youtu.be/ctCRcxU2s6k?si=BDJ6PAM63WxRHuUs 
 
Ban video kính mời 

https://youtu.be/8XiHXLhzJ4k?si=Fz8qtW8wFS1R03tb
https://youtu.be/tND6jyF5Zbk?si=3AvUV56_48yUjnqp
https://youtu.be/yYVZYVeC-GI?si=0v7bl7FV2id5A9iO
https://youtu.be/srffM4avzg0?si=ermV9pDStrsJc2ES
https://youtu.be/ctCRcxU2s6k?si=BDJ6PAM63WxRHuUs
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Thông Tin  
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 40 “Tâm Thành Tự Thức”  

Bali, Indonesia 
22.09.2024 – 27.09.2024 

 
Ngày 3 tháng 2 năm 2024 
 
Kính thưa quý bạn đạo, 
 
Chúng tôi thành tâm cảm ơn quý bạn đạo đã ghi danh sớm cho đến ngày hôm nay. Xin quý bạn lưu ý 
những thông tin sau đây: 

1. Để giúp cho BTC có phương tiện trang trải các số tiền đặt cọc phải trả cho Khách Sạn hầu giữ 
chỗ chắc chắn cho Đại Hội, xin quý bạn đã ghi danh qua message, phone, hay email, nhớ gởi 
phần tiền deposit kỳ 1 trước thời hạn 1 tháng 3, 2024 cho Ban Ghi Danh. Ghi danh chỉ hiệu 
lực khi quý bạn đã gởi tiền deposit. 
BTC cũng cần biết số bạn đạo tham gia đi tour trong tháng 3 để sắp xếp thuê xe Buýt, đặt chỗ 
cho nhà hàng v..v.. và số chỗ cũng giới hạn nên kính mong quý bạn sẽ thông báo sớm. 
 

2. Xin quý bạn kiểm lại thông hành (passport) hay hộ chiếu cần có đủ hiệu lực ít nhất 6 tháng kể từ 
ngày kết thúc đại hội, tức là đến ngày 1 tháng 4 năm 2025. 

 
3. Bạn đạo có quốc tịch Việt Nam thuộc về khối ASEAN không cần xin visa vô Indonesia. 

 
4. Hiện nay, quý bạn có quốc tịch Mỹ, Canada, Úc, Âu Châu sẽ cần xin visa vô Indonesia (eVOA 

= electronic Visa On Arrival). Tuy nhiên, electronic VISA chỉ hiệu lực 90 ngày, nên các bạn 
không cần xin quá sớm. Trễ nhất là 2 hay 3 tuần trước khi đi sang Indonesia. 
OFFICIAL WEBSITE để xin e-Visa :  
https://molina.imigrasi.go.id/ 
Vì có nguồn tin chính phủ Indonesia có thể khuyến khích du lịch và bãi bỏ visa cho Mỹ và Úc 
nên quý bạn nên chờ tin tức vì thời gian còn quá sớm. 

5. Tất cả du khách viếng thăm Bali đều cần điền phiếu customs form – quý bạn có thể làm trước 3 
ngày trước khi đến Bali để khỏi phải xếp hàng làm thủ tục này tại phi trường. 
WEBSITE LINK FOR electronic customs declaration up to 3 days before arrival 
https://ecd.beacukai.go.id/ 
 

6. Hiện nay Hãng Vietjet có 4 chuyến bay NON-STOP từ SGN (Saigon) đi Bali (phi trường code 
DPS) trong ngày và 3 chuyến bay về NON-STOP. Tuy nhiên,  giá vé máy bay có thể tăng kể từ 
đầu tháng 3 năm 2024, nên quý bạn nên sắp xếp để mua sớm nếu muốn được giá rẻ. 
 

7. Chính phủ Indonesia đang có chương trinh lấy thuế du khách khoảng 10USD mỗi người kể từ 
ngày 14.02.2024. Hiện nay thông tin chưa rõ rệt về cách thức lấy thuế này, tuy nhiên, vé máy 
bay có thể tăng giá để tính luôn tiền thuế kể trên.  

  
Thành thật cảm ơn quý bạn, 
Ban Ghi Danh Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 

https://molina.imigrasi.go.id/
https://ecd.beacukai.go.id/
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Phiếu Ghi Danh 
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 40 “Tâm Thành Tự Thức”  

Bali, Indonesia 
22.09.2024 – 27.09.2024 

 
Họ / Tên (theo passport):      Nam : [  ]     Nữ : [ ] 

Họ / Tên (trên bảng tên nếu khác) 
Ngày sanh (dd/mm/yyyy) :      Quốc Tịch :     
Địa chỉ (tên đường và số nhà): Thành Phố :    
Tiểu Bang:     Mã số vùng:   Quốc Gia:     

   Email:   Nhận newsletter tin tức 
ĐH via email: [yes] [no] 

Đ.T. di-động :    

Tên người thân (liên lạc khi khẩn cấp):    Điện thoại:     
 

****Quý bạn nên mua Bảo Hiểm Du Lịch (travel insurance) để phòng xa khi cần thiết. 
 
      LỆ PHÍ ĐẠI HỘI   22.09.2024 (check-in) – 26.09.2024 (check-out)  

 

Phòng   Lệ Phí Đại Hội cho 1 người Tổng Cộng 
    

    

Phòng 3 người 
  

Người Lớn 580 USD  

Phòng 2 người 
  

Người Lớn 650 USD   

Phòng 1 người 
  

Người Lớn  990 USD   
    

Trẻ em dưới 12  
tuổi ở chung với  

2 người lớn 

Tối đa 1 Trẻ em dưới 12 t. 
*Chung phòng với 2 người 

lớn  

 380 USD  

Trẻ em trên 12  tuổi = tính như người lớn 
 
  Thứ  

Ghi Danh Đại Hội Và Hậu Đại Hội (6 ngày 5 đêm từ 22.09.2024 -  27.09.2024 cộng với 5  
bữa ăn sáng, 3 bữa ăn trưa và 3 bữa ăn tối trong 3 ngày đại hội, 1 bữa ăn tối hậu đại hội,   

 

Phòng  PACKAGE KHÔNG  
ĐI TOUR 

 

Lệ Phí Đại Hội & Hậu Đại 
Hội cho 1 người 

Tổng Cộng 

    

Phòng 3 người 
Hậu đại hội 
Không đi tour 

Người Lớn 710 USD  

Phòng 2 người 
Hậu đại hội 
Không đi tour 

Người Lớn 790 USD  

Phòng 1 người 
Hậu đại hội 
Không đi tour 

Người Lớn             1220 USD   

    

Trẻ em dưới 12  tuổi Tối đa 1 Trẻ em dưới 12 t. 450 USD   
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ở chung với  
2 người lớn 

*Chung phòng với 2 
người lớn 

Trẻ em trên 12  tuổi = tính như người lớn 
 

 
Phòng  PACKAGE CÓ  ĐI 

TOUR 
 

Lệ Phí Đại Hội & TOUR 
cho 1 người 

Tổng Cộng 

    

Phòng 3  người 
Hậu đại hội 
+ TOUR BALI  

Người Lớn 740 USD  

Phòng 2 người 
Hậu đại hội 
+ TOUR BALI  

Người Lớn 820 USD  

Phòng 1 người 
Hậu đại hội 
+ TOUR BALI 

Người Lớn              1250 USD   

    

Trẻ em dưới 12  tuổi  
 

Tối đa 1 Trẻ em dưới 12 t. 
*Chung phòng với 2 

người lớn 

480 USD   

Trẻ em trên 12  tuổi = tính như người lớn  
  

 
Chỗ ở trước Đại Hội : Khách sạn GRAND HYATT BALI (giá phòng đã tính 21% thuế, bao gồm ăn sáng)  
 

  1 Đêm 
mỗi người 

Đêm 
20.09.2024 

Đêm 
21.09.2024  

Tổng Cộng 

Phòng 3 người 
 

75 USD    

Phòng 2 người 
   

 90 USD      

Phòng 1 người 
 

175 USD     

Tối đa 1 Trẻ em dưới 12 t. 
*Chung phòng với 2 người lớn 

30 USD    

 
XIN LƯU Ý: KHI GHI DANH PHÒNG 3 NGƯỜI XIN GHI DANH ĐỦ TÊN 3 NGƯỜI CÙNG 
PHÒNG  
BAN GHI DANH MỚI GIỮ PHÒNG ĐƯỢC- Phòng 3 người có 2 giường twin và 1 sofa bed, Cảm Ơn 
quý bạn 

 

Xin chọn loại 
giường nếu ở 2 
người 

King Room (2 giường twin xếp sát 
nhau) 

  Twin Bed Room (2 giường nhỏ)    

              
  Xin xếp chung với: Lưu ý: Bạn đạo ở cùng phòng phải chọn cùng một package (đi tour hoặc 

không đi tour). 
1   
2  
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 Chương trình sơ lược 

 
Ngày Chương Trình Sơ Lược Bữa ăn 

22.09.2024 Nhận Phòng sau 3 giờ chiều 
Tối: Hướng dẫn tổng quát  
         Thiền chung  

 

23.09.2024 Khai mạc; Lễ Tưởng Niệm Đức Thầy;  
Tu Học Ngày 1 
Thiền chung trưa và tối 

3 bữa ăn  
Ăn sáng, trưa, chiều tại khách 
sạn 

24.09.2024 Tu Học Ngày 2 
Thiền chung trưa và tối 

3 bữa ăn  
Ăn sáng, trưa, chiều tại khách 
sạn 

25.09.2024 Tu Học Ngày 3 
Thiền chung trưa và tối 
Văn Nghệ và Bế mạc Đại Hội.  

3 bữa ăn  
Ăn sáng, trưa, chiều tại khách 
sạn 

26.09.2024 Trả phòng trước 12 giờ trưa cho b/đ ra về 
 nếu không tham gia du ngoạn 
Chi tiết Địa Điểm Du Ngoạn sẽ thông báo 
sau 

Ăn sáng và ăn chiều – hậu đại 
hội tại khách sạn   
Tour du ngoạn bao gồm ăn trưa 
  
  

27.09.2024 Trả phòng trước 12 giờ trưa   
 Bạn đạo ra về 

Ăn sáng tại khách sạn 

 
1. Ghi Danh Đại Hội 
 
 Hạn chót Ghi Danh: 01 tháng 5 năm 2024 (Có thể hết chỗ sớm hơn) 

Trong trường hợp quý bạn ghi danh trễ sau ngày 01 tháng 05 năm 2024, chúng tôi sẽ thông báo cho 
quý bạn tùy nếu còn chỗ hay giá phòng đặc biệt. 

 Thời hạn và cách đóng lệ phí  
Xin quý bạn đóng tiền đợt 1 trước ngày 01 tháng 3, 2024 để giữ chỗ. (1 March 2024) 

            Tuy nhiên, phiếu ghi danh chỉ có hiệu lực khi quý bạn đã trả hết lệ phí.  Quý bạn cũng  
            có thể đóng trọn lệ phí trong một lần nếu thuận tiện.  

 
Phòng  Đợt 1 đóng trước 

1 tháng 3, 2024 
Đợt 2 đóng hết trước 

01 tháng 5, 2023 
Phòng 2 hay 3 người Người Lớn 400 USD   Phần còn lại 
Phòng 1 người Người Lớn 600 USD   Phần còn lại 
 Trẻ em dưới 

12t 
200 USD   Phần còn lại 

 
Lệ phí sẽ không hoàn trả lại trong trường hợp quý bạn hủy bỏ sau ngày 01 tháng 5 
năm 2024 vì BTC phải trả trước lệ phí cho Khách Sạn.  
 
 
 
 
 



 

     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 15/20 
 
 
 

 Phiếu ghi danh và lệ phí đại hôi xin gửi về: 
 
Tất cả lệ phí tham dự Đại Hội xin trả bằng US Dollars (USD) 
 
 
 
 
 
**Bạn đạo tại Mỹ có thể ZELLE vào account của Hội AHVV Bắc California. Xin liên lạc trước với Ban 
Ghi Danh via email hay text để kiểm tra trước khi Zelle. 
  
  
 Bạn đạo tại Mỹ, Canada, và Bắc California 
Liên lạc Ban Ghi Danh: 
1. Chị Vũ Tuyết Tiên:  

Email: chrisvu58@gmail.com Tel: (408) 775-9020 
2. Chị Tôn Thu: 
Email: lthumail@gmail.com Tel: (408) 518-2402 
 
Xin gửi phiếu ghi danh và lệ phí/check/money order về địa chỉ: 
Đại Hội Vô Vi 2024 
c/o Vo Vi Friendship Association of Northern California 
P.O. Box 18304  
San Jose, CA 95158, U.S.A.  
 
3. Xin gửi phiếu ghi danh và lệ phí về địa chỉ: 
Mai Nguyen 
PO BOX 1548 
OROVILLE- CA 95965- USA 
Tel: (714) 598-7291 Email: ghidanhdhvovi@gmail.com 
Check payable to VOVI Friendship Assoc of No CA 
 
Bạn đạo tại Nam California: 
Liên lạc ghi danh 
Anh Nguyễn Nhựt Hồng Đức, email: nhiminh10@gmail.com, 
Chị Châu Vũ Bảo Khanh, email: duckhanh00@gmail.com, Tel. 714-725-0207 
Xin gửi phiếu ghi danh và lệ phí về địa chỉ:    
6202 CHAPMAN Avenue, Garden Grove, CA 92845, USA 

 
         

Bạn đạo tại Âu Châu (có thể đóng tiền Euro) 
Xin ghi danh và đóng lệ phí cho chị Trần Xuân Thu  
Tel.: +49 69 5978195, Email: xuan_thu.tran@yahoo.com 
Lệ phí chuyển vào trương mục:  
VOVI Freundschaftsvereinigung e.V.  
Ngân hàng: VR Bank Fulda eG  
IBAN: DE75 5306 0180 0005 6369 30  
BIC: GENODE51FUL  
Mục đích chuyển: DAI HOI 2024 

Personal Check, Money Order, Bank Draft hay cashier’s check bằng USD xin đề tên:  
VoVi Friendship Association of Northern California 

mailto:chrisvu58@gmail.com
mailto:ghidanhdhvovi@gmail.com
mailto:nhiminh10@gmail.com
mailto:duckhanh00@gmail.com
mailto:xuan_thu.tran@yahoo.com
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Bạn đạo tại Úc Châu   

        Chị Wan Thi Bích Liễu 
39 Glenmore Street 
Macleod, Victoria 3085, Australia 
Email: lieuvuwan@gmail.com 
Tel. 61 3 9432 2690 
Tel. di động 61434144976 
 
Bạn đạo tại Á Châu (Việt Nam) 
Liên lạc: chị Thủy 
Tel. 0919260151 Email: truongchungthuy@gmail.com   
  

     
2. Chuyển Vận 

Xin chọn PHI TRƯỜNG QUỐC TẾ « NGURAH RAI INTERNATIONAL AIRPORT » (airport code: 
DPS). Xin lưu ý Ban Vận Chuyển chỉ đón Bạn Đạo tại International Terminal.  

 
 

BẠN ĐẠO VIẾT 

 
Hồi Ký về KSC “Tình Thầy Tận Độ” 

Hawai’i 2023 (phần 4) 

Bạn đạo trở lại Hội trường vào ngày thứ hai với sắc mặt hồng tươi và nụ cười rạng rỡ. 

Không biết màu da hồng hào đó có phải đã được sự cải thiện của nước biển đã giúp cho máu huyết 

lưu thông được điều hòa hơn, và da mặt bạn đạo trở nên bóng loáng hơn? Hay là do Thanh Khí 

Điển mà bạn đạo đã nhận được sau những giờ Thiền thanh nhẹ?  

Một điều đáng khích lệ là bạn đạo tham dự Khóa Sống Chung năm nay nắm rất rõ chương 

trình tu học của ba buổi: sáng, trưa và tối. Ai ai cũng ý thức và biết rõ mình cần phải làm gì khi có 

mặt ở Hội Trường. Ví dụ như trong giờ Niệm Phật, không có những cuộc trò chuyện nói cười mà 

Ban Tổ Chức cần phải nhắc nhở. Sau khi xá Bàn Thiêng, bạn đạo tự động tìm chỗ ngồi, hai tay để 

trên đùi hay bắt Ấn Tam Muội, không ai bảo ai, co lưỡi, răng kề răng, mắt nhắm và niệm Phật. 

mailto:truongchungthuy@gmail.com
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Không khí cả Hội trường hầu không có một tiếng động nào ngoài tiếng niệm Phật của Đức Thầy. Ai 

nấy đều lắng tâm, hòa theo tiếng niệm Phật của Thầy vang vang khắp khán phòng. 

Đề tài thảo luận của sáng ngày 29 tháng 12 năm 2023 là “Niệm Phật Nơi Trung Tâm Chân 

Mày”. Mỗi bạn đạo khi bước vào pháp Thiền Vô Vi, chắc ai cũng biết đến Phương Pháp Niệm Phật. 

Vậy luyện niệm Phật sao cho đúng cách và muốn đạt hiệu quả tốt nhất thì phải làm sao? Đó cũng là 

lý do chính mà Ban Tổ Chức Khóa Sống Chung mong muốn bạn đạo tham dự chia sẻ kinh nghiệm 

và kết quả đạt được qua quá trình luyện Niệm Phật.  

Forum của chương trình tu học ở Khóa Sống Chung năm nay cũng có sự thay đổi khác hơn 

với những khóa học và Đại hội trong những năm qua. Ở Đại hội, trong mỗi chương trình tu học, 

người điều khiển chương trình (MC) mời bốn (4) bạn đạo lên sân khấu. Kế đến, MC đặt câu hỏi. 

Bốn người có mặt trên sân khấu sẽ được quyền ưu tiên trả lời trước, sau đó bạn đạo ở Hội trường 

lần lượt giơ tay lên phát biểu. Video clip với lời giảng của Đức Thầy được trình chiếu sau nhiều 

lượt đóng góp ý kiến của bạn đạo ở trên sân khấu và bạn đạo hiện diện ở Hội trường. Câu trả lời 

của Đức Thầy chính là đáp án đúng cho câu hỏi đã đặt ra. Và câu trả lời của Đức Thầy chính là câu 

nói mà mọi người mong muốn được nghe nhất!!! 

Do đó, ở KSC Hawai’i năm 2023, Ban Tổ Chức chọn trình chiếu video clip bao gồm câu hỏi 

và lời giảng của Đức Thầy trước tiên để giúp bạn đạo tham dự dễ dàng tập trung vào câu hỏi và câu 

trả lời chính xác nhất từ những phút ban đầu. Các video clip bao gồm những câu hỏi hay thắc mắc 

được bạn đạo đặt ra ở những Khóa Học và ở những Đại Hội của nhiều thập niên qua và được chính 

Đức Thầy trực tiếp trả lời. Và mỗi clip chỉ dài từ 5 đến 8 phút là tối đa. Video clip sẽ được trình 

chiếu một lần nữa để bạn đạo nghe lại để thêm vào những chỗ trống mà mình không bắt kịp khi 

nghe ở lần thứ nhất. Lắng nghe lời Thầy giảng ở lần thứ hai sẽ giúp bạn đạo dễ nhập tâm và nắm rõ 

lời Thầy khuyên hơn. Sau khi video clip được trình chiếu hai lần, người điều khiển chương trình 

(MC) sẽ đặt câu hỏi cho bạn đạo. Bạn đạo có thể gom lại những ý chính mà Đức Thầy đã trả lời 

hoặc chia sẻ kinh nghiệm bản thân thông qua lời Thầy giảng. 

Một thay đổi nữa ở Khóa Sống Chung năm nay là người điều khiển (MC) không mời bạn đạo 

lên sân khấu phát biểu ý kiến. Thay vào đó, MC muốn tất cả bạn đạo có mặt ở Hội trường có thể 

tham gia đóng góp ý kiến của mình. Lý do của sự thay đổi này là trước giờ tu học, có vài bạn đạo 

gặp mặt MC và gửi gắm, “Em ơi, đừng kêu chị lên sân khấu nhe, chị rung lắm, không trả lời được gì 
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đâu!?!” Không ngờ mời lên sân khấu lại tạo ra nhiều áp lực cho nhiều bạn đạo đến thế!!! Ban đầu, 

người viết cứ tưởng khi được mời lên sân khấu là bạn đạo sẽ vui mừng và rất hãnh diện vì được sự 

chiếu cố của Bề Trên ban Ân Điển cho mình. Vậy mà, nhiều bạn đạo lại lo sợ khi được mời lên sân 

khấu. Để không tạo áp lực cho bạn đạo khi được mời lên sân khấu, diễn đàn thảo luận được mở 

rộng cho tất cả bạn đạo có mặt trong hội trường tham gia thảo luận, và bạn đạo có thể đứng tại chỗ 

phát biểu mà không cần phải lên sân khấu. Mấy chị lúc đầu yêu cầu MC đừng kêu họ lên sân khấu, 

các chị đang ngồi bắt Ấn Tam Muội và Niệm Phật. Sự lo âu đã tan biến mất! Vậy các chị an tâm mà 

niệm Phật đi, lâu lâu cũng phát biểu ý kiến để bạn đạo cùng học hỏi với mấy chị nhé!!! 

MC điều khiển chương trình cho buổi sáng thứ hai là Cẩm Tú và Diệu Hòa. Đề tài thảo luận 

là “Niệm Phật Nơi Trung Tâm Chân Mày”. Vậy tại sao khi Niệm Phật phải chú ý  ở Trung Tâm Chân 

Mày? Sau khi video clip với lời giảng của Đức Thầy được trình chiếu, nhìn xuống Hội Trường thấy 

nhiều bạn đạo trong Hội Trường đều nhắm mắt, khiến hai MC hơi lo lắng. Diệu Hòa lên tiếng đặt 

câu hỏi cho các bạn đạo trong Hội Trường. Diệu Hòa nói, “Cho con hỏi thăm là tại sao khi mình chú 

ý niệm Phật, có phải do mình tập trung quá nên trán của mình nhăn lại phải không, giống như mẹ 

con hay cô bận áo trắng ngồi ở đây?” Câu hỏi của Diệu Hòa khiến ai cũng bất ngờ và mở mắt ra xem 

có phải Diệu Hòa đang nói về mình không? Tại vì ngoài mẹ em ra (dì Lệ Hoa) thì có rất nhiều cô 

đang mặc áo trắng và đang nhắm mắt niệm Phật. Mọi người thắc mắc là không biết trán mình có 

nhăn hay chân mày mình có nhíu lại trong lúc mình đang tập trung niệm Phật không? Nhờ câu hỏi 

của Diệu Hòa, các cô mở mắt và hỏi thăm người ngồi bên cạnh xem trán mình có nhăn lại không và 

có phải MC đang gọi tên mình không? Nhờ sự quan sát tinh tế của Diệu Hòa đã đem lại không khí 

sôi nổi trong Hội trường để MC có thể mời nhiều bạn đạo tham gia phát biểu. 

Trở lại video clip là tại sao phải chú ý ở trung tâm chân mày khi niệm Phật? Đức Thầy trả 

lời là niệm Phật nơi trung tâm chân mày để sửa tánh. Cũng xin nhắc lại là khi chúng ta thực hành 

ba pháp chính trong lúc công phu luyện đạo, bắt đầu từ Pháp Soi Hồn, chuyển qua Pháp Luân 

Thường Chuyển và đi đến Pháp Thiền Định,  chúng ta luôn luôn phải ngó ngay trung tâm chân 

mày. Theo lời chỉ dẫn của Đức Tổ Sư trong cuốn sách “Phép Xuất Hồn”thì vị trí của trung tâm chân 

mày, đó là nơi Hồn tập trung. Đức Tổ Sư cũng chỉ rõ thêm chính ở vị trí này “Nếu lấy tay vỗ mạnh 

trước trán thì ta sẽ thấy tá hỏa tam tinh, lửa xẹt ra hết hồn. Chỗ này (trung tâm chân mày), Hồn gom 

lại đó để làm việc cho Tiên Thiên”. Trong nhiều video clip được trình chiếu ở Khóa Sống Chung, Đức 

Thầy cũng luôn luôn khuyên bạn đạo phải nhớ nhìn thẳng trung tâm chân mày trong lúc niệm 
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Phật. Đó chính là điểm tập trung đầu tiên trong lúc niệm Phật. Và niệm Phật càng nhiều khi đầy đủ 

lực lượng thì tự động Điển sẽ trụ được ở giữa trán, rồi lên đến trung tâm đỉnh đầu. Đây chính là 

thời điểm nhiều câu hỏi được đặt ra trong Hội trường là tại sao có lúc Đức Thầy khuyên bạn đạo 

phải tập trung trên đỉnh đầu khi niệm Phật? Cô Loan ở Houston giơ tay xin phát biểu. Cô kể lại là 

lúc trước, cô cũng thắc mắc y chang như bạn đạo ở Hội trường vậy và cô đã đặt câu hỏi với Đức 

Thầy là, “Thưa Thầy, Niệm Phật nên tập trung ở trung tâm chân mày hay trên đỉnh đầu?” Đức Thầy 

có khuyên cô là nếu trụ được ở trên đỉnh đầu thì cứ giữ nguyên như vậy. Và cô Loan đã làm theo 

lời Thầy. Cô Loan tiếp tục chia sẻ thêm về kinh nghiệm của bản thân. Cô Loan nói trụ ở trên đỉnh 

đầu rất tốt, nhưng tánh cô không sửa được và cô đã mất rất nhiều năm. Sau khi cô tập niệm Phật và 

chú ý nơi trung tâm chân mày thì cô thấy được tánh của mình và cô đang sửa lần lần. Sự chia sẻ 

kinh nghiệm tu học của cô đã giải tỏa nhiều thắc mắc cho bạn đạo ở trong Hội trường, ai cũng thích 

thú với câu trả lời của cô và bạn đạo đã tặng cho cô Loan một tràng pháo tay thật lớn.  

Chú ý ở trung tâm chân mày trong lúc niệm Phật và trong lúc thiền là rất quan trọng đối với 

mỗi hành giả Vô Vi. Ngoài ra, Đức Thầy cũng chỉ rõ trung tâm chân mày chính là “Thần Lực” Do đó, 

khi có đối phương tới chống chúng ta, chúng ta nhìn thẳng vào nơi đó thì đối phương phải “nể 

ngay”.   

“Cho nên các bạn tập trung rồi, sao nó cứ nặng trì, nặng trì rồi thích nhắm mắt... mà 
trong lúc thích nhắm mắt nó lại thích niệm Phật nữa! Nó mới phóng ra, nó mới thấy 
cái lửa sức mạnh nó thế nào. Cho nên, cái Đệ Tam Nhãn này mở mà đối phương có tới 
chống chúng ta, chúng ta cứ ngó ngay chỗ Tam Tinh của những người mà chưa tập 
trung thì họ phải hàng phục. Họ phải nể ngay! Vì cái Thần Lực này là cái Thần Lực 
mạnh nhứt, chánh tông của Đệ Tam Nhãn. Rồi chỗ này (trung tâm chân mày) nó xoáy, 
mà nó mở ra rồi thì các bạn chỉ ngó ngay, dụng cái này (trung tâm chân mày) ngó 
ngay đối phương thì dễ hòa với họ và không có trở ngại. Còn nếu mà chúng ta dùng 
cặp mắt thịt ngó, chúng ta còn sợ mà tập trung được cái chỗ đó ngó, là không có sợ 
nữa! Mà tâm chúng ta vừa niệm Phật là vừa cứu họ và cứu mình, giải, dùng Hỏa 
Trung Thiên để giải cái hỏa trần trược tại Thế Gian. Cho nên, những người tu Pháp Lý 
khi đi thăm người bệnh hoạn, chúng ta chỉ nhìn ngay chỗ đó mà thôi, nhìn ngay trung 
tim chân mày, và dùng từ tâm niệm Phật và đem cái từ Điển cho bệnh nhân, cho nên 
đến thăm nhiều lần họ cảm thấy nhẹ” 

trích “Kinh A Di Đà” ©2021, trang 50 

Và một kinh nghiệm khác được chia sẻ là trong lúc gặp khó khăn, một bạn đạo đã nhìn 

thẳng ngay trung tâm chân mày của ông xếp. Kết quả là ông xếp đã thay đổi thái độ với người bạn 

đạo ấy. Nghĩa là thay vì trút những cơn thịnh nộ thì ông ta đổi lại thái độ hòa nhã khi đã bị “Thần 
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Lực” chiếu thẳng ngay trung tâm chân mày. Cũng xin nói thêm là khi chúng ta dùng đến “Thần 

Lực”, chúng ta phải có đầy đủ lực lượng trụ ở nơi đó. Và mỗi khi sử dụng “Thần Lực”, lực lượng 

chúng ta sẽ bị suy yếu đi, hay nói chính xác hơn là chúng ta sẽ bị mất Điển. Và chúng ta phải cố 

gắng công phu nhiều hơn để bù đắp cho phần công lực đã bị hao mòn. Do đó, chúng ta chỉ dùng đến 

“Thần Lực” trong những trường hợp tối cần thiết. Chương trình tu học buổi sáng thứ hai được kết 

thúc bằng giờ thiền chung với băng giảng “Thanh Khí Điển” được Đức Thầy giảng vào ngày 25 

tháng 4, năm 1986.  

(CÒN TIẾP) Trịnh Thị Cẩm Tú 

 

 
HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 

 
1) Xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho hương linh Bác Nguyễn Văn Minh, sanh năm 1938, là 
thân phụ của bạn đạo Nguyễn Thị Hạnh, mất ngày 26 tháng 01 năm 2024 nhằm ngày 16 tháng 12 năm 
Quý Mão tại Việt Nam, hưởng thọ 86 tuổi, được thượng lộ bình an và siêu thăng tịnh độ. 
Thành thật cảm ơn quý bạn đạo. 
  
Gia đình bạn đạo Nguyễn Thị Hạnh và Thiền Đường Thông Hải (Dallas) kính báo. 
 
 
2) Kính xin quý Bạn đạo thiền hướng tâm cầu nguyện cho Cụ bà Nguyễn Thị Thử (là bà nội của bạn 
đạo Nguyễn Thị Diệu Linh), 
Cụ sinh năm 1930. Đã từ trần lúc 13h06p, ngày 31-1-2024 (nhằm ngày 21 tháng 12 năm Quý Mão) tại 
Xóm Làng, thôn Ba Lăng, xã Dũng Tiến, huyện Thường Tín, Tp. Hà Nội. 
Cụ hưởng thọ 95 tuổi, an táng tại nghĩa trang quê nhà, sớm được siêu thăng tịnh độ! 
 
Gia đình bạn đạo Nguyễn Thị Diệu Linh xin chân thành cảm ơn. 
Nam Mô A Di Đà Phật _()_ 
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