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Số 1497  17 tháng 3 năm 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mục Bé Tám 1997 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và 
giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm 
linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 
1) Thực hành có trật tự và đúng giờ có hữu ích gì không  ?   
2) Muốn thật tâm tu tiến thì phải làm sao  ? 
3) Dốc lòng phục vụ có hữu ích gì không  ? 
4) Quí yêu nhau do đâu mà có  ? 
5) Lý đời và khí điển khác nhau ở chỗ nào  ? 
6) Người tầm đạo là loại người gì  ? 
7) Quí thương Trời thì phải quí thương làm sao  ? 
 
 
 

 
Qui Nguyeân 

 

Duyeân  laïi taùi taïo  töï an yeân 
Chôn khí nguyeân linh töï caœm hieàn 

Kích ñoäng chính mình khoâng tieán böôùc 
Thaønhtaâm tu söœa cöùu thaân mình 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Las Vegas, 19/12/97 1  :35 AM 
Hỏi  : Thực hành có trật tự và đúng giờ có hữu ích gì không  ?   
 
Ðáp  : Thưa mỗi mỗi thực hành có trật tự đều hữu ích cho phần hồn lẫn thể xác 
           Kệ  : 
 Mỗi mỗi hình thành trong trật tự 
 Thông khai giải tiến tự vui cườI 
 Phân minh sáng suốt cùng vui tiến 
 Giải bỏ phiền tâm tự mình cười 
 
2) Las Vegas, 20/12/97 1  :50 AM 
Hỏi  : Muốn thật tâm tu tiến thì phải làm sao  ? 
 
Ðáp  : Thưa muốn thật tâm tu tiến thì phải hoàn toàn buông bỏ ngay trong tâm thức và thật thà, 
không gian dối và cầu xin thì mới tạo được sự dũng mãnh tu tiến 
  Kệ  : 
 Dứt khoát tâm tu chẳng có phiền 
 Thành tâm tu luyện sống an yên 
 Thực hành chất phát không luyến tiếc 
 Ðời đạo song hành tự vượt xuyên 
 
3) Las Vegas, 21/12/97 4  ;55 AM 
Hỏi  : Dốc lòng phục vụ có hữu ích gì không  ? 
 
Ðáp  : Thưa dốc lòng phục vụ sẽ đem lại niềm vui cho mọi người 
  Kệ  : 
 Việc làm hoàn tất thật là vui 
 Chiến thắng gian nan tạo đạo mùi 
 Qui một tình Trời không thống khổ 
 Bình minh quang chiếu thảy đều vui 
 
4) Las Vegas, 22/12/97 4  :00 AM 
Hỏi  : Quí yêu nhau do đâu mà có  ? 
 
Ðáp  : Thưa quí yêu nhau do tâm mà ra. Nếu ngược lại thì do tánh mà ra, thiếu trí không tâm, 
hung hăng và lộn xộn, đạo không xong đời cũng sẽ thất bại 
  Kệ  : 
 Vô minh tự phá hằng ngày động 
 Thuyết lý không thông tự lòng vòng 
 Trí tuệ mập mờ tâm khó thức 
 Tu hành không đạt vẫn cầu mong 
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5) Las Vegas, 23/12/97 3  :55 AM 
Hỏi  : Lý đời và khí điển khác nhau ở chỗ nào  ? 
 
Ðáp  : Thưa lý đời lúc nào cũng còn chấp mê, điển khí lúc nào cũng tròn trịa không bóp méo sự 
thật được 
  Kệ  : 
 Thuyết lý phân minh rõ tiến trình 
 Tròn vui tươi đẹp xét phân minh 
 Khai thông tiến triển theo trình độ 
 Dứt khoát tâm tu lý đẹp xinh 
 
6) Las Vegas, 24/12/97 4  :35 AM 
Hỏi  : Người tầm đạo là loại người gì  ? 
 
Ðáp  : Thưa người tầm đạo là loại người đã và đang chứng nghiệm sự đau khổ và bất bình trong 
nộI tâm 
  Kệ  : 
 Vượt qua khổ cảnh trần gian động 
 Tự sửa tự tu tự giải phòng 
 Mê loạn không còn tâm thức giác 
 Về nơi thanh tịnh rõ chơn lòng 
 
7) Los Angeles, 25/12/97 4  :25 AM 
Hỏi  : Quí thương Trời thì phải quí thương làm sao  ? 
 
Ðáp  : Quí thương Trời chỉ có người tu thiền tinh tấn thì mới thật sự quí yêu Trời Phật, từ khổ 
cảnh đi tới lạc quan 
  Kệ  : 
 Quán thông muôn loại tự phân bàn 
 Giải tiến tâm linh cảm thấy an 
 Ðời đạo song hành qui giềng mốI 
 Thấu hiểu chơn tâm tự thức an 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Thập nhị nhơn hiền 
 

Thập nhị nhơn hiền hãy thiết tha 
Trở về nguồn cội pháp phân hòa 
Chuyên tu tự đạt hồng ân phước 
Mọi mặt yên vui khỏi đọa sa 
A Tỳ Địa-ngục nơi sanh sát 
Tiên Phật Thiên-đàng cảnh phát quang 
Đức độ triền miên xây dựng tiến 
Quán thông tình lý cảnh Thiên-đàng 
Luân hồi thế cảnh khổ đa đoan 
Bài vở triền miên dạy chàng nàng 
Thống khổ học rồi trí lạc quan 
Lấy Không làm đích để phân bàn 
Hoà cùng Thiên giới nơi nguồn cội 
Học tiến học hòa dự các nơi 
Ðời đạo song tu đồng thăng tiến 
Càn Khôn hòa hợp chẳng sang tồi./. 
 
                  Lương Sĩ Hằng 

 
 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

DU THUYỀN ỔN ĐỊNH 

Florida 12- 01- 1995 

Sống chung kết hợp trí thân hình 
Biển cả Trời cao rõ chính mình 

Trời độ thân hình nay được sống 
Cùng chung du ngoạn rõ hành trình. 

Hành trình chuyển hóa tâm linh 
Cuộc vui sống động rõ mình tạm thôi 

Trí người hợp tác tạo ngôi 
Giúp hồn tiến hóa sang tồi như nhau 
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Dù cho kẻ trước người sau 
Cùng chung học hỏi cùng tàu tiến chung 

Tham thiền nhập định trung dung 
Hướng Trời thanh nhẹ bão bùng chẳng lo 

Trí tâm phát triển điển kho 
Cùng Trời cùng biển so đo chẳng còn 

Khí Trời trong sạch nỉ non 
Gieo duyên tận độ đường mòn tiến tu 

Xác hồn thanh nhẹ ngao du 
Gốc hồn sáng suốt trùng tu hoài hoài 

Sống chung tạm cảnh ba ngày 
Vui say mùi đạo đổi thay thế tình 

Tâm là nguyên lý địa linh 
Giữ hồn trật tự hành trình quang khai 

Chung hành mới biết chẳng hai 
Cùng chung Trời Đất chẳng sai chỗ nào 

Càn Khôn quy một bước vào 
Về Trời tận hưởng thanh cao của Trời. 

Du thuyền ổn định. Giữa biển cả một chiếc thuyền do khối óc con người tạo thành trật tự yên ổn, 
đi đến đúng giờ không sai chạy. 

Sống chung kết hợp trí thân hình. Chúng ta người tu Vô Vi có cơ hội sống chung thì chúng ta 
mới thấy rằng: sự kết hợp của Trời Đất tạo cho con người được trí thân hình không khác gì chiếc 
thuyền đang tiến giữa dòng sông. 

Biển cả Trời cao rõ chính mình. Hiểu được nhìn xa hiểu rộng không phải là bây nhiêu đây, còn 
cõi vô cùng. Trời cao rõ chính mình, chính mình đang học và đang tiến trong cái đường điển 
quang tự thức. 

Trời độ thân hình nay được sống. Nguyên khí của Trời Đất đã ban cho chúng ta, có thân hình, 
nuôi nấng từ giây phút khắc, nay được sống. Do Trời ân độ chớ không phải người độ, tất cả đều 
do Thượng Đế. Khi thanh tịnh rồi mới hiểu: cuộc sống của chúng ta không có thể suy nghĩ, 
không có thể diễn tả được, mà có sự hiện diện nơi đây cũng do Trời Đất hình thành và tận độ 
chúng ta mới có. Có thức ăn, có áo mặc, có cuộc sống vui, hưởng nguyên khí của Trời Đất mà 
sống 

Cùng chung du ngoạn rõ hành trình. Chúng ta đồng đi và đồng thấy, kiểm chứng mọi sự việc, 
vật chất có thể đưa chúng ta ra giữa biển cả, hiên ngang giữa Trời Đất. 

Hành trình chuyển hóa tâm linh. Đường đi để chúng ta hiểu ngoài cái nầy còn cái gì nữa? Còn 
phần hồn, còn tâm linh. 
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Cuộc vui sống động rõ mình tạm thôi. Cuộc vui thấy nó sống động nhưng mà biết được mình là 
tạm, cái xác của chúng ta có ngũ tạng, cũng là ngũ tạng mỏng mà thôi yếu ớt, sống được ngày 
nào hay ngày nấy. Chỉ là một cảnh tạm kêu bằng phù sanh, cõi phù sanh. Ngũ tạng của các bạn 
không có phải như sắt như đá, nhưng mà lời nói còn cứng hơn sắt đá, do sự cấu trúc của Trời 
Đất mà hình thành, chúng ta mới chuyển động được ý thức được, khai tâm mở trí, dũng mãnh 
khai thác chính mình để tiến hóa. 

Trí người hợp tác tạo ngôi. Cái trí con người biết được Trời Đất hợp tác để phát triển đi lên, thì 
chúng ta thấy vị trí của chính chúng ta. 

Giúp hồn tiến hóa sang tồi như nhau. Giúp hồn tiến hóa, Trời Đất ban thanh khí điển để giúp đỡ 
mọi phần hồn tiến hóa, kẻ sang người tồi cũng như nhau. Chỉ làm sao giúp cho cái phần hồn 
được minh bạch thoát khỏi thể xác nầy và dũng mãnh tiến hóa đi về Thiên Quốc mà sống. 

Dù cho kẻ trước người sau. Kẻ đi trước người đi sau cũng vậy. 

Cùng chung học hỏi cùng tàu tiến chung. Mọi người đều mang xác làm người tức là chiếc tàu, 
tiến về bến giác, xác làm người, phải chấp nhận những sự kích động và phản động do sự tham 
dục của chính mình tạo ra nghiệp. Rồi đến lúc mắt lờ tóc bạc cũng không phải biết mình sẽ đi về 
đâu. Lo cho đứa nầy hết rồi lo cho đứa kia, chỉ ôm khổ sầu mà thôi. 

Tham thiền nhập định trung dung. Chúng ta có tu, tham thiền trật tự, lấy nguyên khí của Trời 
Đất lập lại trật tự trong cơ tạng chúng ta và khối óc hướng về trung đạo mà tiến. 

Hướng Trời thanh nhẹ bão bùng chẳng lo. Hướng về Trời sự thanh nhẹ thì không có bão bùng, 
bão bùng thế gian là tạm, ồn ồn ào ào rồi đâu sẽ vào đấy. 

Trí tâm phát triển điển kho. Trí tâm chúng ta nuôi dưỡng đi về với vô sanh bất tử, thì cái điển 
chúng ta càng ngày càng nhiều, điển tức là sáng, óc sáng tâm minh. 

Cùng Trời cùng biển so đo chẳng còn. Ta nhìn Trời biển đang hòa hợp, xây dựng sự tiến hóa 
cho mặt đất. 

Khí Trời trong sạch nỉ non 
Gieo duyên tận độ đường mòn tiến tu. 

"Khí Trời trong sạch nỉ non". Trong tâm của chúng ta! À nhìn cảnh nầy quá đẹp, nhìn biển lặng, 
cá lội vui. "Gieo duyên tận độ đường mòn tiến tu". Đó là từ xa xưa đến ngày nay dẫn dắt mọi 
người cần trật tự và an bình mới tiến tới được. 

Xác hồn thanh nhẹ ngao du. Xác và hồn chúng ta thanh nhẹ ngao du, đi đây đi đó trên mặt biển. 

Gốc hồn sáng suốt trùng tu hoài hoài. Cái gốc của chúng ta là ánh sáng vô cùng tận đã ban cho 
chúng ta xuống thế gian, mà xuống đây càng ngày nhập vào trong cái xác tối tăm thì càng ngày 
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làm cho phần hồn ô nhiễm trần gian, tù túng tranh chấp, và hồn không tiến, xác thì càng ngày 
càng lụn bại. 

Sống chung tạm cảnh ba ngày. Hiện nay chúng ta có cơ duyên đi sống chung trong tạm cảnh 3 
ngày thôi. 

Vui say mùi đạo đổi thay thế tình. Chúng ta vui biết trong ta có phần hồn, trong ta có trí đang 
làm chủ thể xác. Biết được đường đi vô cùng tận của phần hồn và thấy phần hồn từ tam thập tam 
thiên giáng lâm xuống thế gian, cõi tạm nầy học hỏi rồi tiến hóa ra đi, chớ không ai vĩnh cửu ở 
thế gian được. 

Hiểu được duyên lành ngày hôm nay được biết được xác ta còn hồn, hồn là chủ cái xác, chớ 
không xác làm chủ cái hồn được. Hiểu được rồi, kỳ du ngoạn nầy về chúng ta phải ổn định hơn, 
dụng tâm xét mình tu tiến, giải thoát sau khi chết lìa khỏi thể xác không nhận những sự đau khổ 
nữa. Vì lúc ta còn sống đêm đêm lo tu lo sửa lo tiến, thì lúc ta chết ta đã có cái đà tiến, tiến 
nhanh lên cao và không bị sự khối trược thu hút tâm linh. 

Tâm là nguyên lý địa linh. Tâm là nguyên lý địa linh, tâm chúng ta thanh sạch đâu đó rành mạch 
chơn chánh nó là địa linh.  

Giữ hồn trật tự hành trình quang khai. Giữ cái hồn phải trật tự hành trình quang khai, hồn làm 
chủ cái xác. Khi chúng ta tu thanh tịnh mới thấy rõ trong ta không phải một mình cái hồn, mà có 
lục căn lục trần, có ngôi thứ làm việc đàng hoàng trật tự, mới là đi đứng ngồi nằm. 

Chung hành mới biết chẳng hai. Chúng ta chung hành rồi mới biết Trời, Đất, Người có liên hệ 
với nhau. 

Cùng chung Trời Đất chẳng sai chỗ nào. Cuộc sống chúng ta không nhờ Trời Đất lấy gì sống? 
Có Trời có Đất mới có ta. Cọng rau trồng cũng phải qua ngày qua tháng mới hình thành chúng 
ta ăn được, toàn là hít dụng nguyên khí của Trời Đất mà sống. 

Càn Khôn qui một bước vào. Chúng ta mà hiểu Trời Đất với ta là một: Trời, Đất, Người. Người 
là đại diện Trời Đất, cái xác nầy là cơ hội cuối cùng mà chúng ta không chịu khai thác, thì tương 
lai đau khổ vô cùng. Khai thác, khai thác cái giới nào? Khai thác về điển giới, tâm linh, thì 
chúng ta mới có cơ hội. Nếu tiến tới đại trượng phu cũng có quyền xin trở về mặt đất mà giúp 
đời, còn không thì chúng ta đi luôn học hỏi nơi chư Tiên chư Phật mà tiến hóa từ giờ phút khắc, 
chớ không còn bê trễ nữa. 

Về Trời tận hưởng thanh cao của Trời. Chúng ta về xứ Trời, nhẹ mới làm Trời nặng làm đất, mà 
tâm của chúng ta nặng làm sao ta về Trời? Lo âu đủ chuyện làm sao về Trời? Phải buông bỏ 
chuyện đời, tiến tới tâm linh, thì chúng ta mới có cơ hội về Trời chớ không có phi cơ nào mà 
chở chúng ta về Trời được. Chúng ta có nơi dừng chân. Phúc điền nơi đó nếu chúng ta cấy ngay 
bây giờ, lo tu, thì tương lai sẽ có cơ hội dừng chân nơi đó. Thành tâm tu luyện sửa chữa chính 
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mình, hiểu mình đang sống ở cõi tạm. Học những gì? Học sự dũng mãnh khai thác lấy chính 
mình là dẹp tất cả những tự ái, thì chúng ta sẽ có cơ hội tiến. Nếu ôm tự ái, khổ buồn, thì không 
bao giờ dứt cái bóng tối được. Ta dứt khoát thì tự nhiên tâm chúng ta trở nên sáng. Ánh sáng 
đến thì bóng tối nó phải tan, trí chúng ta sẽ mở, chúng ta dũng mãnh hành một đường lối tiến 
hóa tới vô cùng. Như lai bổn tánh mọi người đều có, mà hướng về đó là ánh sáng của nhiên hậu 
mới hội nhập trong ánh sáng vô cùng tận mà sống. Lúc đó không lo bão bùng, không lo nguy 
hiểm, không lo thiếu ăn thiếu mặc, sung sướng vô cùng.  (còn tiếp) 

Đề tài suy gẫm 

Tu tiến  nhờ đời hay nhờ đạo 

Bạn đạo: Dạ thưa, con xin đọc tiếp những câu hỏi của bạn đạo: Nếu mà chúng ta chỉ có tu thiền không, 
thì có đủ để hoàn tất và thăng tiến trong việc đời đạo song tu; hay là kiến thức ở trường học và từ công 
việc làm, cộng với thiền tu là bổ ích và lợi ích nhiều hơn? 

Đức Thầy: Cần tu để đạt sự thanh tịnh, rồi mình mới nhờ đời mà tiến, nhờ hoàn cảnh mà tiến. Mình 
quán thông là mình tiến. Sự kích động đến với mình, mà mình không có rối loạn, vẫn giải được, là nhờ 
cái thiền nó mới thanh tịnh. Cái ý lực mạnh mẽ đó, nó giúp cho phần hồn tiến hóa và thể xác được an 
nhiên, tốt đẹp. Cho nên phải đời đạo 

TV Hai Không, Khoá 1 (9/1/1995) 
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  THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 11, 17-03-2024 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
 
Đi Với Tôi - Montreal 1981 
https://youtu.be/TiFlQI02mK8?si=UEa89_Tl4ERgL8v0 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị 
nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
 
Đại Hội Tâm Thức Dồi Dào - Phần 4 - Trao Đổi Tu Học - Tham, Sân, Si - Sáng ngày 
24.09.2023 
https://youtu.be/CBGKIOUe3jI?si=fZGEoRx4438nSi6o 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu - Cuốn 6 - Câu 231 tới 283 - 
Tháng 9 năm 1991Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại những câu nhập 
tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
 
https://youtu.be/sg30qfxrurU?si=FWJyX0oavcV7hZiR 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1497 ngày 17-03-2024 
https://youtu.be/W67CscFnxrM?si=b1Rh6TKFfmOnH62w 
 
Short - Chơn Ngôn Đức Thầy – tại Đại Hội Tâm Thức Dồi Dào 2023 
 
https://youtube.com/playlist?list=PL-
4zCken8HnwX1ckCVXCs6AIKWDVL8rX5&si=ZskYfUSnzzpVGf9y 
 
 
3. Xin mời Quý Vị nghe lại nhạc 

  
Kỷ Niệm 25 Năm Đại Hội Vô Vi.  Cuốn video đã được 94 ngàn lần xem. 
 

https://youtu.be/CpBm7z4A8Ak?si=-M3hQVKIr8mJuEFd 
 
Ban video kính mời 
 
 
 

https://youtu.be/TiFlQI02mK8?si=UEa89_Tl4ERgL8v0
https://youtu.be/CBGKIOUe3jI?si=fZGEoRx4438nSi6o
https://youtu.be/sg30qfxrurU?si=FWJyX0oavcV7hZiR
https://youtu.be/W67CscFnxrM?si=b1Rh6TKFfmOnH62w
https://youtube.com/playlist?list=PL-4zCken8HnwX1ckCVXCs6AIKWDVL8rX5&si=ZskYfUSnzzpVGf9y
https://youtube.com/playlist?list=PL-4zCken8HnwX1ckCVXCs6AIKWDVL8rX5&si=ZskYfUSnzzpVGf9y
https://youtu.be/CpBm7z4A8Ak?si=-M3hQVKIr8mJuEFd
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Xin Làm Đại Hội Vovi Quốc Tế 2025 tại Calgary, Canada 

 
Kính gởi ban tổ chức Đại Hội Vovi Quốc Tế, 
Chúng tôi bạn đạo thuộc thiền đường Tứ Thông Houston, Texas, Hoa Kỳ. 
Lời đầu tiên chúng con xin thành tâm cúi đầu đảnh lễ Đức tổ sư Đổ Thuần Hậu, Đức thầy Vĩ Kiên, cùng 
chư vị bề trên. 
Kính thưa ban tổ chức Đại Hội Vovi Quốc Tế, và toàn thể bạn đạo khắp thế giới. Thể theo nguyện vọng 
của tất cả bạn đạo Vovi thuộc thiền đường Tứ Thông và một số bạn đạo Vovi nhiều nơi trên nước Mỹ và 
Canada, kính xin Đại Hội Vovi kỳ tới năm 2025 được tổ chức tại Calgary, Canada vì những lý do sau 
đây: 

1- Được trở về nơi xưa chốn cũ, ôn lại những kỷ niệm của Đại hội Kỳ Quan cách đây 30 năm về 
trước mà chính Đức thầy đã tuyên bố khai mạc cùng hàng trăm bạn đạo tham dự. Về lại nơi đây 
bạn đạo sẽ được hít thở không khí trong lành của núi rừng hùng vĩ, bao phủ bởi mầu tuyết trắng 
tinh khôi của vùng Bắc Mỹ, bạn đạo cũng cảm nhận được sự bình yên kì lạ của màu xanh huyền 
dịu dưới những hàng thông cao vút in bóng dưới mặt hồ trong xanh, tĩnh lặng của Lake Louise, 
và cũng chính tại nơi đây Đức Thầy đã dẫn đầu hàng trăm bạn đạo Vovi niệm hành quanh bờ hồ 
Louise và đặt tên nơi đây là "Cổng Thiên Đường Tại Thế". 

2- Nếu đại hội được tổ chức ở Calgary, Canada, đây là cơ hội hiếm hoi để bạn đạo cao tuổi ở Mỹ và 
Canađa có cơ duyên gặp mặt nhau hàn huyên tâm sự sau nhiều năm xa cách vì dịch bệnh và đại 
hội ở quá xa không đi được. Đây là mong ước của quí vị bạn đạo cao niên ở Mỹ và Canađa. Cơ 
hội này ở trong tay của quí vị, nhất là quí bạn đạo ở Vietnam, mong quí vị rộng lòng cân nhắc. 

3- Đại hội tổ chức tại Canada, bạn đạo Vietnam xin Visa tương đối dễ dàng hơn ở Mỹ. 
4- Nếu đại hội tổ chức ở Calgary thì đỡ vất vả hơn cho Ban Tổ Chức Đại Hội Vovi Quốc Tế nhiều 

năm liên tục tổ chức tại Á Châu. 
5- Lý do sau cùng, nơi đây cũng là kỳ quan của thế giới. Nếu quí vị chưa đến thì cũng nên đến 1 lần 

cho biết. 

Qua 1 số lý do như trên, chúng tôi kính mong quí bạn đạo khắp thế giới, nhất là bạn đạo Vietnam hãy 
dành cho Calgary, Canada một phiếu. Lá phiếu của quí vị là lá phiếu của tình thương, của lòng từ bi, của 
sự hy sinh và tình bạn đạo. 
Một lần nữa chúng tôi vô cùng tha thiết xin quí vị nhất là bạn đạo Vietnam cho anh em chúng tôi 1 cơ 
hội để hoàn thành ước mơ của chúng tôi và cũng là ước mong của quí bạn đạo cao niên nơi Bắc Mỹ xa 
xôi. 
 
Kinh cảm ơn Ban Tổ Chức đã cho chúng tôi cơ hội lên đây để trình bày ước mơ trở về nơi chốn thần 
tiên mà Đức Thầy và chư vi bề trên đã ân ban nhiều thanh quan, điển lành. 
Kính xin cảm ơn, 
 
Bạn Đạo Vovi Houston 
Anthony Nhan 
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THÔNG BÁO  của bạn VẬN CHUYỂN KSC HỘI TỤ DỨT KHOÁT 2024 
 

Vì có thông tin của nhà Ga xe lửa cho hay trạm Zeebrugge -Dorp có thể thay đổi vào các ngày lễ , chủ 
nhật... 
Ban Vận Chuyển đề nghị các bạn đến bằng xe lửa  khi đến Ga Du Midi ở Bruxelles , rồi mua vé đi 
hướng KNOKKE thì khỏi đổi chuyến xe ở Brugge . 
Bạn đạo cho biết ngày giờ đến ban vận chuyển sẽ đón bạn đạo . 
 
 Bruxelles ,16-03-2024   
 
  Ban vận chuyển  
 
Lê Thị Kim Phụng 
 
 

BẠN ĐẠO VIẾT 

 
Hồi Ký về KSC “Tình Thầy Tận Độ” 

Hawai’i 2023 (phần 8) 

( tiếp theo và HẾT) 
 

Ba ngày ở Khóa Sống Chung <<Tình Thầy Tận Độ>> đã kết thúc, vài bạn đạo trở về nhà vào 

sáng sớm ngày 31 tháng 12, năm 2023 để kịp đón mừng năm 2024 cùng với gia đình và người 

thân. Tuy nhiên, hầu hết số đông bạn đạo đăng ký ở lại để tham dự Lễ Kỷ Niệm 100 năm ngày Sinh 

của Đức Thầy và chào đón năm 2024 tại thành phố Honolulu, Hawai’i. Vì buổi tiệc của Đức Thầy sẽ 

được tổ chức vào lúc 6 giờ chiều nên buổi sáng ngày cuối cùng của năm 2023, bạn đạo được đi tắm 

biển ở Kailua, một bãi biển mà Đức Thầy thường ghé đến mỗi khi Đức Thầy đến Hawai’i. 
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Trên đảo O’ahu, đối với du khách bãi biển Waikiki không xa lạ gì vì nó đã đi vào huyền thoại 

khi một ca sĩ nhạc rock của Mỹ Elvis Presley đã chọn Waikiki là nơi nghỉ dưỡng bắt đầu từ năm 

1957-1977. Thêm nữa, Waikiki quy tụ nhiều khách sạn, nhà hàng và có cả một khu mua sắm lớn 

với nhiều cửa tiệm nổi tiếng trên thế giới. Riêng bãi biển Kailua ít được nhắc đến trên báo chí. Từ 

khi cựu tổng thống Obama chọn Kailua là nơi nghỉ đông cho gia đình trong suốt 8 năm ông làm 

tổng thống, và kể từ đó, biển Kailua được nhiều người chú ý đến. Bãi biển Kailua có bờ cát trắng rất 

mịn màng, nước biển xanh trong màu ngọc bích và cảnh đẹp rất yên bình, không ồn ào náo nhiệt 

như biển ở Waikiki.  

Do luật lệ ở bãi biển Kailua rất gắt gao nên chọn địa điểm này cho hơn 50 bạn đạo đi cắm 

trại rất khó khăn. Khó khăn thứ nhất là Kailua không cho taxi hay xe hơn 7 chỗ vào khu vực biển. 

Do đó, việc đầu tiên Ban Tổ Chức cần thêm tài xế để chuyên chở hơn 50 bạn đạo di chuyển từ 

khách sạn đến Kailua. Ngoài chú Chiến (Hawai’i) có xe 7 chỗ, người viết có xe 4 chỗ, Thạnh Nguyễn 

(San Antonio) đã tình nguyện làm tài xế thứ ba để chuyên chở thêm 7 bạn đạo cho mỗi chuyến. 

Được sự giúp đỡ của 2 bé, Anh Thư và An Nhiên lên lịch trình và giờ giấc để mỗi bạn đạo biết được 

xe và giờ khởi hành, nên việc di chuyển rất trật tự. Thật ra, có nhiều chuyến xe chở hơn số người 

qui định do những hành khách trên xe tự quyết định, <<Hễ cửa xe đóng được thì tài xế an tâm mà 

lên đường! >>. Rất may mắn là trên đường đi không có một anh cảnh sát nào hỏi thăm sức khỏe 

những tài xế <<gan cùng mình>> và cũng rất may mắn là những hành khách trên xe không có ai 

phiền hà về việc chỗ ngồi bị thu hẹp lại quá mức! 

Khó khăn thứ hai là phải tìm một chỗ đủ lớn để tất cả bạn đạo được quây quần với nhau. 

Nhờ nhóm thứ nhất khởi hành rất sớm từ 6 giờ sáng, nên bạn đạo Vô Vi đã tìm được một chỗ rộng 

rãi trên thảm cỏ xanh. Do vài bạn đạo có kinh nghiệm đi biển nhiều lần nên chọn một chỗ mà 

không bị nắng hắt tới cũng không khó lắm. Sau khi đã chọn một chỗ thích hợp, thức ăn và nước 

uống cũng được mang xuống hết, mọi người bắt đầu xuống tắm biển. Bạn đạo địa phương tình 

nguyện ở lại trên bờ để giữ đồ và đuổi ruồi để bảo quản thức ăn luôn sạch sẽ và hợp vệ sinh. Nhiều 

bạn đạo đã xuống biển và hình như mọi người đang vui cười thoải mái nên mặc dù ngồi ở vị trí rất 

xa, nhưng tiếng cười nói của bạn đạo vẫn còn vang vọng lại. Một vài bạn đạo không đem theo áo 

bơi thì đi dạo trên bãi biển để ngâm chân mình trong cát ướt mịn màng. Mấy bé tuổi teen thì xây 

lâu đài trên cát, vài bé trai thì nằm úp mặt xuống cát để lưng trần tắm nắng. Riêng anh Thọ thì thử 

một trò chơi giải trí trên biển là chèo thuyền kayak. Phải công nhận anh Thọ học rất nhanh, nên 
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không có gì làm khó được anh cả. Nắng đã lên cao mọi người lên bờ ăn trưa, tất cả các thức ăn 

mang theo được bạn đạo hưởng ứng  chân thành ngay cả nồi bánh canh siêu to cũng hết sạch sành 

sanh.  

Khó khăn thứ ba là ba tài xế phải di chuyển nhiều lần và mỗi chuyến đi và về mất rất nhiều 

thời gian. Do vài bạn đạo có chuyến bay vào buổi chiều nên yêu cầu Ban Tổ Chức cho đi theo 

chuyến xe thứ nhất và sẽ theo chuyến xe thứ hai về khách sạn để trả phòng và ra phi trường trước 

11 giờ trưa. Ban Tổ Chức đồng ý sau khi đã tính kỹ càng rằng bạn đạo có dư thời gian. Điều mà 

không ai nghĩ đến là nếu bị kẹt xe thì phải đành chịu vì chỉ có một con đường duy nhất về lại 

Honolulu từ bãi biển Kailua. Thêm nữa, ngày cuối năm nên đường chỗ nào cũng đông đúc cả. Cũng 

may bạn đạo ra phi trường đúng giờ qui định nên không bị trễ chuyến bay, nhưng tài xế thì bị trễ 

hơn một giờ đồng hồ để đưa bạn đạo về khách sạn như đã dự định. May mắn là cô Loan (Houston) 

rất nhanh trí, cô tình nguyện dẫn theo nhiều bạn đạo khác di chuyển bằng phương tiện xe bus để 

về lại khách sạn. Một số bạn đạo khác phải kêu xe Uber về vì đường đến bãi biển Kailua đã bị kẹt 

cứng. Đến khoảng 1 giờ trưa, tất cả các bạn đạo đã có mặt tại khách sạn. 

Đúng 6 giờ chiều ngày 31 tháng 12 năm 2023, bạn đạo đã có mặt đông đủ. Phòng họp đã 

được trang trí theo kiểu phòng ăn. Sân khấu và Bàn Thiêng vẫn được giữ nguyên, hình Thầy vẫn 

mỉm cười lung linh. Một chiếc bàn nhỏ được đặt ở giữa phòng. Trước khi vào tiệc, Ban Tổ Chức 

mời bạn đạo đứng lên đảnh lễ và mời Đức Thầy cùng đến chung vui với mọi người. Nhiều người đã 

không cầm được nước mắt khi nhìn chiếc bàn với đầy đủ các món ăn mà nhà hàng dọn lên dành 

riêng cho Đức Thầy.  

Tiếp theo là chương trình ca vũ nhạc kịch để hát tặng Đức Thầy cùng tất cả bạn đạo tham 

dự. Người điều khiển chương trình văn nghệ là Phương Quỳnh ở Minesota. Quỳnh đã làm MC cho 

nhiều chương trình văn nghệ từ nhiều năm trước, nên chuyện sắp đặt chương trình văn nghệ 

không phải là chuyện khó đối với Quỳnh. Đây là lần đầu tiên Quỳnh đến Hawai’i và tham dự Khóa 

Sống Chung. Với giọng ca chính là chị Sáu ở Houston , còn có thêm một giọng ca nữ là Nguyên ở 

Sacramento với chất giọng cao và khỏe. Ngoài ra, không có ai can đảm hát <<solo>> vì sợ bạn đạo 

bỏ về hết khi giọng mình được cất lên. Nhưng khi được sự hỗ trợ của hai giọng ca chính và hát 

chung với nhau, một ca đoàn đã được thành lập để hát tặng Đức Thầy và các bạn đạo. Những bài 
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hát như Ô Hê, Hãy Niệm Phật Đi, Quý Yêu Thầy, vv...vv... được các ca sĩ Vô Vi dùng lời ca tiếng hát 

để nhắc nhở bạn đạo hãy nhớ niệm Phật, và trân quý sự dầy công truyền pháp của Đức Thầy. 

Một vở kịch ngắn do chị Kiều Trâm ở Đức viết về <<Lục Căn Lục Trần>> khiến ai cũng trầm 

ngâm. Những tật xấu như hút thuốc, uống rượu, cũng như mê ăn, và không chú ý đến thực phẩm 

khi đưa vào miệng để vạn linh trong bản thể phải rên la kêu cứu..Tài viết kịch của chị Trâm ngày 

càng điêu luyện chứng tỏ chị nghiên cứu rất kỹ và công phu đứng đắn nên những lời thoại trong vở 

kịch dễ đi sâu vào lòng người. Vở kịch của chị lần này được sự trợ giúp của anh Bùi Thanh Dũng ở 

Bỉ và Nguyên ở Sacramento đã khiến khán giả cười tươi sảng khoái khi anh Bùi Thanh Dũng sẵn 

sàng hy sinh để giả gái mà không phải là gái, giả giọng Bắc mà không nói được tiếng Bắc, và nhún 

nhảy theo điệu nhạc disco mà cơ thể của anh cứng đơ như khúc gỗ. Sự tự nhiên và hồn nhiên của 

anh đã khiến bạn đạo cười thoải mái. Đến khi bạn đạo cười quá nên anh Dũng quên cả lời thoại để 

bạn diễn nhắc nhở thì những trận cười càng bộc phát ra dữ dội hơn. Có lẽ ban đầu chị Trâm làm 

chính kịch nhưng nó đã trở thành hài kịch lúc nào cũng chẳng hay. Nhưng chị Trâm ơi, chị đừng lo, 

nội dung của vở kịch thì rất tuyệt vời vì mãi tới giờ em vẫn còn ngẫm nghĩ về đề tài chị viết. 

Nếu chị Thùy Trâm đã tạo nên tiếng vang cho vở kịch hay thì anh Thọ (chồng chị Trâm) 

cũng hay không kém. Khi người viết có ý định mời 5 anh múa hula để tạo tiếng cười cho bạn đạo 

thì 4 anh bạn đạo kia << chạy mất dép>> . Riêng anh Thọ thì khác, anh Thọ quyết không bỏ cuộc. 

Anh Thọ còn nói, << Nếu không ai chịu làm thì Thọ sẽ múa một mình.>> Mặc dù anh Thọ chưa biết 

múa hula ra sao, nhưng khi anh Thọ đã nhận lời thì anh Thọ quyết làm cho đến cùng. Đầu tiên, anh 

Thọ lên mạng và tìm hiểu múa hula là sao? Khi đến Hawai’i, anh Thọ mua trang phục để trình diễn, 

anh Thọ cũng bỏ thời gian đi xem các show múa hula ở Trung Tâm Văn Hóa, khu mua sắm, khách 

sạn,...Trong ngày Mừng Sinh Nhật Đức Thầy, anh Thọ đã cùng 2 bé Anh Thư và An Nhiên sáng tạo 

bài múa hula của người dân Hawai’i thành một bài múa Tai Chi kết hợp với những động tác của 

múa hula như khi mặt trời lên trên đỉnh núi, những ánh sao lung linh trên bầu Trời về đêm, nguồn 

nước mát từ Đất tạo thành, ...Nhìn gương mặt tập trung cao độ của anh cộng với sự kết hợp không 

trùng khớp của 2 bé, kẻ múa trước người múa sau khiến cả Hội trường có một tràng cười nghiêng 

cười ngả. Khi saroong của An Nhiên tuột xuống do em dậm chân mạnh quá...thì cả Hội trường đứng 

dậy vỗ tay hò hét, riêng người viết thì cười lăn, cười bò và té xuống sàn hồi nào cũng không biết 

nữa! Xin cám ơn các bạn đạo đã đóng góp cho đêm văn nghệ thành công mỹ mãn, đặc biệt với sự 

giúp đỡ của Phương Quỳnh đã sắp đặt chương trình rất chỉnh chu, bé Anh Thư lo phần cắt nhạc, và 
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<<tài lẻ>> của chị Sáu, hai anh chị Thọ Trâm đã tạo nên một buổi văn nghệ Mừng Sinh Nhật 100 

Tuổi của Đức Thầy có một không hai! 

Đã nói tới tiệc Sinh Nhật thì phải có bánh kem. Và chính cô Loan ở Houston lo phần này. 

Theo như lời cô Loan kể lại thì đây là một thử thách rất lớn đối với cô. Vì cô đã làm rất nhiều bánh 

Sinh Nhật trong nhiều năm qua nên chuyện làm bánh đối với cô dễ như trở bàn tay. Thế nhưng, 

bánh Sinh Nhật lần thứ 100 của Đức Thầy cô đã bỏ rất nhiều công sức để đánh kem cho nổi, và 

trang trí bánh. Cuối cùng sự thành tâm của cô đã được Đức Thầy chứng tâm, một ổ bánh kem với 

những chiếc bông hồng đỏ nhỏ xinh viền xung quanh và chữ viết <<Mừng Sinh Nhật lần thứ 100 

của Đức Thầy Vĩ Kiên>> được con gái cô viết rất bay bướm. Chiếc bánh Sinh Nhật được đặt ngay 

ngắn trên chiếc bàn nhỏ xinh, các bạn đạo quây quần xung quanh chiếc ghế...trống và bài hát 

<<Mừng Sinh Nhật Thầy>> của cố nhạc sĩ Hoàng Thi Thơ sáng tác được vang lên nhiều lần, cô Loan 

giúp Đức Thầy cắt bánh Sinh Nhật. Mỗi người thưởng thức bánh Sinh Nhật và thầm cám ơn công 

sức đánh trứng gà của cô Loan và cô Lan ở Houston đến phồng cả tay. Buổi tiệc kết thúc, mọi người 

chia tay nhau vì ngày mai mọi người sẽ rời xa Honolulu. 

Một việc cuối cùng phải làm là dọn dẹp, những gương mặt của mấy anh như Dũng (Bỉ), 

Thạnh(San Antonio), vợ chồng và 3 con trai của anh Trường Võ, ba mẹ và hai bé Thư-Nhiên, dì An 

và Quỳnh, chú Chiến và cô Hiền (Hawaii) và cả dì Lệ Hoa và Diệu Hòa cũng bắt tay vào dọn dẹp. 

Đáng lẽ mọi người sẽ ra ngoài biển đón năm mới, nhưng khi Trường Võ đề nghị mọi người ở lại 

Hội trường và ngồi thiền lúc 12:00 giờ đêm thì ai cũng tán thành. Lúc 11:45PM, mọi người cùng 

ngồi xuống niệm Phật. Một buổi thiền chung khi thời khắc giao mùa giữa năm cũ và năm mới ước 

mong cho thế giới hòa bình, ước mong cho những đứa con của Thượng Đế hiểu được luật Trời mà 

làm lành lánh dữ. Chưa bao giờ người viết có buổi thiền chung thanh nhẹ như vậy! Có tiếng ai đó 

nhắc là xả thiền để còn về phòng chuẩn bị hành lý. Mọi người tạm biệt nhau ra về và hẹn ngày tái 

ngộ không xa. 

Xin cảm ơn sự chú ý theo dõi cũng như những lời động viên khích lệ của nhiều bạn đạo 

trong những tuần qua đã tạo thêm một nguồn năng lực tích cực để người viết có thể hoàn thành 

cuốn Hồi Ký về Khóa Sống Chung Hawai’i 2023 <<Tình Thầy Tận Độ>>dài hơn 35 trang. 

(HẾT) 
Trịnh Thị Cẩm Tú 
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