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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
 

1) Tu còn đặt điều thị phi có hữu ích gì không ? 
2) Người tu thiền mà còn hướng ngoại thì tội nghiệp cho phần hồn hạ từng công tác, tạo 
nghiệp thay vì giải nghiệp, khổ mà không biết tại sao khổ ? 
3) Làm sao cho hồn được vui ? 
4) Thấy rõ hồn vui ở chỗ nào ? 
5) Giá trị thanh tịnh ra sao ? 
6) Yêu ai mà chẳng yêu mình là sao ? 
7) Tại sao người tu thiền còn phẩn uất nói xấu người truyền pháp có hữu ích gì không ? 
 

 

Tình Trôøi Taän Ñoä 
 

Tình Trôøi taän ñoä quí hôn vaøng 
Phaùp giôùi phaân minh töï böôùc sang 

Qui Hoäi tình ngöôøi uyeån chuyeån sang 
Caûm thoâng Trôøi Ñaát xeùt ñaøng hoaøng 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Montréal, 04/09/99 9 : 25 AM 
Hỏi : Tu còn đặt điều thị phi có hữu ích gì không ? 
 

Ðáp : Thưa tu còn thị phi là tự tạo tội cho chính mình, dụng lý thuyết đạo nầy phê bình 
đạo nọ, lâu ngày tạo được tánh xấu cho chính mình cuối cùng cũng phải bơ vơ 
  Kệ : 
 Người tu không thật vẫn bơ vơ 
 Nguyên lý Trời ban vẫn chực chờ 
 Trí tuệ phân minh hành phán xét 
 Qui y Phật Pháp rõ thiên cơ 
 
2) Montréal, 05/09/99 6 : 18 AM 
Hỏi : Người tu thiền mà còn hướng ngoại thì tội nghiệp cho phần hồn hạ từng công 
tác, tạo nghiệp thay vì giải nghiệp, khổ mà không biết tại sao khổ ? 
 

Ðáp : Mất quân bình tạo khổ cho nhau 
  Kệ : 
 Tâm từ vắng mất mất quân bình 
 Thử thách triền miên lại bất minh 
 Trí mất tâm động gây bấn loạn 
 Thành tâm vắng mất khó còn minh 
 
3) Montréal, 06/09/99 9 : 07 AM 
Hỏi : Làm sao cho hồn được vui ? 
 

Ðáp : Thưa thực hành thanh tịnh là hồn sẽ được vui 
  Kệ : 
 Thâm sâu tự hiểu đạo mùi quí 
 Thực hiện chung vui rõ đạo mùi 
 Ý chí không sờn tâm thức giác 
 Dìu nhau tiến hóa tự rèn trui 
 
4) Montréal, 07/09/99 9 : 13 AM 
Hỏi : Thấy rõ hồn vui ở chỗ nào ? 
 

Ðáp : Thưa thấy rõ hồn vui là tự thấy lượng từ bi càng ngày càng mở rộng trong xây 
dựng 
  Kệ : 
 Từ bi tận độ chẳng nghỉ ngừng 
 Thức giác bình tâm tự cảm ưng 
 Sâu rộng tình Trời chuyển tâm phát 
 Qui nguyên giềng mối lại càng mừng 
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5) Montréal, 08/09/99 4 : 10 AM 
Hỏi : Giá trị thanh tịnh ra sao ? 
 
Ðáp : Thưa giá trị thanh tịnh luôn luôn sáng tỏa khắp các nơi trong xây dựng 
  Kệ : 
 Phân minh rõ rệt mỗi hành trình 
 Cương quyết không lùi tự sửa mình 
 Qui hội chơn hồn qui một mối 
 Thành tâm tu luyện tự mình minh 
 
6) Atlantic city, 09/09/99 3 : 10 AM 
Hỏi : Tại sao người tu thiền còn phẩn uất nói xấu người truyền pháp có hữu ích gì 
không ? 
 
Ðáp : Thưa người tu thiền mà còn phẩn uất chứng minh hành giải vẫn chưa thông, uất khí 
tràn ngập rất dễ sanh bệnh nan y 
  Kệ : 
 Thực hành thì phải dự đề thi 
 Uất khí sân si đều thử thách 
 Nuôi dưỡng làm chi tăng nghịch lý 
 Bình tâm học hỏi rõ đề thi 
 
7) Atlantic city, 10/09/99 6 : 35 AM 
Hỏi : Yêu ai mà chẳng yêu mình là sao ? 
 
Ðáp : Thưa yêu bất cứ một người nào cũng muốn nuốt sống họ thôi, độc tài và cố chấp 
  Kệ : 
 Yêu ai hơn họ yêu mình hơn ai 
 Tình cảm dây dưa khổ lại sai 
 Không tiến chẳng lui thêm loạn động 
 Vấn vương mê loạn vẫn làm sai 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Trời chuyển 
 

Chuyển thông thiên địa qui tòng 
Nắng mưa Trời chuyển một vòng khai thông 

Nhìn xem định luật hóa công 
Phân minh rõ rệt từ trong ra ngoài 

Khai thông Tứ Quí thị oai 
Bốn mùa rõ rệt Trời sai người làm 

Tự mình cảm thức lòng tham 
Đi ngoài trật tự khó cam hiểu tình 

Nắng mưa sấm sét âm thinh 
Qui về một mối chơn tình Trời ban 
Đêm ngày Nhựt Nguyệt sáng ban 

Từ quang sáng chói tâm an sống đời 
Thức tâm tu tiến hợp thời 

Trời ban tình đẹp nghỉ ngơi điều hòa 
Chẳng còn lý luận gần xa 

Tự mình cảm thức chan hòa tình thương. 
 

Thầy Tám 
 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

CON ĐƯỜNG TIẾN HÓA - QUÂN BÌNH XÂY DỰNG 

Manila, ngày mồng ba, tháng tư, năm 1983. (tiếp theo) 

Cho nên các bạn có nhờ cái thước đó để đo lường sự tiến hóa tâm thức của các bạn, sự sáng suốt 
của các bạn. Chỉ có cái thước Tham Sân Si Hỉ Nộ Ái Ố Dục mới thực sự đo lường trình độ tiến 
hóa của chúng ta. Cho nên nhiều người đã nói: "tôi đã học thành Phật, tôi đã tu nhiều năm và tôi 
đã thiền, tôi đã cố gắng, tôi đã thấy này, thấy kia, thấy nọ...", rồi cũng vẫn ở trong cái chấp mà 
không chịu đo lường tâm thức. Cho nên nhiều người đã đi tới trình độ hơi nhẹ một chút, làm 
được vài bài thơ, tưởng là tôi đã có trình độ cao siêu. Chưa đâu các bạn! Còn lâu! Cái chuyện đó, 
cái chút chút phương tiện để dẫn tiến và để chứng minh cho bạn thấy rằng: bạn đi tu, cái vía mới 
được cơ hội tu. Bạn chịu tu, cái vía mới tu, mới chịu đi học, mới tác được chút đỉnh văn tự mà 
thôi. Mà văn tự ở thế gian luôn luôn hạn hẹp chớ không phải sâu rộng, không phải vô cùng. 
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Cho nên khi mà các bạn biết được phần hồn là bất diệt, là vô cùng, thì văn tự của các bạn cũng 
chỉ tạm mà thôi. Đó là một phương tiện tạm và để đánh thức, để giáo dục cái phần vía chớ không 
phải phần hồn. Cho nên còn phần hồn là siêu diệu hơn; cho nên những thi thơ này kia, kia nọ 
không có thể gạt những người tu thanh nhẹ được. Người ta dòm biết trình độ của mình . Nên 
người đời thì có thể gạt về tình yêu ; họ hướng về một góc nào thì họ bị nhầm lẫn về góc đó mà 
thôi. Kỳ thực, họ hướng về toàn thiện thì chả có bị nhầm lẫn trong thi thơ . Cho nên những văn 
chương tại thế là hạn hẹp. Chúng ta phải nhìn nhận điều này, thì chúng ta mới tiến, mới giải tỏa, 
mới vô được sức hút của hồng trần, sức hút của ngũ hành hiện tại trong cái kích động và phản 
động. Khi chúng ta ý thức rõ, chúng ta mới tiến hóa nhanh hơn và đi đường tắt, cởi mở hơn, và 
không bị bất cứ những cái phản động lực nào từ bên ngoài đem đến, có thể hại chúng ta. Và 
chúng ta nghĩ rằng: điều đó là hại, là chúng ta sai. Điều đó là cứu, là đúng. Bất cứ những chuyện 
gì các bạn cảm thấy rằng hại nhưng mà các bạn nghĩ tới Thượng Đế thì chả có cái gì hại. Không 
phải cái áo có thể bảo vệ các bạn. Không phải căn nhà có thể bảo vệ các bạn. Không phải thế lực 
có thể bảo vệ các bạn. Không phải lời nói có thể bảo vệ các bạn. Nhưng mà tâm thức của các bạn 
thật sự bảo vệ phần hồn tiến hóa rõ rệt. 

Cho nên nhiều người ở thế gian chưa hiểu cái chuyện tu rồi xưng danh tu mà thiếu tu. Đọc kinh 
không hiểu kinh. Thực hành không đúng mức rồi đâm ra lãnh một cái vị trí trách nhiệm mà trong 
đó tâm thức chưa mở, bị giới hạn, làm sao điều khiển những người tu. Cho nên đằng này vô vi 
không có lãnh chức vụ; nhưng mà chỉ lo tu, để đóng góp hàng tuần phần sáng suốt sẵn có của 
chính chúng ta và để chúng ta ảnh hưởng những người xung quanh. Cho nên nhiều khi các bạn 
đạt tới thanh nhẹ, các bạn muốn nói điều này mà người ta hiểu trật điều khác, là các bạn thấy 
trình độ ở thế gian có trược, có thanh. Nhiều lời nói của những bậc cao siêu đã lưu lại tại thế, đọc 
vô, cảm thấy tâm hồn tê tái nhưng mà sự hiểu chưa hiểu tới. Chúng ta thấy rằng cái sự dày công 
của những vị đó cũng nhiều hơn chúng ta và chúng ta rõ rằng chúng ta kém và đang chậm tiến rõ 
rệt. Cho nên chúng ta ý thức được, chúng ta phải tu nhiều hơn, tu bổ sửa chữa những cái khiếm 
khuyết, những cái sự thiếu thốn của chúng ta, sự ngu muội, tăm tối của chính mình. Biết phê 
phán lấy mình là đại phước. 

Nhiều người tự ái và không phê phán nơi hành động của chính chúng ta và cho mình là cao và 
vun bồi cái sự tăm tối đó thì càng ngày càng nặng trược thêm mà thôi. Cho nên trước giờ phút 
lâm chung, Thượng Đế đã giáo dục để cho con người hồi tâm, hồi quang phản chiếu, thấy cảnh 
sai lầm của họ mà ăn năn, chấp nhận tất cả những điều kiện gì trước khi ra đi, biết con người là 
gì... Đó... Cho nên những người già nua cũng đã và đang tu nhưng mà chưa hiểu cái giờ phút 
thoát chết đó, rồi cũng ôm lấy cái tánh hư, tật xấu, độc tài, tăm tối và muốn mọi người theo mình. 
Không được!... Chúng ta không nên muốn một ai theo chúng ta; mà chúng ta muốn "Làm sao tôi 
được sáng suốt mãi mãi để sửa tâm thức của chính chúng tôi"; à đúng hơn. Không nên nói rằng: 
"Ta đây là người này, người kia, người nọ, ông này, ông kia, ông nọ, muốn điều khiển những 
người khác đi theo tôi!" Cái đó là trật rồi! Các bạn sẽ gánh nặng hơn và trược hơn. 

Nếu các bạn tự giải tỏa các bạn để ảnh hưởng người khác thì đúng đường lối của Đức Phật đã và 
đang làm. Cho nên chúng ta phải đi đúng đường lối. Chúng ta có nhiều ảnh hưởng; có nhiều vị 
đã thành công và ban cho chúng ta bằng hành động và đã gieo tâm thức cho chúng ta trong chu 
trình tiến hóa. Mà chúng ta còn ngu muội, dại dột, lãnh chức vụ này, chức vụ kia, chức vụ nọ, rốt 
cục không giải quyết được chuyện của mình, làm sao giải quyết cho những người ở xung quanh. 
Đó là sai lầm vô cùng, tội lỗi vô cùng. 
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Cho nên, chúng ta nhiều người ở thế gian đã và đang tu: có người tu theo lề lối xưa, có người tu 
theo lề lối mới; kỳ thật phải luôn luôn tu trong cái ý chí, mới hợp thành. Hôm nay, các bạn thức 
dậy thấy khác trong tâm thức; các bạn phải nung nấu và chọn trong những tâm thức các bạn: cái 
nào, phần nào sáng suốt và vun bồi; vun bồi tuyệt đối phần đó để tiến hóa, để tìm hiểu sự sáng 
suốt sẵn có của mọi cá nhân. Đó là đúng đoạn đường lối hơn. Cho nên đừng có căn cứ việc này, 
việc kia, việc nọ, rồi đâm ra tạo sự buồn phiền và nặng ngực mà thôi. Chúng ta thấy rằng, tâm 
thức tôi thấy rằng: cần phải tha thứ. Tâm thức tôi thấy rằng: cần phải tìm hiểu sâu hơn. Tôi tìm 
hiểu...tìm hiểu.. tìm hiểu… Dùng tâm thức, chớ không phải hành động tâm linh nữa. Thì lúc đó, 
các bạn mới thấy rằng: sự phát triển ở bên trong không ngừng nghỉ. Luồng điển là gì? Giá trị của 
người tu học là gì? Cho nên sách vở thì có đó, nhưng mà trật tự trong tâm thức của các bạn 
không có, thì không bao giờ các bạn có thể đón nhận được chân lý đến với các bạn từ các nơi, 
các giới. Cho nên hành động đi đứng của các bạn cũng là một điều giáo tâm để các bạn thức tâm 
và thấy rõ luật Trời hơn. Tại sao có nghiệp thân? Tại sao các bạn phải lo cho cái xác? Nếu các 
bạn không lo thì cái xác phải hư hoại, tâm thức phải đau buồn. Đó là luật Trời. Khi mà các bạn 
bước vào luật giới - là cái xác này - mà các bạn không rành cái luật thì tự nhiên các bạn là người 
phá luật. Mà phá luật là gì? Là đau khổ, buồn bực! Rất rõ rệt. 

Cho nên, mỗi ngày chúng ta mỗi thiền, mỗi khác. Có người thiền thấy ma, thấy quỷ. Nhưng mà 
tại sao lại thấy ma, thấy quỉ? Tại vì người đó còn dị biệt, xa cách giữa ma quỷ và con người. Chê 
đủ thứ ! Nhưng mà không biết mình tăm tối! Cho nên cái trình độ mình càng ngày càng thấp, 
điển mình càng ngày càng hạ, thì ma quỷ nó đến nó hoành hành, thì lúc đó ta cảm thấy sợ ma 
quỷ. Còn nếu ta cao hơn, mạnh hơn, nhẹ hơn, làm sao ta sợ ma quỉ. Các bạn thấy rõ những điều 
chứng minh đó không? Đó là luồng điển. Cho nên chúng ta tu, chúng ta hướng thượng và chúng 
ta hòa đồng với cả càn khôn vũ trụ. Chúng ta ý thức được hơi thở của chúng ta là nhịp thở của 
Thượng Đế. Hỏi sự gánh vác của Thượng Đế, nhỏ nhất của Ngài, lớn nhất của Ngài, vậy chứ 
chúng ta đồng dự với Ngài không? Chúng ta đồng dự. Chúng ta cảm nhận điều đó, chúng ta phải 
học nhẫn, học hòa và chúng ta phải đi trong cái hòa đồng chớ chúng ta không nên di biệt. Những 
người tu chê ma quỉ, chê Tiên Phật, phân là Địa Tiên, là Thiên Tiên, Phật thì đủ thứ Phật. Đó! 
Mà chính mình chưa phân ra mình được, lại phân đủ thứ để làm gì? Làm trì trệ tâm thức của 
chính chúng ta. Đâu có ích lợi gì! Rồi phê bình ông Thánh này, ông Thánh kia, ông Thánh nọ. 
Tại sao mình không đi phê bình mình? Cho nên người tu Vô Vi nó có cái phương thiền để nó 
đánh thức và phê bình nó. Cũng như mọi người đang tu: soi hồn, pháp luân, thiền định; ngồi thấy 
sáng, nhưng mà qua hôm sau nó mất đi. Chúng ta phải tìm, tìm sự sai lầm của hành giả, sự sai 
lầm của phần hồn đã tạo ra từ cái sáng đi tới cái tối, từ cái có đi tới cái không, từ cái sáng suốt đi 
tới sự mê chấp. Đó! chúng ta mới thấy rõ bệnh do tánh sanh. Chúng ta thấy rõ từ li từ tí. Qua cái 
cơn tu thiền, chúng ta mới học, thật sự học. Nay sửa chút, mai sửa chút, mới thấy rõ chúng ta đã 
được học. Và ai dạy chúng ta? Đi học, phải có ông thầy. Chúng ta thấy ở đời: hoàn cảnh là thầy 
của chúng ta. Rồi chúng ta tu học về đạo pháp; sự quân bình của càn khôn vũ trụ là thầy của 
chúng ta. Tôi đi kiếm ông thầy hạn chế trong cái thể xác chi? (còn tiếp) 

 

 

 



 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 7/25 

 
 
 
 

Đề tài suy gẫm 

Còn hút thuốc có đi tới Phật được không? 

Bạn đạo: Mà tôi thấy nhiều người bạn đạo, câu nầy tôi nói ra nghe hơi buồn chút, mình 
tu về phần vô vi thôi, có nhiều khi tôi hỏi ông Tám cái vấn đề thuốc men điếu thuốc bỏ 
không được, tất nhiên cái người nó còn sân, một điếu thuốc hút rít vào mà bỏ không 
được, nó làm sao mà đi tới cái khối cảnh Phật được ? 

Thầy: Không phải, không phải là hút thuốc tôi không đi tới Phật, hút thuốc mà người ta 
biết tu người ta vẫn tới ông Phật, không phải vấn đề đó. Vấn đề đó là vấn đề trần trược 
thế gian nhưng mà tự họ thức giác, họ thấy đó làm phiền muộn tới tài chánh của họ và 
phiền muộn tâm can của họ thì tự nhiên họ giác họ bỏ chớ không phải hút thuốc là không 
tiến tới Phật, thiếu gì người hút thuốc người ta cũng đi tới Phật! 

(Sài gòn ngày 31/07/1977) - Chủ Nhân Tự Giác 

• LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 77067. 
BĐ  Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - Germany  
An Khuong Nguyen 
Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-online.de 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:khuongthien01@t-online.de
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Báo cáo về quỹ cứu khổ ban vui của Ðức Thầy và Bạn đạo Vô Vi 
 
Tiếp theo báo cáo ngày 2 tháng 11 2025 chúng tôi đã nhận từ quy` bạn đạo  cho quỹ cưú khổ ban 
vui   cho đến 30  tháng 11 2025 như sau:   
 
Người gửi                                       US$                        CAD or currency 

Banh Chi (Ca) 200    
An danh 1(Mtl)   200   
Olivier Phan (Fr)    120 eu 
Michel Phan (Fr)   200 eu 
Ly Hoa Khanh (Fr) 300    
Michael Chan (Ca) 500    
Le Thi Kim Anh (9/11/2025) 685    
Le Thi Kim Anh (9/11/2025)   100   
Le Thi Kim Anh (16/11/2025) 685    
Nguyen Hue Nguyen (21/11/2025) 100    
Icebud Nguyen (Mi) 200    
Hong Vo (Co) 100    
Olivier Phan (Fr)   120 eu 
Quyen Nguyen (Ca) 1,500    
Nguyen Thanh Mai (Ma) 1,600    
Tammy Cavana (ca) 1,000    
Duong Hai Van(AB)   2,000   
Nhan Cao (AB)   200   
Chiel Tran (AB)   1,000   
Nghia Nguyen & Huong (AB)   2,000   
Thuan Van (AB)(Cuon g& Xinh )                            1,000   
Huy Trong Le (AB)(GD Bac Muoi                             2,000   
Kien  Diep (AB) (Cuu Va Kien Diep)   400   
Minh  Doan(Ca)   300   
Kia Tran (AB)   200   
Ut Tran (AB)   1,800   
Thinh Lai (AB)(Thinh & Hanh)   500   
Derek Huynh (AB)   100   
Victor Diep(AB)   200   
Duc Giang(AB)   100   
Cam Giang(AB)   100   
Tran Le Giang (AB)   100   
ban dao TD Dung Chi Sydney:     
Chi Pham (Uc)   1000 A$ 
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Anh An    200 A$ 
Chi Mai   200 A$ 
Chi Dung Quach   100 A$ 
Anh Dung   200 A$ 
chi Suong     200 A$ 
Anh Cong   100 A$ 
Chi Tam   50 A$ 
Anh Lien   100 A$ 
Chi Nga   100 A$ 
Nguyen Thi Duyen   250 A$ 
Huynh Thi Lien   300 A$ 
Chi Cừ   200 A$ 
Chi Tran Minh va Nguyen Thi Xu   200 A$ 
Khanh Hong (Ca) 1,000    

 
Trong  tháng qua chúng tôi đã xử dụng như sau: 
 
- Cứu cho nạn nhân bão lụt ở rất nhiều nơi như : 
Hà Tĩnh, Huế ,Quãng Nam, Bình Định ,Qui Nhỏn ,Phú Yên , GiaLai ,Nha Trang, Lâm 
Đồng ,Đak Lak  
 
-Tặng xe lăn cho người tàn tật nghèo không tiền mua ở  miền tây. 
 
-Giúp nhà nội trú 18 em nghèo ở Can Lộc Hà Tinh 
 
-Giúp xây cất   nhiều căn nhà tình thương ở Vĩnh Long, Bến Tre , Trà Vinh, Ca Mau 
 
Và Sửa nhà cho Đak Lak 
   
- Giúp   hòm cho gia đình nghèo cho nguòi chết không hòm chôn ở Kontum 
 
- Giúp lớp học xóa mù chữ cho trẻ em lang thang không được đi học 
 
- Phát gạo cho người già bệnh neo đơn ở Pleiku Kontum Lâm đồng Huế Dak Lak 
 
- Hỗ trợ học phí cho các em nghèo,mổ côi, khuyết tật được học chữ hay học nghề và mua 
giáo cụ cho những trường khuyết tật như Thanh Tâm ở Đà nẵng,  Khuyết tật ở Hồng Lĩnh 
và Can Lộc ở  
 
- Hỗ trợ gạo và thực phẩm cùng phát thuốc miễn phí cho 9 làng phong ở Kontum được có 
ăn  
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- Giúp người già neo đơn và học sinh sinh viên nghèo ở Bình Định & Đồng Bằng Sông 
Cửu Long 
 
-Hỗ trợ một số em bị bỏ rơi ở mái ấm Thiên Ân ở Pleiku,   
 
-Giúp trẻ em nghèo sách vở quần áo đi học niên học mới  
 
- Hỗ trợ giáo dục qua các bữa ăn đủ dinh dưỡng cho 2 làng trẻ em dân tộc thiểu số ở Lâm 
Đồng có điều kiện ăn học 
 
-Hỗ trợ chi phí sinh hoạt  cho 35 em trong  cô nhi viện Ưu Đàm Huế do 1 sư cô phụ trách   
 
- Hỗ trợ  người  nghèo tiền trị bệnh  
 
- Giúp 1 gia đình 3 người anh ta bị khuyết tật ở chân cha già và 1 anh bị bại liệt tiền 
mướn nhà trọ  đi bán vé số kiếm tiền nuôi gia đình ở Nha Trang 
 
-Hỗ trợ thuốc tây miễn phí cho người nghèo đau mà không tiền mua    
 
-Hỗ trợ bạn đạo nghèo học phí cho con 
 
Những người đau khổ đã nhận được sự giúp đỡ cúi đầu cảm ơn Ðức Thầy và quý bạn 
đạo đã liên tục hỗ trợ cho công việc này từ 1998 đến nay  
 
1 số hình ảnh quí bạn đạo có thể xem qua kênh CKBV   : 
 
https://www.youtube.com/@tphan7282/videos 
 
và những playlist về nhà tình thương tặng học bổng phát xe lăn .. 

Check xin đề  

VoVi Association of Canada 

2590 Allard St 

Montreal Qc H4E 2L4 

Mọi sự sơ sót hay thắc mắc về quỹ này xin liên lạc người trách nhiệm ký tên dưới đây 

Xin thành thật cám ơn quí bạn đạo  
 
 Phan Cao Thăng 
Email:aphancao@videotron.ca 

https://www.youtube.com/@tphan7282/videos
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THƯ GỬI ĐĂNG CỦA CÔ ĐỖ THỊ CẨM VÂN 
 

Kính gửi: Chú Phan Cao Thăng – Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi tại Canada. 

-        Mẹ của con tên là: Đỗ Trân Châu (đã mất) là con gái thứ 2 của Ông Đỗ Thuần Hậu 
– Tổ Sư Phái Thiền Vô Vi 
-        Con tên Đỗ Thị Cẩm Vân là con của Bà Đỗ Trân Châu (cháu ngoại của Ông Đỗ 
Thuần Hậu) 
 
Hiện đang sinh sống tại 64/5 đường Lê Lợi, Phường 3, Tp. Sa Đéc, Tỉnh Đồng Tháp, 
Việt Nam 
 

Trước đây, Ông Ngoại (Tổ Sư Đỗ Thuần Hậu) và Bà Ngoại mất được an táng tại Nghĩa 
Trang ở Sài Gòn từ năm 1967 đến khi Nhà nước quy hoạch Nghĩa trang, gia đình 
chúng con đã cố gắng đưa Ông Bà về an táng tại đất nhà ở Tân Phước - Huyện Lai 
Vung cũ. 

Hiện nay, chúng con được biết có một vài bạn đạo cùng với Loan Anh muốn di dời 
phần mộ của Ông Ngoại (Tổ sư Đỗ Thuần Hậu) đến nơi khác. Vì vậy, hôm nay con viết 
thư này kính nhờ Chú đăng giúp thông tin này lên Tuần Báo Phát Triển Điện Năng để 
quý bạn đạo gần xa được rõ: 

Gia đình chúng con – là thân nhân ruột thịt, cháu ngoại và cháu cố của Tổ Sư 
Đỗ Thuần Hậu – tha thiết mong mộ phần của Ông Ngoại được giữ nguyên vị 
trí, không di dời. 

Gia đình chúng con kính mong quý bạn đạo chung tay giữ gìn mộ phần của ông Ngoại 
và xin thành tâm cảm tạ Đức Thầy Lương Sỹ Hằng – Vĩ Kiên đã luôn quan tâm và gìn 
giữ nơi an nghỉ của Tổ Sư Đỗ Thuần Hậu. 

Gia đình chúng con xin gửi lời tri ân chân thành đến Chú Phan Cao Thăng. 

 

Trân trọng, 

Con. Đỗ Thị Cẩm Vân 

Điện thoại: (+84) 0931 054 588 hoặc 0902 50 50 18 (con của Cẩm Vân) 

 
Thông báo video & Audio Tuần Lễ 48, 30-11-2025 

1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Nguyên Điển Siêu Nhiên 
https://youtu.be/MSGTQJCuxds?si=-9Lhkztcm2xxUzkm 
 

https://youtu.be/MSGTQJCuxds?si=-9Lhkztcm2xxUzkm
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Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị 
nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất 
nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, 
Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học 
bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới 
nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
11-2025 Khảo sát nhà tình thương 116/25 
https://youtu.be/RQ00afmc4GE?si=yuJQxxv2AcxVxKG2 
 
11-2025 Giúp vùng lũ lụt ở Bình Định và Phú Yên 
https://youtu.be/uQCp-sMfPR0?si=_TagVPoWGPiU5F3s 
 
11-2025 Tặng xe lăn cho bệnh nhân nghèo miền tây 
https://youtu.be/o44-KBUARXI?si=j_haOrqRDoV8-Pur 
 
11-2025 Đi giúp nạn nhân Lũ lụt ở Quảng Nam 
https://youtu.be/IxgRocWzY3w?si=KYnW10o9rvGiARot 
 
11-2025 sứa nhà giúp gia đình nghèo ở Đắk Lak 
https://youtu.be/GSLPhXTm668?si=uzwDrwBOHWDt-sI1 
 
26-11-2025 Hành trình đi giúp nạn nhân lũ lụt Phú Yên từ sư cô ở Ưu Đàm Huế 
https://youtu.be/HU5omXVaqvU?si=rxpQ7_AajSsa4roF 
 
26-11-2025 Giúp những làng phong Đắk Hà - Kon Jat - Kon Not ở Kontum 
https://youtu.be/PLxV2hoGDb0?si=zlgkLTtLTo51WE2f 
 
11-2025 Các sơ ở dịa phương đi giúp nạn nhân người dân tộc nghèo ở Ayunpa Gia Lai 
https://youtu.be/blpH-qMI98M?si=QcYxWUNXGH8gebVJ 
 
11-2025 Nhờ các sơ địa phương đi giúp thuốc men và lương thực cho nạn nhân bão lụt ở 
Phú Yên 
https://youtu.be/Qp1YjwIEfBk?si=9RmuNpvRm3rMTibv 
 
11-2025 Hành trình đi giúp nạn nhân lũ lụt ở Phú Yên 
https://youtu.be/a1Y1-tJt5vs?si=Skguaex7V3SnSkrq 
 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
https://youtu.be/RQ00afmc4GE?si=yuJQxxv2AcxVxKG2
https://youtu.be/uQCp-sMfPR0?si=_TagVPoWGPiU5F3s
https://youtu.be/o44-KBUARXI?si=j_haOrqRDoV8-Pur
https://youtu.be/IxgRocWzY3w?si=KYnW10o9rvGiARot
https://youtu.be/GSLPhXTm668?si=uzwDrwBOHWDt-sI1
https://youtu.be/HU5omXVaqvU?si=rxpQ7_AajSsa4roF
https://youtu.be/PLxV2hoGDb0?si=zlgkLTtLTo51WE2f
https://youtu.be/blpH-qMI98M?si=QcYxWUNXGH8gebVJ
https://youtu.be/Qp1YjwIEfBk?si=9RmuNpvRm3rMTibv
https://youtu.be/a1Y1-tJt5vs?si=Skguaex7V3SnSkrq
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11-2025 Nhờ các sơ đi giúp nạn nhận lũ lụt gần Qui Nhơn 
https://youtu.be/ShrHc0yMhrk?si=I95kSgiWv2EDfAXs 
 
11-2025 giúp 1 em khiếm thính nghèo có máy trợ thính ở trường khuyết tật Vi Nhân ở 
Ban mê Thuột 
https://youtu.be/_MpxL5SUW08?si=3PqaFWiTrGUNajsJ 
 
11-2025 Các em ở Mái Ấm Thiên Ân đi giúp nạn nhân lũ lụt Phú Yên 
https://youtu.be/35DbVlC01wg?si=u8NZklR5V35YdhUx 
 
11-2025 Giúp trại phong Quy Hoà ở Qui Nhơn cũng bị bão lụt nặng 
https://youtu.be/slDH9z9MrT4?si=UEYK_NApwzueQ9zC 
 
11-2025 Nhà tình thương 107/2025 
https://youtu.be/NDPiClg6cJE?si=nb3aGMTLiEkFPK6O 
 
11-2025 Nhà tình thương 104/2025 
https://youtu.be/AtqURPX99Kw?si=1sMItAT1d_56idFn 
 
11-2025 Tặng xe lăn cho địa bàn Bến Tre 
https://youtu.be/9eptgvsKcXQ?si=eMLPrKpH91scTeZa 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy trả lời.  
Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 22-23 Tại sao phải niệm Phật? Là để hòa tan với nguyên lý đưỡng sinh 
https://youtu.be/ZQaNijQeR_U 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 92 câu 2756 
tới 2785 - Tháng 9 năm 1997.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại 
những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
https://youtu.be/DOknCq--QCM?si=FcZUyAgqfuLP0lvJ 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1586 - Tu còn đặt điều thị phi có hữu ích gì không ? 
https://youtu.be/yENOodHychc?si=aZEKMIxuKkp_mq81 
Short vovionline: 
VD 426 Làm thế nào để mở tâm?     https://youtube.com/shorts/ijg3r1v15GE 
C-55 Vậy những người ở thế gian này khỏe mạnh, sinh dục dồi dào đều là cụ hết, có phải 
không? 
https://youtube.com/shorts/FEnRSoSOET8 
Ban video kính mời 
 
 

https://youtu.be/ShrHc0yMhrk?si=I95kSgiWv2EDfAXs
https://youtu.be/_MpxL5SUW08?si=3PqaFWiTrGUNajsJ
https://youtu.be/35DbVlC01wg?si=u8NZklR5V35YdhUx
https://youtu.be/slDH9z9MrT4?si=UEYK_NApwzueQ9zC
https://youtu.be/NDPiClg6cJE?si=nb3aGMTLiEkFPK6O
https://youtu.be/AtqURPX99Kw?si=1sMItAT1d_56idFn
https://youtu.be/9eptgvsKcXQ?si=eMLPrKpH91scTeZa
https://youtu.be/ZQaNijQeR_U
https://youtu.be/DOknCq--QCM?si=FcZUyAgqfuLP0lvJ
https://youtu.be/yENOodHychc?si=aZEKMIxuKkp_mq81
https://youtube.com/shorts/ijg3r1v15GE
https://youtube.com/shorts/FEnRSoSOET8
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BẠN ĐẠO VIẾT 

 
Hồi Ký về KSC <<Tình Trời Siêu Diệu>> 

Du Thuyền Hawai’i 2025 (phần 3) 
 

Một bạn đạo hỏi tôi, <<Tại sao con lại lấy tên KSC năm nay là Tình Trời 

Siêu Diệu?>>, tôi đã trả lời rằng, tôi mong muốn được tiếp nối tình thương 

hướng về Trời mà Đức Thầy đã khởi xướng hơn hai mươi năm trước khi 

Hawai’i được một lần duy nhất tổ chức Đại Hội trên du thuyền. Năm đó, chính 

Đức Thầy đã đặt tên là <<Tình Trời Tận Độ>>.  

Năm nay, khi nhân duyên lại đưa tôi và bạn đạo tham dự KSC trở về giữa 

Biển Trời vô tận, tôi muốn lấy tên <<Tình Trời Siêu Diệu>> như một lời tri ân sâu 

sắc đối với tình thương Đức Thầy đã dành cho bạn đạo Hawai’i năm xưa. Đó 

cũng là lời nhắc nhở cho chính tôi và bạn đạo tham dự khi được hòa mình trong 

không gian Biển Trời vô tận, chúng tôi sẽ có thêm một lần nữa để cảm nhận 

được tình thương vô lượng của Đấng Toàn Năng luôn luôn âm thầm dìu dắt 

những đứa con của Ngài trên con đường trở về nguồn cội. 

 Ngày tàu khởi hành cũng chính là ngày Sinh Nhật của dì Sương ở Úc Châu 

và chị Đào Võ ở Atlanta. Tôi được biết hãng tàu đã gửi quà trực tiếp đến phòng 

hai bạn đạo đó. Và <<Đại Gia Đình Vô Vi> cũng đã dự định sẽ mừng Sinh Nhật 

của cả hai vào buổi ăn tối tại một nhà hàng sang trọng trên tàu. Một khởi đầu rất 

đẹp cho KSC năm nay! 
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Nói đến đây, tôi lại muốn gửi lời cảm ơn đến chị Cúc và chị Hương. Như 

tôi đã chia sẻ ở phần 2 về nhiệm vụ <<Chăm Sóc Hoa >> của hai chị tại bến tàu 

trước giờ khởi hành, thì nhiệm vụ tiếp theo <<Chăm Sóc Bao Tử>> cho 50 bạn 

đạo cũng đến với hai chị một cách thật bất ngờ! Thật ra, phía sau nhiệm vụ mới 

này là vô số tình huống... nhưng đủ để thử thách TÌNH THƯƠNG và sự THANH TỊNH cho 

chính tôi. Tôi muốn ghi lại đây để vừa tự rút kinh nghiệm, vừa chia sẻ với bạn đạo về 

những khó khăn có thể phát sinh khi chỉ một việc làm của một cá nhân có thể ảnh 

hưởng đến hình ảnh và uy tín chung của cả nhóm. 

Khi hãng tàu thông báo với tôi rằng họ hoàn toàn không nhận được yêu cầu 

đặt bàn cho 50 bạn đạo dùng bữa tối. Và tôi, lại một lần nữa rơi vào trạng thái... 

ĐỨNG HÌNH. Tôi vội vàng lục tìm những email cũ để chứng minh mình đã đặt 

chỗ từ nhiều tháng trước. Nhưng đúng lúc ấy, đúng lúc dầu sôi lửa bỏng đó thì 

điện thoại của tôi bị...MẤT SÓNG khiến mọi bằng chứng <<biến mất>> ngay 

trước mắt tôi. Đúng lúc đó, chị Cúc đã nhanh trí đặt câu hỏi rất thông minh để 

giải cứu cho tôi thoát ra khỏi tình trạng khó xử. Chị Cúc hỏi, <<Nếu bây giờ 

chúng tôi muốn đặt chỗ cho hết thảy 7 ngày để mọi người cùng nhau ăn tối có được 

không? >> Chỉ cần bấy nhiêu thôi cùng với vài câu hài hước của chị Hương đã 

phá tan bầu không khí ngột ngạt của buổi họp. Cô đại diện hãng tàu lập tức tìm 

giải pháp và kết quả là <<Đại Gia Đình Vô Vi>> được ưu ái có bàn ăn tối cố định 

mỗi buổi chiều bắt đầu lúc 5:00 giờ tại Skyline Restaurant, nhà hàng đẹp nhất 

trên tàu. Cô đại diện cũng không quên dặn dò rất kỹ lưỡng là nhà hàng chỉ giữ 

chỗ đến 5:15 mà thôi. Nếu không, bạn đạo phải dùng buffet ở tầng 12.  

Tình huống hơi khó xử khi cô đại diện cho tôi biết có một bạn đạo ở phòng 

số #### đã tự ý gọi đặt bàn cho nhóm Vô Vi mà tôi hoàn toàn không biết. Khi được 

hỏi bạn đạo đó có giữ chức vụ gì không, tôi thành thật trả lời rằng bạn đạo ấy chỉ 

là người tham dự. Thú thật khi trả lời xong câu hỏi đó, tôi cảm thấy....NGƯỢNG 

vì không biết cô đại diện hãng tàu sẽ suy nghĩ gì về nhóm Vô Vi? 
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May thay, đúng lúc tôi còn đang lúng túng chưa biết lựa lời gì để nói với cô 

đại diện thì chị Cúc đã kịp thời cứu nguy bằng sự khéo léo sẵn có của mình để 

tạo ấn tượng tích cực giúp cô đại diện hãng tàu có cái nhìn khác đối với nhóm Vô 

Vi. Chị Cúc lên tiếng, <<Bạn đạo chúng tôi ai cũng rất dễ thương dù ở mọi lứa 

tuổi, nhưng khi được hướng dẫn rõ ràng thì mọi người đều tuân thủ theo rất 

nghiêm túc. Chúng tối sẽ đến đúng giờ, và sẽ thực hiện đúng theo yêu cầu của hãng 

tàu...>> Lời nói vừa nhẹ nhàng nhưng rất chân thành đã khiến tôi thầm cám ơn 

chị Cúc ngay lúc đó, vì có thể nhờ câu nói đó cô đại diện hãng tàu có thể hình 

dung được một tập thể bạn đạo Vô Vi vừa dễ thương, vừa kỷ luật và rất đoàn 

kết. 

Nhiệm vụ <<Chăm Sóc Bao Tử>> của hai chị chính thức bắt đầu khi ở 

phòng ăn, cô bạn đạo ấy tiếp tục cho mình vai trò <<đại diện nhóm>> để đưa ra 

nhiều yêu cầu và bắt nhân viên phục vụ thực hiện. Lúc đó, tôi nhanh chóng trao 

đổi với hai chị để tìm ra hướng giải quyết. Với sự đồng ý của hai chị, chúng tôi 

đã gặp quản lý nhà hàng để xác định rõ ai là người đại diện của nhóm. Và cũng 

ngay lúc đó, tôi giao thêm nhiệm vụ thứ hai cho hai chị là <<Chăm Sóc Bao Tử>> 

cho tất cả các bạn đạo. Chúng tôi nhấn mạnh với người quản lý rằng mọi thức ăn 

và đồ uống nếu phải trả thêm phí đều phải báo cho hai chị  biết, để hai chị có thể 

giải thích và tham khảo ý kiến của bạn đạo trước khi họ quyết định đặt thức ăn.  

Khi nhận ra vai trò của mình bị cắt đứt, cô bạn đạo ấy lập tức tìm đến tôi để 

trao đổi. Cô ta mong muốn được tổ chức Sinh Nhật cùng dì Sương và chị Đào ở 

Atlanta, mặc dù Sinh Nhật của cô ta đã qua từ tháng trước. Tôi chuyển yêu cầu 

này đến chị Cúc. Vì hãng tàu chỉ cho chúng tôi hai thiệp mừng, tương ứng với 

hai bánh Sinh Nhật nên Chị Cúc đã trả lời dứt khoát rằng hôm nay chỉ tổ chức 

sinh nhật cho những ai có ngày sinh đúng vào ngày 1 tháng 11 mà thôi.  

Dù chị Cúc đã giải thích rất rõ ràng, nhưng cô ta vẫn âm thầm lấy tấm thiệp 

không thuộc về mình. Một lát sau, hãng tàu đã mang bánh đến và tất cả bạn đạo 

cùng nhiều hành khách có mặt trong nhà hàng lúc đó đã cùng hát chúc mừng 
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sinh nhật cho dì Sương và cô ấy. Khoảnh khắc ấy thật đặc biệt khi nhìn dì 

Sương trong chiếc áo dài thướt tha, gương mặt của dì rạng rỡ khi từng bạn đạo 

lần lượt  đến chúc mừng. Không gian tràn ngập niềm vui và tiếng cười khiến tôi 

chọn cách im lặng để giữ trọn vẹn bầu không khí ấm áp và hạnh phúc cho mọi 

người. Tôi thầm nhắc nhở bản thân thực hiện câu nói của Đức Thầy, <<Chuyện 

lớn làm thành nhỏ, chuyện nhỏ làm thành KHÔNG>>. Những ngày sau đó, cô 

bạn đạo ấy KHÔNG xuất hiện trong phòng ăn nữa. Tôi không rõ lý do, nhưng 

dường như sự vắng mặt của cô bạn đạo ấy mang đến khoảng không gian an bình 

hơn cho mọi người ! 

Nhưng cũng kể từ đó, mỗi khi tôi, anh Ba, hoặc chị Cúc phát biểu, cô bạn 

đạo ấy hay chủ động xen ngang, liên tục đặt câu hỏi để yêu cầu chúng tôi giải 

thích lại. Có những yêu cầu thật là vô lý nhưng chúng tôi vẫn phải kiên nhẫn để 

trả lời với cô ấy. Ví dụ như khi chị Cúc thông báo về những việc liên quan đến 

quyền lợi của bạn đạo, cô ta bắt chị Cúc phải nói tiếng Anh vì cho rằng mình 

không hiểu tiếng Việt, mặc dù cô bạn đạo ấy nói tiếng Việt rất giỏi. Hay là khi tôi 

đưa ra một thông báo về những chỗ đi tour, cô ta lại chê địa điểm này, phản đối 

địa điểm kia.. và còn nhiều tình huống tương tự khác. 

Sau buổi ăn tối, chúng tôi rủ nhau đi xem show diễn trên tàu. Riêng tôi, ngoài 

việc thưởng thức show cùng bạn đạo, tôi cũng muốn quan sát cách dàn dựng sân khấu, 

âm thanh, ánh sáng của những chương trình để thương lượng và yêu cầu nhân viên kỹ 

thuật nhằm giúp cho chương trình sinh hoạt Vô Vi buổi tối cũng được sống động như thế! 

 Quả thật, tôi bị choáng ngợp bởi màn hình LED lung linh. Cảnh trí hoành 

tráng ở phía sau sân khấu. Ánh đèn màu rực rỡ trên tấm màn nhung xanh dương 

đậm và âm thanh trầm ấm của người MC khiến tôi cứ liên tục cảm ơn sự ban 

chiếu của Bề Trên cùng Tổ Thầy đã dành cho bạn đạo. Vô Vi sẽ có một chỗ họp 

hoành tráng như vậy. Khi màn giải trí trên tàu vừa xong, là đến phần họp mặt 

của nhóm Vô Vi. Ban đầu khi đặt chỗ, do tôi muốn bạn đạo có nhiều thời gian 

thiền hơn vào mỗi buổi tối Thiền Chung vì nguyên cả ngày, bạn đạo đi dã ngoại 
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nên có thể bị mệt hơn. Do đó, ngồi thiền charge điện của Ông Trời rất là quan 

trọng. 

Buổi sáng ngày Khai Mạc cuối cùng đã đến!  Các nghi thức tuần tự được diễn ra. 

Trước tiên là phần Rước Cờ, kế đến bài diễn văn khai mạc, và theo sau là lời ban 

huấn từ khai mạc từ Đức Thầy. Lần này, tôi được cô Liên ở Úc Châu đảm nhận phần 

Ngâm Thơ, tôi vui sướng lắm vì tôi đã có dịp nghe cô Liên hát và ngâm thơ, giọng 

cô hay tuyệt! Lời thơ Thầy được cô Liên chuyển đổi sang lời thơ rồi với lời ca khiến 

tôi cảm động vô cùng: 

Tình Trời Siêu Diệu dìu tâm thức 
Cứu khổ ban vui tự vấn an 

Cực điểm do Trời quy một mối 
Tình Thương Thanh Tịnh vẫn vui bền  

—Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

Đáng lẽ là sau buổi lễ Khai Mạc và phần sinh hoạt buổi sáng, tôi, chị Hồng, chú 

Chiến và bốn anh bạn đạo sẽ làm tài xế kiêm hướng dẫn viên để đưa bạn đạo khám phá 

những thẳng cảnh đẹp ở mỗi đảo mà tôi đã nghiên cứu và tìm hiểu rất kỹ. Tôi cũng đã tìm 

kiếm và liên lạc với nhiều công ty du lịch, nhưng khi họ nghe đến số lượng 50 người thì 

họ đều chối vì họ không có xe lớn hoặc không có đủ tài xế. Thêm vào đó, qua nhiều đêm 

thiếu ngủ trầm trọng, với nỗi lo lắng nếu tôi lái xe chở bạn đạo trong tình trạng tinh thần 

không ổn định liệu đầu óc tôi có đủ tỉnh táo để cầm tay lái và xử lý mọi tình huống bất 

ngờ không? Tôi lại hướng đến Tổ Thầy và tôi biết tôi phải đưa ra quyết định, một là ở lại 

trên tàu, dốc toàn tâm toàn ý lo cho tốt những chương trình tu học, và hai là đi tham 

quan cùng bạn đạo rồi tới đâu hay tới đó? Và sau một đêm thiền, tôi bỗng hiểu ra rằng, 

nếu tôi không chuẩn bị kỹ lưỡng và làm tốt các chương tình tu học ở KSC, tôi sẽ có lỗi rất 

rất nhiều với Bề Trên, Đức Tổ Sư và Đức Thầy. Và hơn thế nữa, tôi đã phụ lòng tất cả mọi 

người vì tôi sợ bạn đạo sẽ chê về tôi. Tôi suy nghĩ không sáng suốt. Và tôi đã xin lỗi với tất 

cả bạn đạo về sự thay đổi đột ngột này. Rất may, chú Chiến đã xung phong nhận lãnh 

trách nhiệm hướng dẫm bạn đạo đi dã ngoại thay thế tôi. Nhìn mọi người rộn ràng, cười 

nói vui vẻ, và hẹn gặp nhau ở một địa điểm, tôi cảm thấy vui! Tôi đã tranh thủ đi ngủ để 

lấy lại sức và để  chuẩn bị kỹ lưỡng hơn nữa chương trình tu học vào buổi tối. 
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(CÒN TIẾP) 

Trịnh Thị Cẩm Tú 
 

BẠN ĐẠO SƯU TẨM 
 
Tr 6 -  
ĐỜI ĐẠO PHÂN MINH - 93 -  Trích 3. 
 
*KHỐI ÓC GIÁ TRỊ NHẤT > SH-PL-TĐ ? 
*THIÊN CƠ CHO TA THẤY > CÓ HOÁ KHÔNG-KHÔNG HOÁ CÓ. 
*TIỀN NHIỀU GẶP NẠN NHIỀU. 
*ĐỊA NGỤC CHỨA TOÀN NHÀ GIÀU. 
*PHÁ NÚI-DẸP RỪNG > MẶT ĐẤT BỊ KÍCH ĐỘNG > NHÂN GIAN PHẢI KHỔ. 
 
 
*KHỐI ÓC GIÁ TRỊ NHẤT. 
*SH-PL-TĐ ? 
 
Cho nên những kinh nghiệm mà tôi đã hành trong mấy chục năm nay. Để làm gì đây? 
Để nói ra những sự thật, cho mọi người tu tự thức và thấy rõ mình phải làm những gì 
mình khai thác tận cùng của chính mình. Khối óc của chúng ta là giá trị nhất và 
khối óc chúng ta không thanh tịnh thì đã làm mất cái giá trị siêu nhiên của trời đất đã 
ban xuống thế gian để phục vụ chúng sanh và tiến hóa. Chúng sanh nằm ngay đâu, 
nằm ngay trong cái xác của các bạn, ngay trong cái tâm thức của các bạn.  
Đêm đêm các bạn tu soi hồn, pháp luân, thiền định.  
- Soi hồn để làm gì? soi hồn để khối óc càng ngày càng ổn định,  
- Pháp luân để làm gì? để giải mở sự trần trượt từ lỗ chân long, từ các nơi cơ 
tạng đều được điều hòa, hướng về nguyên khí của càn khôn vũ trụ.  
- Thiền định để chi? Thiền định để cho tâm thức chúng ta thanh nhẹ, bừng sáng 
mới hướng vào ánh sáng của đại từ bi ở bên trên.  
Nhưng cảnh đời lôi cuốn vì cuộc sống, nhiều khi chúng ta cũng chậm trễ về phương 
thức tu hành thì các bạn có thể diễn tả lại, tại sao đêm nay tôi không thiền được vì 
tôi hướng ngoại rõ ràng, lo chuyện của một người khác, chứ chuyện của tôi chưa 
biết lo, chưa biết thương tôi, biết thương tôi thì phải tự sửa tôi, để ảnh hưởng 
người khác và thấy rõ mục đích là làm đại sự, thấy hướng về cái tiểu thiên địa này nó 
nhỏ nhoi quá mà làm sao làm đại sự. Khi mà chúng ta thanh tịnh rồi, ta nhắm mắt, 
chúng ta hiểu tất cả những chuyện ở trần gian này, ta ôn tập trong cơ tạng và khối óc 
của chúng ta, chúng ta phải thực hành trong cái vô tự chân kinh mới phát triển. đời 
mới đã đổi mới.  
 
*THIÊN CƠ CHO TA THẤY : CÓ HOÁ KHÔNG-KHÔNG HOÁ CÓ. 
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*TIỀN NHIỀU GẶP NẠN NHIỀU. 
Thiên cơ đã cho các bạn thấy : nay sung sướng trong căn nhà tốt đẹp, ngày mai 
lụt trôi mất. người thế gian có muốn điều đó không? Không! Nhưng mà thiên cơ 
tại sao đến lúc chuyển như vậy? vì tất cả mọi người không hiểu được đạo, hướng 
bên ngoài, nhưng mà cái CÓ là nó sẽ trở lại KHÔNG, những bài học của thượng 
đế sẽ ban cho mọi người học, trong có nó sẽ không mà trong không nó sẽ có. 
Trong cái có có không không để dạy con người tiến hóa nhưng người không hiểu, 
đem ra tranh chấp chỉ chọn cái có mà không chọn cái không, càng giàu, càng tham, 
càng giàu nạn càng nhiều, vì ôm của mà không thấy cái của đó nó sẽ trở về không, thì 
bận tâm, rối ren tâm thức, lúc chết không minh mẫn. 
  
*ĐỊA NGỤC CHỨA TOÀN NHÀ GIÀU. 
Cho nên các bạn có duyên xuống địa ngục xem, toàn là nhà giàu bận áo lụa ở tù. 
Bị giam trong ngục thì thấy cái sự nhầm lẫn của thế gian, không làm được việc gì, cứ 
tưởng lầm là tôi có tiền là vĩnh cửu nhưng mà có tiền rồi là bị tai nạn, đồng tiền nó 
dẫn sai con người và không cứu giúp được cái gì. Trước kia các bạn vượt biên ra đến 
xứ người, mong rằng một ngày hai buổi là đủ rồi, nhưng ngày nay các bạn có rất 
nhiều của, có nhiều tiền, các bạn lại có một cá tánh khác, cũng cố vị trí, cũng cố địa 
vị, cũng cố cuộc sống mà không biết chúng ta là thiên liêng đang ngự trong cái thể 
xác này để học hỏi. thể xác này là cả một luật, bộ luật trời đang dạy cho chúng ta, để 
cho chúng ta thấy rõ là sự sai lầm của chính mình, cái sự thiếu sáng suốt là quan 
trọng, cho nên chúng ta hướng về thanh tịnh rồi tiếp tục sáng suốt, và chúng ta đi 
trong sáng suốt, chỉ có khai mở mà không tắt nghẽn nữa.  
Cuộc đi minh chánh lúc nào cũng đơn giản, mà cuộc sống nó rất dồi dào hòa hợp với 
thiên, địa, nhân rõ ràng: biết được Trời, biết được Phật, biết được cuộc sống kích động 
hiện tại, biết được niềm tin đang tiến hóa của mọi người. Thì chúng ta có khối óc, mở 
được khối óc thì chúng ta phải tôn trọng mọi khối óc và thương quý mọi khối óc và để 
cho tất cả mọi khối óc ở trần gian này được phát triển thì cơ trời sẽ tốt và không bị 
kích động quá nhiều.  
 
*PHÁ NÚI-DẸP RỪNG > MẶT ĐẤT BỊ KÍCH ĐỘNG > NHÂN GIAN PHẢI 
KHỔ. 
Lòng tham của con người, lợi dụng được là lợi dụng, của của trời, của đất, phá 
núi, dẹp rừng, để mưu lợi chỉ? Rút cuộc cái hậu quả là mặt đất phải kích động 
rất nhiều, thì nhơn sinh phải khổ.  
Chúng ta thấy ở trong căn nhà, nay đục này, mai phá chỗ nọ, lâu căn nhà phải sập! 
Mặt đất này cũng vậy: người tận dụng và khai triển mặt đất để phục vụ chúng sanh và 
đâm ra con người ngày càng lười biếng, không có sáng suốt. Cho nên, xa xưa, hồi lúc 
đi xe ngựa, xe bò khổ cực, thì con người không có dao động nhiều và thanh khí nơi 
chúng ta ở được thanh nhẹ, và quí trọng thiên nhiên hơn, thì mạng sống được dài hơn. 
Ngày hôm nay, đi ngược lại, chỉ có tiền, có vật chật là có cuộc sống yên? Không phải 
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vậy! Thiếu gì người có tiền, có cuộc sống mà sống không yên, lo đủ chuyện, người 
càng ngày càng đông, gia cang càng không yên, vợ con cũng kích động. Tại sao? Tại 
nó chưa hiểu nó.  
Khi mình tu thanh nhẹ rồi mới hiểu rõ: con người họ chưa hiểu họ, họ mới kích động. 
(Tr 8) 
TS LSH  
(Con tiep) 
 
ĐỜI ĐẠO PHÂN MINH - 93 -  Trích 4. 
 
*HỌC LÀM NGƯỜI NGU > NGU ĐỜI NGOAN ĐẠO 
*KHỔ RỒI MỚI BIẾT PHẬT PHÁP 
 
Chúng ta phải dày công trong ảnh hưởng mới được, dày công trong thực hành 
mới ảnh hưởng được. Cho nên, các bạn mới có cái pháp khứ trược lưu thanh, ngày 
đêm lo hành, các bạn học làm một người ngu tại thế gian, ngu đời thì ngoan đạo, chắc 
chắn là như vậy. chứ đừng muốn khôn đời là ngu đạo, khổ lắm, phần hồn khổ lắm, mờ 
mịt không có phát triển. Tại sao? Lấy gì chứng minh? Nó mờ mịt; suốt cả cuộc đời 
hướng về đồng tiền tức là hướng về ngoại cảnh, "Tôi có tiền mới có sống!" Hướng về 
ngoại cảnh, tâm thức bị đóng mất, không có phát triển, lúc chết không minh mẫn, ma 
dẫn, quỉ dắt, chớ không có làm được cái gì. Cho nên nhiều người qua những cơn 
khổ rồi mới biết Phật pháp. Làm ăn thất bại chừng nào thì mới biết là đồng tiền nó 
hại chúng ta. Hồi nào giờ chúng ta đi học ra làm người, biết tu giữ phần thanh tịnh thì 
đâu có gặp nạn như ngày nay mà những người ra đây đi học, rồi làm tiền, dấn thân 
trong tiền, bị tiền hút và muốn tăng trưởng đồng tiền mà không sáng suốt, thì sẽ 
ngộ nạn, cái nạn đó là gì? Tiêu tan hết, cũng không khác con người đang chơi trong 
song bạc, ăn được tiền không nghỉ lại thua hết không còn một xu, cái đó là khổ nhất, 
liên lụy tới phần hồn vì ác ý, không phát triển được nên mới lâm nạn. đừng tưởng là 
các bạn tính được hay, giữ được đồng tiền là đắc đạo đâu? Không phải.. giữ được 
tâm thức các bạn mới đắc đạo, buông bỏ tất cả những chuyện thế gian, không tạo 
duyên thất tình lục dục. nhơn duyên không phải chuyện của chúng ta đang tìm là 
thanh tịnh sáng suốt, là đường lối của chúng ta đang tìm, rất rõ rệt. 
 
*ĐÊM ĐÊM THAM THIỀN > ĐIỂN RÚT BỘ ĐẦU > CÔNG BẠN ĐÃ THÀNH 
TỰU. 
*PLTC > KHAI THÔNG CƠ TẠNG 
*SH > ÓC KHÔNG LOẠN > TÂM THỨC CÀNG NGÀY CÀNG NHẸ 
Cho nên chúng ta đêm đêm tham thiền, nhập tịnh hướng thượng, nhiều bạn đã được 
rút bộ đầu thanh nhẹ. Tại các bạn đã bước qua được một cõi rất lớn lao rồi. cứ cho nó 
rút, rút nhiều chừng nào tốt chừng nấy. giữ phần thanh nhẹ đó mà tiến quá, đó 
là cái của, cái công của các bạn đã thành tựu , bạn mới giữ đó đi lên, chứ các bạn 
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đâu có thể bỏ tiền mua vé máy bay về trời được. luồn điển các bạn thăng hoa đi lên thì 
các bạn mới có cơ hội thăng hoa về trời được. còn các bạn từ bỏ, tu mà từ bỏ cái 
nguyên khí của càn khôn vũ trụ thì cơ tạng các bạn càng ngày càng suy yếu và tâm 
thức càng ngày càng mờ mịt. Các bạn làm pháp luân thuần chuyển nhiều thì nó khai 
thông cơ tạng, phát triển tâm linh thì căn nặng cũng phải trở về trong căn nhẹ. Mỗi 
sáng đều lo soi hồn là óc của chúng ta không có loạn, không có vu vơ nghĩ bậy, nghĩ 
bạ nữa, tâm thức càng ngày càng nhẹ trở về trung dung phát triển. 
 
*TU CHO AI? —TU CHO CHÍNH MÌNH. 
*PHẬT, là “PHẤT”, là THANH NHẸ > MINH TÂM KIẾN TÁNH. 
Tu cho ai bây giờ? Tu cho chính mình. Thì phải hành và mình mới tự thức, tự kiểm, 
tự thấy được cái đường bước tiến của chính chúng ta. Chớ không phải, "Tôi tu đây rồi 
tôi đi cứu người ta!" Không làm gì cứu người ta được! Các bạn ráng tu, ảnh hưởng 
người khác, là được. Hồi trước phật Thích Ca tu, ngài đâu có xưng ngài là Phật? 
Chúng sanh không biết có danh từ gì, chữ "Phật" là phất, nó thanh nhẹ mà thôi. 
Một người là thanh nhẹ, bây giờ phải đặt làm sao? Ðặt chữ “Phật.” Chữ "Phật" không 
có nghĩa gì hết á. Cho nên, chúng ta tu rồi, được thanh nhẹ rồi, không người, không 
Phật nữa, thì lúc đó chúng ta mới sống hằng, sống trong đạo, hiện hữu trong đạo: lúc 
nào cũng minh tâm kiến tánh. Không còn sự bơ vơ khổ nhọc nữa. 
 
*MỤC ĐÍCH TU: TIẾN TỪ ĐỘNG LOẠN ĐẾN THANH NHẸ. 
*MỤC ĐÍCH Đ/H > GIẢI TIẾN TÂM LINH > GIẢI BÍ ẨN CKVT > GIẢI BIẾN 
TRẬN ĐỒ NGUY HIỂM TƯƠNG LAI. 
 
Mục đích các bạn tu từ động loạn tới thanh nhẹ, thì các bạn giải bỏ tất cả những 
động loạn, các bạn mới được thanh nhẹ, còn các bạn ôm lí thuyết này, ôm một lí 
luận kia rút cuộc chỉ đâu khổ mà không tiến, cho nên có duyên lành các bạn tụ hợp, tụ 
hợp này là tụ hợp tâm linh, tâm linh các bạn phát triển, các bạn mới nô nức đi đại hội, 
đại hội này là một đại hội phát tâm, tự phát tâm đi và đóng góp chứ không có ai dự trù 
và bắt buộc các bạn làm cái gì đâu, sự mong muốn được hội tụ đó là việc tâm linh, 
cho nên một đại hội nào cũng hướng thượng và giải tiến tâm linh của các bạn. sau 
đại hội rồi, các bạn về nhà thấy thanh nhẹ, càng thấy sự sai lầm của chính mình nhiều, 
ăn năn hối cải và tiếp tục trên đường tu thì bày những sự động loạn vô ích, đã vô ích 
cho chính mình, vô ích cho mọi người, để làm gì? 
Cho nên các bạn có cơ hội cộng tu, đêm đêm mỗi kỳ đại hội, chúng ta chung họp 
điển quang của chính chúng ta, hướng thượng và giải được những sự, nhiều 
chuyện bí ẩn của càn khôn vũ trụ, cần thiết từ quang để giải biến những trận đồ 
nguy hiểm sẽ xảy tới. Cho nên chúng ta luôn có cái đại hội mà sao các bạn có tu, 
nhiểu người mới thấy rõ, tôi làm gì có tiền đi đại hội, nhưng mà tu xét rồi cũng có cơ 
hội cho các bạn đi, các bạn mới thấy rằng có trời, có phật, có tiên, có thần thánh 
chứng giám việc làm của chúng ta, chớ không phải chuyện nhỏ, hoàn toàn phát 
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triển hướng thượng trong chu trình tiến hóa thì sẽ được sự hỗ trợ của từ quang 
thanh nhẹ, của chư Phật, chư Tiên, quáng độ chúng ta, nhiều người không hiểu 
tưởng đây là một cuộc tốn hao, một cuộc làm tiền, không phải.. Các bạn đến đây rồi 
các bạn thấy rõ là các bạn dự đại hội thấy rõ là mọi người tự động đóng góp, mọi 
người tự động làm việc trong tình thương và đạo đức. Chúng ta hướng thượng thì tự 
nhiên mọi việc sẽ thành tựu, óc con người được phát triển thì mới cống hiến cho 
tất cả nhân loại, được đi trên đường đi minh chánh của tâm linh và không tự gạt 
nữa.  
 
*TU VÔVI > ÓC CÀNG THANH NHẸ > HƯỚNG ĐỘ NHIỀU NGƯỜI KHÁC. 
*CĂN BẢN > THỰC HÀNH TỰ TIẾN > TỪNG GIÂY, TỪNG PHÚT 
Cho nên tôi khuyên các bạn đã bước vào vô vi phải dốc lòng tu vô vi, phát triển, 
hướng thượng thì khối óc các bạn càng ngày càng văn minh thanh nhẹ và thật sự 
hướng độ được nhiều người khác. 
Nếu các bạn còn lầm lạc, tưởng là ta hay, ta đắc, ta thành Phật, thành Tiên. Cái đó là 
vô ích.. Phật , Tiên cũng do kỳ công của hành giả phát triển mà thôi. Cho nên cái 
chuyện căn bản phải làm trong thực tế, thực hành của chúng ta phải tự tiến mới được. 
Đêm đêm ngày ngày còn một giây, một phút thì cũng phải hành triển tâm thức, không 
nên giam hãm tâm thức và hướng về sự động loạn, nó lôi cuốn một chiều, chúng ta đã 
bị tôi lôi cuốn rồi, mấy chục năm sống trong cái cơ tạng tăm tối và không thấy ánh 
sáng thật chất của chính mình, đau khổ vô cùng.(Tr 12). 
TS LSH 
(Con tiep) 
 
Hồ Huệ trích 
 

HƯỚNG TÂM CẤU NGUYỆN 
 
"Xin kính nhờ Quý bạn đạo Thiền và Niệm Phật hướng tâm cầu nguyện cho Mẹ của bạn đạo 
Khuyên Hồ Pressnall, Sacramento CA là:  
 
Bà Nguyễn Thị Bé, sinh năm 1946, từ trần lúc 9 giờ tối ngày 26 tháng 11 năm 2025 nhầm ngày 
07 tháng 10 năm 2025 tại Vĩnh Long, Việt Nam. Hưởng thọ 79 tuổi được siêu thăng tịnh độ.  
 
Gia đình Bạn đạo Khuyên Hồ Pressnall thành thật cám ơn Qúy Bạn đạo!" 
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