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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
 
1) Niềm tin và chánh trị là sao ? 
2) Tình thương tận độ là sao ? 
3) Phát triển tâm linh có hữu ích gì không ? 
4) Thương tình tái ngộ nó sẽ ra sao ? 
5) Quyền năng của Thượng Ðế nằm ở đâu ? 
6) Xử dụng tình người có hữu ích gì không ? 
7) Ðại hỷ đại xả có ích gì hay không ? 

 

 THỰC HÀNH 
 

Thực hành chơn pháp tự mình yên 
Cảm thức trần gian học hỏi hiền 

Triết lý giải bày cảm thức yên 
Tinh thông triết lý giải tâm hiền 

 
 

Lương Sĩ Hằng 
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1) Montréal, 19/11/99 5 : 10 AM 
Hỏi : Niềm tin và chánh trị là sao ? 
 
Ðáp : Thưa niềm tin khả năng của chính mình có thể dấn thân tự đạt, chính trị là gom góp 
ý kiến của nhiều người mà thực hiện đường lối chung tiến 
  Kệ : 
 Nguyên lý do tâm tự thực hành 
 Chơn hành đạt pháp hướng chiều thanh 
 Minh tâm kiến tánh tùy duyên thức 
 Thế sự đa đoan mất chơn thành 
 
2) Montréal, 20/11/99 8 : 15 AM 
Hỏi : Tình thương tận độ là sao ? 
 
Ðáp : Thưa tình thương tận độ là lúc nào cũng ban chiếu từ quang thanh tịnh trong khối 
óc của người tu chơn 
  Kệ : 
 Ban ơn không ngớt tình giao cảm 
 Thổn thức chơn hồn tự thức cam 
 Quyến luyến tình Trời không hủy hoại 
 Thầm tu thầm tiến tự thân làm 
 
3) Montréal, 21/11/99 5 : 05 AM 
Hỏi : Phát triển tâm linh có hữu ích gì không ? 
 
Ðáp : Thưa phát triển tâm linh kết hợp bởi Trời Ðất, càng tu càng minh sự thật mà tiến 
hóa 
  Kệ : 
 Chơn lý nơi tâm tự sửa mình 
 Tiến lên thật sự hiểu tâm linh 
 Lâu ngày sẽ tiến trong chơn giác 
 Thực hiện tu tâm sửa chính mình 
 
4) Washington 22/11/99 12 : 40 AM 
Hỏi : Thương tình tái ngộ nó sẽ ra sao ? 
 
Ðáp : Thưa thương tình tái ngộ sẽ vui trong lòng 
  Kệ : 
 Ân điển chung vui rõ tiến trình 
 Quí yêu thân thiết rõ duyên tình 
 Không còn mê loạn với bực mình 
 Khai triển tâm tư tự quí mình 
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5) Washington, 23/11/99 1 : 30 AM 
Hỏi : Quyền năng của Thượng Ðế nằm ở đâu ? 
 
Ðáp : Thưa quyền năng của Thượng Ðế nằm ở mọi trạng thái 
  Kệ : 
 Kích động tâm linh rõ tiến trình 
 Quyền năng Thượng Ðế vẫn bình minh 
 Quang minh chánh đại tùy duyên thức 
 Rõ  rệt phân minh ở nơi mình 
 
6) Atlantic city 24/11/99 6 : 45 AM 
Hỏi : Xử dụng tình người có hữu ích gì không ? 
 
Ðáp : Thưa xử dụng tình người để phát triển sự tri giác của nội tâm. Nếu ngược lại thì 
không khác gì vật vô tri 
  Kệ : 
 Không hành chỉ có dự thi hoài 
 Tranh chấp luân lưu tự ý đày 
 Khổ nghiệp vẫn tràn trong nội thức 
 Lo hoài cũng vẫn tự hành sai 
 
7) Atlantic city, 25/11/99 9 : 40 AM 
Hỏi : Ðại hỷ đại xả có ích gì hay không ? 
 
Ðáp : Thưa đại hỷ đại xả là sẽ không còn nghi ngờ và lo âu nữa 
  Kệ : 
 Qui nguyên thanh nhẹ trí thông minh 
 Giải tỏa nợ duyên rõ tâm mình 
 Thức giác chơn hồn qui một mối 
 Tự mình thức giác tự mình minh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 5/21 

 
 
 
 

 
CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 

 
Thất tình lận đận 

 
Tình đâu mà mất bạn ơi! 

Đem lòng thương nhớ đứng ngồi không yên 
Yêu nhau cảm thấy rất phiền 

Chung lo không xuể không yên cõi lòng 
Thất tình lận đận long đong 

Tâm ta tự quyết nối vòng cảm giao 
Bên ngoài ánh sáng trăng sao 

Bên trong có sẳn từ cao thấp từng 
Có đau có khổ có ưng 

Chung vui tan tựu tiến tùng phút giây 
Chẳng còn lý luận mưa mây 

Trong tan có tựu có ngày đạt thông 
Sống nhờ định luật hóa công 

Sanh sanh hóa hóa giải vòng ước mơ 
Người già cho đến trẻ thơ 

Thơ ngây chưa hiểu được giờ ra đi. 
 

Lương Sĩ Hằng 
----------------- 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

KIỂM ĐIỂM HÀNH ĐỘNG TU HÀNH - NIỀM TIN THANH TỊNH 

Amphion Les Bains, 24 – 8 – 84. 

Thưa các bạn, 
Qua những diễn biến về Thiêng Liêng giáng điển để cứu độ quần sanh, khuyên giải tu 
hành tại California cũng như ở Gien và khắp các nơi cũng vậy, kết cuộc mọi người chúng 
ta thấy rõ: có Bề Trên, có trật tự, có Ðấng Cha Lành, có tình thương - không bao giờ chấp 
nhất chúng sanh ngu muội! 

Chúng ta là chúng sanh, chúng ta thấy rõ chúng ta còn ngu muội; nên cố gắng vươn lên 
để tiến tới một bước nữa hầu có cơ hội gặt hái những gì đã mất mát từ nhiều kiếp! Tình 
thương lúc nào cũng sẵn sàng cứu độ! 
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Mà cứu độ những gì? 

Cứu độ phần Hồn; cứu độ cho chúng ta được sáng suốt thêm để tự thức; chớ không phải 
xách tiền, xách bạc đưa cho chúng ta mới là cứu độ! 

Cho nên, người tu phải dứt khoát về vấn đề tiền bạc, nuôi dưỡng tâm linh để tiến tới, luôn 
luôn phải ý thức rõ, lấy Trời làm nhà, lấy đất làm giường, thì lúc nào cũng không thấy 
mình đau khổ! Người tu tiến về tâm linh hỏi sự siêu nhiên Thiêng Liêng bề trên; còn nói 
về tiền bạc thì thuộc về phàm tâm, nó có thể đưa đẩy con người tới chỗ ngu muội bơ vơ ở 
tương lai! Không phải Bến Giác nơi đó, nhưng mà sự sáng suốt là Bến Giác! 

Cho nên mỗi mỗi chúng ta tu trong thanh tịnh, chúng ta đã cần thiết gì? 

Chúng ta càng khao khát sự thanh tịnh hơn, chúng ta quên cõi tạm, mới là người tu! 

Còn người tu mà mong muốn được có tiền bạc để làm việc này, việc kia, việc nọ, không 
phải tu! 

Tu phải thật tịnh tâm trở về với thanh tịnh! Tiền của sát một bên, tiền của đó chúng ta 
cũng không dám xài; của Trời Phật, để làm điều lành điều tốt, sử dụng trong lúc cần thiết, 
và không xin Thượng Ðế bất cứ một cái gì! 

Không nên tu mà than thở với Thượng Ðế! Thượng Ðế luôn luôn mở lời Từ Bi đại lượng 
để cho chúng ta thấy đường đi. Nếu chúng ta bằng lòng làm một hành khất “phước- lộc” 
của Trời Phật, phải lấy Không làm đích mới là người tu! Thượng Ðế không cần cái nhà 
lớn; Thượng Ðế cần tâm thanh tịnh, cởi mở; hạnh hy sinh càng cao càng được chứng 
tâm! 

Không phải sự đòi hỏi mà được chứng tâm! Cho nên, các bạn phải hiểu điều này, không 
nên trách móc Trời Phật và nói rằng: "Chúng ta cầu xin có một cơ sở để tu!" Không cần! 
Chuyện đó tự nhiên chuyển, tự nhiên sẽ có, và tự nhiên tiêu tan! Phải hiểu điều này là 
luật của Thiên Cơ! 

Không nên căn cứ vào cớ này, cớ nọ mà trình tâu cùng Thượng Ðế một cách vô lý! Bề 
Trên quở trách, không nỡ quở trách, nhưng mà thương những đứa con thiêu thân muốn 
bước vào trong lửa để đốt lấy mình! Ðiều này không quí báu, còn bị Bề Trên khinh thị 
nữa là khác, nhưng mà luôn luôn Bề Trên Từ Bi cứu độ, ân độ. 

Hỏi, những người tu vô vi có khả năng bươi chải sự sống hay là không? 

Chắc chắn có! 

Vì sao nó phải tu? 
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Nó muốn dọn mình trở về thanh nhẹ, gạt bỏ tất cả những sự trần trược! Cái gọi là sự 
nghiệp tại thế, kìm lấy, ô bám trong tâm thức của nó! 

Từ bỏ đi, để nó trở về với sự ngắn gọn sẵn có của chính nó, cho nên nó mới quyết tâm tu, 
để tiến tới một bước rõ rệt! Sử dụng hơi thở sẵn có là của cải Thượng Ðế đã trao! Không 
đòi một của cải gì nữa hết! Làm Pháp Luân Thường Chuyển đến tắt thở, một nấc là bước 
tiến lên một bước! Rất rõ rệt! 

Còn chuyện ô phàm thì luôn luôn nó sẽ tới tấp: Ðó là tiền của! 

Người thanh tịnh, người có uy tín không sợ đói! 

Người ham của, người đó bị những người có của không bao giờ trao! Phải hiểu điều này! 

Cho nên, một lòng một dạ tự tu, tự tiến, không cầu xin u-ơ nữa! Sửa mình, tu tiến mới là 
đúng chơn đạo, chánh pháp! Cần giải nghiệp để tiến, không phải còn ôm nghiệp mà lặn 
luôn! 

Cho nên chúng sanh luôn luôn sai lầm trong mê muội! Cầu xin những cái không xứng 
đáng! Thực hành thì ít, lải nhải thì nhiều! Tiến không tiến! Thiếu thành thật với chính 
mình! Cho nên lắm khi Bề Trên không biết nói gì hơn! Thương, độ, dẫn tiến về phần tâm 
linh nhưng mà chúng sanh nhiều người hiểu lầm: "Tu rồi tôi mất của cải của tôi!" 

Của cải các bạn từ đâu mà có mà các bạn mất! Phải suy tưởng về nguồn gốc của cải của 
chúng ta phải chính đáng không? Cho nên cố gắng, lao động đi, khổ cực đi, để đổi một 
bữa ăn đơn sơ thanh đạm, tâm trong sạch, mới là xây dựng cơ đồ của Thượng Ðế! Sự đòi 
hỏi về tiền bạc không tiến! Chắc chắn là không tiến! 

Tôi đã thường nói: chúng ta có một của cải vô tận, siêu nhiên, đã và đang đóng góp cho 
mọi tâm linh! Xài không hết nếu chúng ta thanh tịnh! 

Còn nếu chúng ta thiếu thanh tịnh chúng ta thấy: "Tôi cần tiền bạc để đi chơi, cần tiền 
bạc để làm đạo!" Ðạo mà tiền bạc làm được thì đạo không có giá trị! 

Ðạo là phải từ trong tâm người khổ mà ra! Phải ý thức được cái sự sáng suốt ở bên trong 
vẫn trường tồn và sức mạnh không bao giờ bị cản trở bởi tiền tài! 

Tại sao xưa kia những người lên núi tu mà thành đạo? Những người đó có ôm cuốn 
chèque lên trên núi tu không? 

Họ lấy chơn tâm lên núi tu! Mà họ tu trong cái thiền viện cả càn khôn vũ trụ, họ vẫn 
thành đạo! Cho nên hiện tại một số người vì nghiệp quá nặng, muốn trở về sự thanh thoát 
nhẹ nhàng để tu học cho nên Bề Trên cho một cái phước, kiếm một nơi, để xem sự phát 
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tâm tu học đến đâu, mà tự gây dựng một nơi thanh tịnh để tu học? Nhưng mà nơi đó 
không phải nơi chánh! Tâm mới là chánh. 

Khi các bạn hiểu được cái TÂM thì các bạn là một người giàu có tại thế rồi, không còn 
nghèo nàn, không còn sự đau khổ nữa! Họ ăn ba buổi, các bạn ăn một buổi cũng vui, 
không đói, không bệnh hoạn, không đau khổ, nếu ý chí các bạn cương quyết! 

Bề Trên khuyên nhiều rồi! Những người hành đạo tại thế đã đem pháp thân xuống thế, 
khuyên người ta rất nhiều: chỉ trở về với thanh tịnh mà thôi, tu đi sẽ đắc! Con đường đi 
nó dài, phải đi, phải trở về với chính mình! 

Còn sự than thở trách móc không có giá trị đối với Bề Trên! Làm chuyện không cần thiết, 
mất công vô ích! Tạo sự trì trệ cho chính mình! Không phát triển! Cho nên mọi người tu 
về Vô Vi, lần lần nó sẽ đơn giản hóa không còn một cái sanh hoạt ô tạp nữa, nó mới thức 
tâm! 

Cho nên các bạn đã phát đại nguyện trở về nguồn cội, phát đại nguyện theo Ðấng Cha 
Lành! Vậy chớ các bạn theo cái gì bây giờ? Còn theo tiền ư? 

Theo một con đường giải thoát, đơn giản hóa, khai thông tâm thức của chúng ta, để 
hưởng của cải vô cùng tận của Thượng Ðế. Ðó là thanh quang điển lành ngoài càn khôn 
vũ trụ! Một giọt đổi biết bao nhiêu tỷ ở thế gian! Cho nên các bạn còn không dốc lòng để 
đi còn đòi hỏi đủ thứ trong thâm tâm! 

Giờ thiền cũng đòi hỏi, cũng cầu nguyện, cũng muốn xin có! Nhưng mà có đó rồi làm 
sao? Làm được cái gì? Cái đó nó sẽ trở về cái KHÔNG, rồi mất công, mất thì giờ! Ðó gọi 
là trì trệ! 

Cho nên khi chúng ta dốc lòng tu thì chúng ta phải dốc lòng phục vụ xã hội! Xã hội làm 
điều gì thì chúng ta làm điều đó! Không có gì đáng ngại hết! Việc làm qua ngày, vầy vò, 
nhồi quả để ta thức tâm, thì ta phải ôm lấy nó, quí nó! Ðây là bài học của Thượng Ðế cho 
và đường lối của Thượng Ðế dẫn tiến cho chúng ta học chữ DŨNG! Thì cứ việc làm! Ăn 
một trả mười! Làm sao các bạn xài cho hết được? 

Cho nên chúng ta là người tu thì phải hiểu rõ đường lối tu! 

Ðừng dụng miệng nói tu, mà tâm không có thực tâm tu! Gặp những vị thanh thoát Bề 
Trên, là những vị đó đã phong phú về thanh điển rồi! Chúng ta phải tìm cách trở về với 
Ðiển giới thanh thoát đó mà tu học! Ðạt tới cái giềng mối thoát khỏi phàm tâm mới là 
người tu! 

Còn đề nghị bất cứ những chuyện gì đều là vô ích, không có giá trị! Thở than, than thở 
cũng vô ích! Thiếu DŨNG! Tiến tới một bước lùi ba bước, ích lợi gì? 
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Các bạn chưa thấy sự tinh vi của Thượng Ðế: Ngài thương, Ngài ừ một tiếng là các bạn 
khổ biết bao nhiêu đời! Chớ không phải tưởng đó là sổ cho tiền các bạn đâu, không phải 
đâu! 

Cho nên các bạn KHỔ là tiền của Thượng Ðế! Khổ nhiều đi bạn! Khổ nhiều đi, các bạn 
mới thấy rằng các bạn có của cải vô cùng tận, hòa tan trong khổ các bạn mới vượt khỏi 
khổ, thì các bạn sẽ không bị khống chế bởi tiền bạc, bởi địa vị, với những lời nói u ơ, 
không có giá trị! Người tu phải sáng suốt điều này, phải đứng về vị trí của phần HỒN, 
lãnh đạo Tiểu Thiên Ðịa này, hòa hợp cả Càn Khôn Vũ Trụ, thì mới thấy rõ giá trị của 
tâm linh sẵn có! 

Không nên chìu chuộng ngoại cảnh mà đâm ra điên đảo, khổ tâm một cách vô lý và chậm 
tiến, gây phiền cho nội tâm! 

Tôi đồng hành với các bạn tại thế, tôi không cần cho các bạn biết rằng tôi ở trên kia đã 
làm cái gì, nhưng mà tôi thấy rõ rằng: Với ý chí cương quyết của chính tôi đương hành, 
đi từng bước một tại thế gian với các bạn, bao nhiêu khổ cực, bao nhiêu chuyện nhồi quả, 
bao nhiêu sóng gió, tôi vẫn bình tĩnh vượt qua, cũng sống trong hoàn cảnh như các bạn; 
cho nên các bạn nên giữ lấy niềm tin, không nên kỳ thị với các bạn. 

Nếu các bạn kỳ thị các bạn, các bạn không tiến được! Khi các bạn kỳ thị với các bạn là 
các bạn ỷ lại nơi tha lực, thì không bao giờ các bạn tiến! 

Các bạn phải hành trong DŨNG CHÍ tiến tới! Giữ lấy sự thanh tịnh tu học! Lúc đó các 
bạn sẽ thấy rõ Bề Trên chứng tâm các bạn, dẫn dắt các bạn rõ rệt như ban ngày, nắm tay 
các bạn đưa các bạn đi lên! 

Mà chính các bạn không cầu tha lực Bề Trên mới tiếp tay! 

Nếu các bạn là người cầu tha lực thì Bề Trên thả lún luôn! 

Bao nhiêu chục năm nay rồi, chúng ta đã cầu tha lực rất nhiều, mà rốt cuộc chúng ta phải 
tự làm mới có sống, tự đi mới có tiến! Chúng ta thấy rõ: Niềm Tin sẵn có trong nội tâm, 
thức thanh nhẹ sẵn có trong nội tâm! Phải đứng lên, vươn lên, tự vệ, tự tiến thì mới đúng 
nghĩa trong cuộc hành hương hiện tại! Thời giờ cấp bách, các bạn dòm lại xác các bạn 
mấy chục năm rồi đã gặt hái được cái gì? Chạy đông, chạy tây được cái gì? Tạo một mớ 
nghiệp, bây giờ nó đang lôi cuốn, gỡ không ra; rồi bây giờ còn trì trệ nữa, chừng nào mới 
giải quyết được cái đống nghiệp chướng này? 

Cho nên ta phải tu, cương quyết trở về với thanh tịnh, dọn mình trước mới ảnh hưởng 
người khác! Khi các bạn đắc đạo thì bao nhiêu chúng sanh sẽ đắc theo! Tại sao các bạn 
không nghĩ đường lối này? 
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Khổ đi, cho nó tiêu tan đi, để nó lập lại một cơ đồ thật sự sáng suốt của tâm linh! 

Chúng ta đã thấy chúng ta sai lầm từ quá khứ, ngay trong kiếp này: Trước kia chúng ta ở 
VN có của rất nhiều, chúng ta không biết lập cơ đồ Tâm Linh! Ngày nay ra đây chúng ta 
khao khát, muốn có đống tiền để lập cơ đồ tâm linh là sai rồi! Ðừng khao khát! 

Tự nhiên để cho nó phát! Các bạn thấy cây trên rừng, tự nhiên phát rất trật tự, tốt đẹp! Ai 
đi ngang cũng tán thưởng! 

Rồi đặt việc này, việc kia, việc nọ tại thế, cho nên kêu bằng nhân tạo, không có giá trị! 

Mà thiên tạo mới có giá trị! Thì các bạn phải thả mình về thiên nhiên mới được rõ siêu 
nhiên! Không phải nói đây là bài bác tất cả những chương trình của các bạn, nhưng mà 
bài bác cái nghiệp trần của các bạn đang mang, để các bạn dòm lấy bạn, thức tâm, gỡ rối 
đi, thì cái chương trình siêu nhiên mới thực hiện được! Nó rất rõ rệt, không che dấu! Gột 
cho nó sạch đi, rửa cho nó lành đi! Bệnh hoạn còn nhiều quá; làm sao tiến? 

Ráng tu! Trì chí! Mới vài ba năm, biết được việc gì? Tu nữa đi bạn, sẽ thấy, sẽ thấy nhiều 
chuyện huyền vi mà chính kiếp trước các bạn cũng đã phát đại nguyện, kiếp này mới hé 
một chút để tiếp tục! 

Cho nên, ráng hành trong nội tâm đi, thanh tịnh đi! Các vị Thiêng Liêng nào chơn chánh 
xuống thế gian đều khuyên chúng sanh: "Thanh tịnh đi Con!" 

Tại sao không kêu các con tổ chức cho hung bạo mà dạy có hai chữ THANH TỊNH thôi; 
tại sao? 

Cho nên cái đường lối đó là Bề Trên đã giao chìa khóa cho các bạn; mà nếu các bạn 
không thanh tịnh không bao giờ tiến được! 

Ôm lấy sự lười biếng, bê trể, động loạn, làm sao tiến? 

Phải dũng hành mới là tiến! Thiếu dũng! Mà thiếu dũng trong thanh tịnh không bao giờ 
đạt pháp! 

Phải DŨNG TRONG THANH TỊNH! (còn tiếp) 
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Đề tài suy gẫm 

Thấy nặng khi ngồi trước bàn vong 

Bạn đạo: Thưa Thầy, mỗi lần con tới chùa đó, con tới ngồi trước cái bàn vong, con cảm 
thấy khó chịu lắm. 
Đức Thầy: Nặng ngực, nặng, ớn óc, nặng ngực! Nhiều vong hồn! Nếu mà thấy được mặt 
là không dám tới đâu! Người ta cần mình lắm, cần người thiền lắm; người thiền tới 
ngồi, là nó tới nó hút! Có nhiều người mượn cái tia sáng của mình để nó luân hồi! Khao 
khát lắm! Cho nên tới là cái đầu nặng! 
Bạn đạo: Dạ thưa Thầy, có nên tới nữa không, Thầy? 
Đức Thầy: Tới làm cái gì nữa? Cái chuyện không cần thiết cho mình! 
Mình lo tu cho khá đi, thanh nhẹ đi! Chớ tới rồi về nó mất sáng; người đương sáng, vô đó 
rồi ra mất ánh sáng luôn! Cả mấy tuần nó mới khôi phục thanh nhẹ lại được! Đi một lần, 
mấy tuần nó mới thanh nhẹ! 
 
KHOÁ 7: “THỨC TÂM” - LỜI GIÁO HUẤN THIỀN VIỆN VĨ KIÊN Ngày 05/10/1987 
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• LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
•  

 Địa điểm 
 

Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 
77067. 
Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - 
Germany  
An Khuong Nguyen 
Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-
online.de 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

1. Khóa Niệm Phật - Tịnh khẩu 
  
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 19-25 tháng 4 (Sun-Sat) 

2. Khóa Tu Học Mùa Hè  
(Duyên Lành Hạnh Ngộ) 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 15-20 tháng 7 (Wed-
Mon) 

3. Khóa Niệm Phật Giỗ Đức Thầy 
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 13-19 tháng 9 (Sun-Sat) 
(Giỗ Đức Thầy LSH 5 tháng 8 
AL - Dâng bông 15/9 DL) 

   
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 
42 “Hướng Thanh Tự Đạt”  

 
 

Mactan, Cebu, Philippines 
Shangri-La Mactan-Cebu Resort 
https://www.phaplyvovi.org   
dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026 
                                         

14–19/09/2026 
 

Khóa Sống Chung Tháng 5,2026  
5 ngày 
 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

26/05/26 -30/05/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 7,2026  
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

21/07/26 - 25/07/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 9,2026 
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

22/09/26 - 26/09/26 
 

 
 
 
 

mailto:khuongthien01@t-online.de
mailto:khuongthien01@t-online.de
https://www.phaplyvovi.org/
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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VIDEO THƠ THẦY CHÚC TÂN NIÊN 
MỪNG XUÂN BÍNH NGỌ 2026 

Kính thưa quý bạn đạo, 
Đầu Xuân Bính Ngọ, Hội Ái Hữu Vô Vi Bắc California và bạn đạo Bắc Cali xin kính 
chúc quý bạn đạo xa gẩn một năm mới vui tươi, tu hành tinh tấn. 
Vào dịp đầu Xuân, kính mời quý bạn xem và nghe lại bài Thơ Đức Thầy chúc Tân Niên 
tại Manila, năm 1982, với những lời nhắn nhủ luôn thực tế và cần thiết. 
Năm nay Mùng Một tốt ngày  
Chúc cho thiên hạ vui vầy cảm giao 
Chúc cho từ thấp đến cao  
Chúc cho thức tỉnh trở vào nội tâm… (LSH) 
Wishes for a Happy New Year   
Today is a fortunate day on the 1st of the Year, 
Wishing that everyone rejoices and understands each other, 
Wishing that people from all walks of life 
Will awaken their consciousness and return to their inner soul… 
Xin quý bạn bấm vào hình để xem Video đính kèm hoặc bấm vào link Video: 
Duc-Thay-chuc-tan-nien-1982 
hoặc bấm vào Vimeo Link: https://vimeo.com/1164126628 
Kính thư, 
Hội AHVVBC và Bạn đạo Bắc Cali 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

https://www.phaplyvovi.org/van_dao_and_loi_cao_y_deps/detail?article=390
https://vimeo.com/1164126628
https://www.phaplyvovi.org/van_dao_and_loi_cao_y_deps/detail?article=390
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 07, 15-02-2026 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Chơn Kinh 3, 4 
https://youtu.be/Uhy0QgM_Vfs?si=6CeLyvkzxXBZJe_d 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị nhấn 
Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất nhiều video 
ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, Tặng xe lăn, Tặng 
giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới nhiều người 
được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
Giúp nhà tình thương số 3 tỉnh Vĩnh Long 
https://youtu.be/g7jcoE97EjA?si=QWhynWEoQ7rgnW-C 
 
02-2026 Tặng 7 cái hòm cho gia đình người chết nghèo không tiền mua ở Kontum 
https://youtu.be/xTUd0c0R0dk?si=35pCeEsTNHqEKAlD 
 
02-2026 Tặng bộ quần áo mới Tết cho các em nghèo nội trú ở Can Lộc 
https://youtu.be/rMgmcOc1i3Q?si=Qb-fTafAvOI3bn1c 
 
02-2026 Đi giúp 70 gia đình nghèo ở Ayun Pa chút quà dịp Tết 
https://youtu.be/ShRebzC8jZk?si=mqQxBprXoebAXdsW 
 
02-2026 Giúp chút quà Tết cho người nghèo người già và người bệnh tật ở Đà Nẵng và Nghệ An 
https://youtu.be/2qGxlfYFUVA?si=NzNyC0sJFafePwbU 
 
02-2026 Tặng những em ở Mái Ấm Thiên Ân áo mới dịp Tết 
https://youtu.be/rHpPqHWG8GM?si=f6cACIjbGsHhYSc0 
 
02-2026 Tiếp tục tặng hòm người nghèo gia đình không tiền mua ở Kontum và Bà Rịa Vũng Tàu 
https://youtu.be/ah2es9bKIwk?si=ClFGoyttQ0gLPN0_ 
 
Tặng sữa và bánh cho 107 em khuyết tật ở Mai Linh Bà Rịa Vũng Tàu trước khi về nhà nghỉ Tết 
https://youtu.be/NtGN_3tiA4Y?si=maQ1GeIlFpQjF_5L 
 
02-2026 Giúp xây lại nhà bị cháy số 10 tỉnh Vĩnh Long 
https://youtu.be/UoxY5-lRN60?si=uCzWv7Bun0cLMpHB 
 
02-2026 Đem tặng cho người già neo đơn bệnh tật quà Tết ở Sơn Tây QN 

https://youtu.be/Uhy0QgM_Vfs?si=6CeLyvkzxXBZJe_d
https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
https://youtu.be/g7jcoE97EjA?si=QWhynWEoQ7rgnW-C
https://youtu.be/xTUd0c0R0dk?si=35pCeEsTNHqEKAlD
https://youtu.be/rMgmcOc1i3Q?si=Qb-fTafAvOI3bn1c
https://youtu.be/ShRebzC8jZk?si=mqQxBprXoebAXdsW
https://youtu.be/2qGxlfYFUVA?si=NzNyC0sJFafePwbU
https://youtu.be/rHpPqHWG8GM?si=f6cACIjbGsHhYSc0
https://youtu.be/ah2es9bKIwk?si=ClFGoyttQ0gLPN0_
https://youtu.be/NtGN_3tiA4Y?si=maQ1GeIlFpQjF_5L
https://youtu.be/UoxY5-lRN60?si=uCzWv7Bun0cLMpHB
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https://youtu.be/El9asVjYw6Q?si=z3JW39yzNATCY8jI 
 
02-2026 Tiệc tất niên cho các em nội trú nghèo ở Gia Lai 
https://youtu.be/YsYI1OfUQLg?si=7MNd0s3SwuayQ8LF 
 
02-2026 Giúp những người già khó khăn và gia đình đông con ở Earan ĐakLak 
https://youtu.be/m2WCJtWQPsA?si=5Y3yznNUCOs8H5M- 
 
02-2026 Tặng 107 em khuyết tật 1 bộ quần áo mới Tết ở Mai Linh Bà Rịa Vũng Tàu 
https://youtu.be/zyLQo7gRKYU?si=0Jh2LeaB8buQxBzn 
 
02-2026 Tặng 100 giường nằm cho trẻ em miền núi Kontum 
https://youtu.be/4y62xVLnaU4?si=eQypkdgjdXa35g4P 
 
02-2026 Giúp nhà tình thương số 8 tỉnh Vĩnh Long 
https://youtu.be/v038kvKF7Zo?si=_d-JtgB6u3fovIR_ 
 
02-2026 Giúp các em học sinh dân tộc và làng dân tộc nghèo ở Gia Lai chút quà Tết 
https://youtu.be/Ix1Ndu92AVw?si=5fxuTnCBMEcvs7oi 
 
02-2026 Giúp Nhà tình thương số 6 tỉnh Vĩnh Long 
https://youtu.be/tQRlQsPJ--s?si=9fXf5hnMeQC-mdrL 
 
02-2026 Giúp nhà tình thương số 5 tỉnh Vĩnh Long 
https://youtu.be/Krno2upNtCc?si=M7BhwLcDGZo6-MKj 
 
02-2026 Những em ở cô nhi viện Sao Mai chụp hình với bộ quần áo mới tự chon dịp Tết 
https://youtu.be/tOiuLAXacqc?si=EXfBPwhE7K-HAob7 
 
02-2026 Gói 1000 bánh tét đậu tặng cho các em ở mái ấm Thiên Ân gia đình và người nghèo dịp 
Tết 
https://youtu.be/UEVIV3EBi7E?si=bbcgwo9O7AUgeiuK 
 
02-2026 Tặng chút tiền tết cho bệnh nhân phong ở Qui Hoà - Qui Nhơn 
https://youtu.be/jUnF_A0dfmY?si=zAU2AlN62wywsXtJ 
 
02-2026 Tặng các em cô nhi viện Sao Mai 1 bộ quần áo mới tự chọn cho Tết 
https://youtu.be/iuXphL3gkoo?si=BJrmaBryS4maUG4Z 
 
02-2026 Phát chút quà tết cho người già người bệnh tật ở xã Thăng Điền Đà Nẵng 
https://youtu.be/p1GBV_BXaAI?si=ZUmogdxUcaof0V-D 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy trả lời.  Đọc 
mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 42-43 - Thượng Đế trong ta và hòa tan mà mấy ai đã tự cảm nhận được 

https://youtu.be/El9asVjYw6Q?si=z3JW39yzNATCY8jI
https://youtu.be/YsYI1OfUQLg?si=7MNd0s3SwuayQ8LF
https://youtu.be/m2WCJtWQPsA?si=5Y3yznNUCOs8H5M-
https://youtu.be/zyLQo7gRKYU?si=0Jh2LeaB8buQxBzn
https://youtu.be/4y62xVLnaU4?si=eQypkdgjdXa35g4P
https://youtu.be/v038kvKF7Zo?si=_d-JtgB6u3fovIR_
https://youtu.be/Ix1Ndu92AVw?si=5fxuTnCBMEcvs7oi
https://youtu.be/tQRlQsPJ--s?si=9fXf5hnMeQC-mdrL
https://youtu.be/Krno2upNtCc?si=M7BhwLcDGZo6-MKj
https://youtu.be/tOiuLAXacqc?si=EXfBPwhE7K-HAob7
https://youtu.be/UEVIV3EBi7E?si=bbcgwo9O7AUgeiuK
https://youtu.be/jUnF_A0dfmY?si=zAU2AlN62wywsXtJ
https://youtu.be/iuXphL3gkoo?si=BJrmaBryS4maUG4Z
https://youtu.be/p1GBV_BXaAI?si=ZUmogdxUcaof0V-D
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https://youtu.be/7VEBzEahtJg?si=QzE35ACe2XhQ9VCg 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 103 câu 3091 tới 
3121 - Tháng 8 năm 1998.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại những câu nhập 
tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
https://youtu.be/KT2FRIjXOkk?si=MfLWuk2Kyhz36q6r 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1597 - Niềm tin và chánh trị là sao? 
https://youtu.be/vw8yNN3jNDo?si=me8qgTvVVJNSfipl 
GS Nguyễn Chí Thanh Rice University Làm thế nào để biến Tinh thành Khí, Khí thành 
Thần, Thần hoàn Hư 
https://youtu.be/9Xf2rJXL-nE?si=mMnBlwSVma9sWn8x 
Ban video kính mời 

Thơ Bạn Đạo  
 

Thơ Bạn Tu 

Vui thay gặp được bạn tu 
Cùng nhau trao đổi lu bù hả hê 

Lâu ngày gặp lại say mê 
Nói không hết chuyện cười vui tưng bừng 

Thế rồi từ giã ra về 
Có duyên gặp lại hả hê thâm tình. 

 
******* 

Từ xưa đã có thiện duyên 
Giờ thì gặp lại đi chung con đường 
Cùng chung hành pháp triền miên 
Ngày kia gặp lại cõi tiên tưng bừng. 

 
Kính bái 

Lê Thị Lệ Hoa 
(Nam Cali) 

 
 

 

 

 

 

ĐÓA BÍCH HOA CƯƠNG 

Tôi là đóa Bích Hoa Cương 
Cổ xưa ẩn kín 

Ngộ về chốn cũ 
An lạc thong dong 
Duyên đến tự ngộ 

Duyên đi tự độ 
Tự mình đạt ngộ 
Tự mình độ mình 

Giác thức thoát mê 
Trở về chốn cũ 
Xa xưa cổ kính 

Dính mắc không còn 
Thong dong tự tại 
Đó đây tùy duyên 

Oan khiên chấm dứt. 

********** 
Thả lỏng rỗng rang nhìn rõ tướng 
Thiền định lặng thinh chẳng có lời 

Mây trôi gió cuốn vô hạn định 
Thanh bình yên tịnh tự trong tôi. 

 
Kính bái 

Lê Thị Lệ Hoa 
(Nam Cali)

 

https://youtu.be/7VEBzEahtJg?si=QzE35ACe2XhQ9VCg
https://youtu.be/KT2FRIjXOkk?si=MfLWuk2Kyhz36q6r
https://youtu.be/vw8yNN3jNDo?si=me8qgTvVVJNSfipl
https://youtu.be/9Xf2rJXL-nE?si=mMnBlwSVma9sWn8x
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